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RESUMEN

Esta tesis es un estudio etnografico con el que se analizan los procesos de
construccion social de los contenidos de educacion sexual en el aula de una escuela
secundaria. Se asume que los contenidos de educacion sexual estdn inmersos en
una red de conflictos y tensiones que se extiende en la historia del Sistema
Educativo Mexicano (Arteaga, 2002; Alvarez-Gayou, 2007; Flores, 2011; Diaz,
2017), y que estudiantes y docentes construyen diferentes versiones de los
contenidos mediante las interacciones sociales en el aula (Coll, 2011; Candela,
1995). El sustento empirico esta conformado por el registro de siete sesiones en las
gue se revisaron temas de sexualidad, en una escuela secundaria ubicada al oriente
de la Ciudad de México, entrevistas con estudiantes y con la docente. El analisis
sugiere que las tensiones y contradicciones en que estan inmersos los contenidos
de sexualidad influyen en las posibilidades que tienen los docentes para abordar
dichos temas ante el grupo. La docente observada recurrio a estrategias de control-
permisividad durante las interacciones, encaminadas a interesar a los estudiantes
en el tema, promover la participacion, mantener el orden y orientar las discusiones
hacia las versiones de los contenidos que ella dirigia. Los estudiantes aprovecharon
los espacios que abrieron dichas estrategias para incorporar referentes
extraescolares sobre sexualidad y usarlos como recursos retéricos para
posicionarse ante los contenidos. Las dinamicas de interaccion derivaron en la
construccion de un contexto que empoderé a los hombres, pero inhibio la
participacion de las mujeres.

In this thesis | analyze the processes of social construction of the contents of sexual
education in the classroom of a secondary school, from an ethnographic
perspective. | assume that sexual education contents are immersed in a network of
conflicts and tensions that extends throughout the history of the Mexican
Educational System (Arteaga, 2002, Alvarez-Gayou, 2007, Flores, 2011, Diaz,
2017) and that students and teachers construct different versions of the contents
through social interactions in the classroom (Coll, 2011, Candela, 1995). The
empirical support consists of the registration of seven sessions in which sexuality
iIssues were reviewed, interviews with students and with the teacher, in a secondary
school located in the east of Mexico City. The analysis suggests that the tensions
and contradictions in which the contents of sexuality are immersed influence the
possibilities that teachers have to address these issues at the classroom. The
observed teacher resorted to strategies of control-permissiveness during the
interactions, trying to get students interested in the topic, promoting participation,
maintaining order and guiding the discussions towards the versions of the content
that she directed. The students took advantage of the spaces that these strategies
opened in order to incorporate extracurricular references on sexuality and used them
as rhetorical resources to position themselves in relation with content. The dynamics
of interaction led to the construction of a context that empowered men, but inhibited
women's participation.
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INTRODUCCION

En este trabajo presento un andlisis etnografico de la interaccion y los
procesos de construccion social involucrados en la ensefianza y el aprendizaje de
los contenidos de sexualidad en el aula de una escuela secundaria ubicada en la
zona oriente de la Ciudad de México. Su relevancia radica en que la educacién
sexual es un tema polémico, sujeto a multiples tensiones y descuidado por la
investigacion educativa, particularmente desde la etnografia y los estudios del aula.

La educacién sexual es un tema complejo, inmerso en una red de conflictos
y tensiones, por su vinculacién directa con la vida intima de los sujetos y por
representar objeto de interés de diversos grupos de poder que la han colocado en
el centro de debates, polémicas y confrontaciones a lo largo de su historia en el
Sistema Educativo Mexicano. (Arteaga, 2002; Alvarez-Gayou, 2007; Flores, 2011;
Diaz, 2017). Los datos que presento confirman la complejidad del tema, y también
muestran la gran riqueza de los procesos de construccion contextual de
significados, asi como el amplio espectro de posibilidades que se abren en la
materializacion social de los contenidos, durante los procesos de interaccion en el
aula.

Entendiendo que los procesos de ensefianza y aprendizaje que suceden en
las aulas son el resultado de una compleja red de interacciones en las que se
expresan y construyen significados sobre los contenidos escolares abordados (Coll,
2001; Rockwell, 1995; Candela, 1995). Me he aproximado al objeto de estudio
desde una perspectiva tedrico-metodoldgica etnografica, con la que se articulan dos
vertientes tedricas: la primera es el andlisis de las interacciones discursivas y no
discursivas en el aula, es decir de los significados que se expresan mediante el
lenguaje verbal y no verbal, como accion situada y contextual (Erickson, 1982;
Edwards y Mercer, 1998; Candela, 1994,1996, 1999). La segunda es el analisis de
las relaciones que dichos significados tienen con procesos histéricos, culturales e

institucionales mas amplios (Wertsch, 1991; Nespor, 1994).



Realicé trabajo de campo entre febrero y mayo de 2010 en una escuela
secundaria ubicada en la delegacioén Iztapalapa, donde hice observaciones en aula,
grabé de las sesiones en video, y llevé a cabo entrevistas con alumnos, alumnas y
la docente.

Para el andlisis seleccioné entre el corpus obtenido algunos segmentos de
los registros etnograficos donde fue posible ubicar momentos intensos de
interaccién, en los que se expresan y construyen significados sobre sexualidad.

La tesis se organiza en cuatro apartados. En el primero de estos presento la
justificacion y el planteamiento del problema. En la primera parte del capitulo
presento un breve recorrido por algunos momentos determinantes en la historia de
la educacion sexual en el Sistema Educativo Mexicano. En el segundo ofrezco
informacion sobre trabajos de investigacion que han abordado la educacion sexual
como objeto de estudio, especialmente los que se han enfocado en los procesos
gue ocurren en el aula, en escuelas de México y de otros paises. Ambas partes del
capitulo me permiten caracterizar el objeto de estudio de este trabajo, plantear el
problema, sustentar su relevancia y llegar a las preguntas de investigacion.

En el segundo capitulo presento las categorias y los elementos que
conforman la perspectiva teérica y metodoldgica de este trabajo. La primera parte
del apartado se centra en el planteamiento de las categorias tedéricas centrales que
me sirvieron como sustento para desarrollar el andlisis de los datos. Las categorias
tedricas son: contexto de interaccion discursiva y construccion contextual de los
contenidos en el aula, estrategias docentes, participaciéon de los alumnos y las
alumnas, y perspectiva de género en las interacciones en el aula. En la segunda
parte me enfoco en caracterizar la perspectiva te6rico metodoldgica etnografica que
empleo. Posteriormente ofrezco informacion detallada sobre el referente empirico,
es decir la escuela, el grupo y la docente que participaron en este estudio, describo
las acciones que llevé a cabo durante el trabajo de campo y finalmente explico como
llevé a cabo el analisis de los datos.

Los capitulos Il y IV estan dedicados a presentar el analisis realizado a los

fragmentos que seleccioné entre todo el corpus obtenido con el trabajo de campo.
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En el Capitulo 1ll abordo las estrategias que empled la docente ante los
contenidos de sexualidad. Analizo la selecciéon de los temas, el tiempo dedicado a
cada tema, el orden en el que los presento, las actividades y los recursos materiales
empleados, ubicando los posibles vinculos entre dichas acciones y las
construcciones contextuales de significados sobre sexualidad, asi como con las
posibilidades que generan para que los estudiantes interactien con el contenido.

En el ultimo capitulo presento el analisis de la participacion de los alumnos y
las alumnas durante las clases en las que se abordan temas de sexualidad. Me
enfoco en ubicar los referentes que emplean en sus participaciones, los significados
implicados en dichos referentes, y como usan esos referentes como recursos
retoricos para posicionarse ante los contenidos. También analizo los procesos
mediante los que sus participaciones y posicionamientos influyen en los contextos
de participacion que se construyen en el aula.

Finalmente incluyo un apartado sobre las conclusiones y reflexiones finales

del trabajo.
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CAPITULO I. JUSTIFICACION Y PLANTEAMIENTO
DEL PROBLEMA

.. LA NATURALEZA CONFLICTIVA DE LOS
CONTENIDOS DE SEXUALIDAD

El abordaje de los contenidos de sexualidad ha estado histéricamente inmerso en
una red de tensiones y conflictos, puesto que estan vinculados directamente con la
vida de las personas, con su forma de relacionarse socialmente y con las decisiones
gue toman de manera cotidiana. De manera que el tema se vuelve un asunto de
interés publico, sobre el que se han construido diferentes proyectos que buscan
normar las pautas de conducta y las actitudes de las personas.

Especificamente en la escuela secundaria, la vinculacion directa de los
contenidos de sexualidad con la vida cotidiana de los alumnos y alumnas, esta
relacionada con la etapa de vida en la que se encuentran. Oficialmente los alumnos
ingresan a la secundaria alrededor de los 11 afios, edad en la que comienza la
pubertad con los cambios fisicos necesarios para adquirir la madurez sexual y
reproductiva. Segun Jensen (2008) para los individuos que viven en las culturas
occidentalizadas es también la edad en que comienza la adolescencia, periodo en
el que los individuos siguen pautas de comportamiento y de consumo cultural que
los diferencian de aquellos que seguian en la infancia y también de aquellos que
probablemente seguiran en la adultez.

La vida sexual de los y las adolescentes ha sido blanco del interés de
diversos sectores y grupos de poder en la sociedad. Instancias de gobierno,
organizaciones religiosas y empresas diversas, difunden mensajes y modelos a

través de los medios de comunicacion masiva, promoviendo pautas, estereotipos y
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mandatos con los que buscan tener influencia sobre la vida y el comportamiento
sexual de los jovenes.

La escuela secundaria mexicana como institucion creada para atender a los
adolescentes, ha construido un discurso sobre como deben comportarse, vestirse
y relacionarse los alumnos y las alumnas, es decir al control del cuerpo y también
de la sexualidad. El uso del uniforme con caracteristicas especificas y distintivas
para hombres y mujeres, corte de pelo para los hombres, peinado y prohibicién del
uso del maquillaje para las nifias, y la lista de las normas de comportamiento que
deben cumplir unos y otras, son evidencia clara de esto. (De la Riva, 2011).

Ese discurso esta presente de manera explicita en la normatividad escolar
(Anderson, 2011), asi como en las normas implicitas que operan desde lo que
Giroux (2003:71) llama “curriculum oculto”, es decir “las creencias y valores
transmitidos tacitamente a través de las relaciones sociales y las dinAmicas que
caracterizan a la rutina escolar”. En este caso, esas creencias y valores implicitos
en los reglamentos escolares parecen responder a lo que desde la sociologia y los
estudios de género se ha denominado como “binarismo sexual” (Scott, 1990), es
decir, las pautas y mandatos diferenciados con base en un modelo que solo
reconoce dos géneros: hombre y muijer.

El modelo de “binarismo sexual” ha estado presente también en la
perspectiva desde la cual se abordan los contenidos de sexualidad en el Sistema
Educativo Mexicano. Como explicaré mas adelante en este mismo apartado, dicha
perspectiva también ha sido influenciada por una visiobn médica e higienista de la
sexualidad.

No obstante, considero que la perspectiva con la que se presentan los
contenidos en los programas de estudio no es determinante, puesto que en la
practica escolar diaria tanto docente como alumnos pueden hacer referencia a los
conocimientos sobre sexualidad que han construido en contextos locales distintos
al ambito de lo escolar. Dichos conocimientos pueden ser diferentes, incluso
contradictorios respecto la perspectiva y el enfoque con el que se abordan en la

escuela.
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Ahora bien, independientemente de los discursos creados y difundidos por
los medios y de la existencia de la normatividad escolar, durante los tres afios de la
secundaria los alumnos y alumnas descubren la atraccion erético-afectiva por el
otro, eligen con quien relacionarse y se inician en la conformacién de vinculos
conocidos como “noviazgos”, volviéndose uno de los temas acerca de los cuales
mas hablan con sus amigos y amigas. (Levinson, 2002; Martinez y Quirdz, 2006)

La otra cara de ese “descubrimiento sexual” tiene que ver con los problemas
de convivencia y situaciones de violencia en las escuelas secundarias, pues las
burlas, insultos y agresiones, la mayoria de las veces se realizan haciendo alusion
a la sexualidad y al no cumplimiento con los estereotipos de género establecidos
(Martinez y Quir6z, 2006; Azoala, 2009; Pereda, 2009; SEP-UNICEF, 2009;
Mingo,2010; UNESCO, 2015)

Sin embargo, los problemas y conflictos vinculados con la sexualidad son
aun mayores fuera de la escuela secundaria. Al respecto, Save the children México
(2017) recab6 datos que han publicado instituciones nacionales e internacionales
como el INEGI y la OCDE, e informé sobre las situaciones de riesgo, vulnerabilidad

y violencia sexual que viven los y las adolescentes en el pais:

* 1 de cada 5 nacimientos es una adolescente menor de 20 afios. De acuerdo con la OCDE,
México es el pais con el mayor numero de embarazos entre adolescentes.

* Una de cada dos adolescentes de 12 a 19 afos que inicia su vida sexual queda
embarazada por causas relacionadas con la violencia sexual, la nupcialidad temprana, el no
uso 0 uso incorrecto de anticonceptivos, y en general la poca educacién integral en
sexualidad que tienen las y los adolescentes especialmente a edades tempranas.

» Una tercera parte de los embarazos en adolescentes no son planeados, pero también
muchas de ellas desean el embarazo por falta de otras oportunidades y por vivir en un
contexto en donde la maternidad es el Unico rol de las mujeres valorado en sus
comunidades.

» Entre 2013 y 2014 se registraron 394 nacimientos en nifias de 10 afios, dichos casos
posiblemente estén relacionados con abuso sexual.

* El 59% de las adolescentes con antecedentes de embarazo cursé sélo hasta nivel
secundaria entre 2013 y 2014.

«. Cada afio se comenten en México al menos 600 mil delitos sexuales. De los cuales, 4 de

cada 10 delitos son contra personas menores de edad.
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» 28,672 es el numero de personan que figuran como victimas en averiguaciones previas
registradas entre 2010 y 2015 por casos relacionados con violencia sexual hacia nifias
menores de 15 afos.
* Los Sistemas Integrales de Proteccion a la Familia de 12 entidades federativas reportaron
en este mismo periodo haber atendido 1,736 mujeres entre 0 y 15 afios victimas de violencia
sexual.
* En el mismo periodo fueron atendidas 317,99622 nifias y adolescentes entre 0 y 15 afios
en los servicios de salud por casos relacionados con violencia sexual.

Fuente: Save the children México (2017)

La existencia de altos indices de violencia relacionada con la sexualidad, asi como
la incidencia de los embarazos no planeados en adolescentes, tienen una
repercusion doble en el discurso publico sobre educacién sexual en México. Por
una parte, se reconoce la urgencia de continuar con la ensefianza de la educacion
sexual en las escuelas primarias y secundarias, pero, por otra parte, algunos grupos
sefalan a la educacion sexual que reciben los nifios, nifias y adolescentes en la
escuela como responsable, en parte, de esas situaciones consideradas como
problemas sociales relacionados con la sexualidad.

En ese sentido, otro elemento que contribuye a la caracterizacién de los
contenidos de sexualidad como conflictivos, es su historia en el Sistema Educativo
Mexicano, marcada por la lucha entre grupos que defienden posiciones diversas
respecto a su inclusién en los planes y programas educativos: grupos que se
oponen a que la educacion sexual se bride en las escuelas y sostienen que ésta
debe ser materia exclusiva de las familias, y grupos que impulsan a la educacién
sexual en las escuelas, pero difieren en cuanto a la perspectiva con la que deben

ser abordados. En el siguiente apartado presento mas informacion al respecto.
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|.2. LA HISTORIA DE CONFLICTOS Y TENSIONES DE
LA EDUCACION SEXUAL EN EL SISTEMA EDUCATIVO
MEXICANO

En nuestro pais, como en la mayoria de las culturas occidentalizadas,
histéricamente ha predominado la visién judeo-cristiana de la sexualidad, que
concibe a la sexualidad desde una perspectiva moral, heterosexual Yy
dominantemente como un medio para la reproduccion. Hasta este punto dicha
visibn se parece a la concepcioén biologicista, en términos de un cefiimiento a las
condiciones consideradas como “naturales”, la anatomia e higiene de los 6rganos
sexuales masculino y femenino, y la funcién primaria de éstos: la reproduccion.

El punto donde la vision religiosa de la sexualidad choca con otros proyectos
no religiosos, es justamente en la oposicion de ésta a que en las escuelas se
imparta educacion sexual desde una perspectiva que no coincida completamente
con la doctrina moral de censura y represion del placer sexual (Arteaga, 2002;
Alvarez-Gayou, 200; Monsivais, 2008; Hernandez-Rosete, Flores y Echavarria,
2011; Flores, 2011)

Como ejemplo de esto puedo sefalar que, durante el proceso de elaboracion
de esta tesis, especificamente en los meses de agosto y septiembre de 2016, los

periodicos y noticiarios del pais daban a conocer situaciones como ésta:

Diputados locales y federales del PAN y la Unién Neoleonesa de Padres de Familia
acordaron arrancar las paginas de los libros de texto gratuitos que contengan informacién
sexual, sobre el cuerpo humano y métodos anticonceptivos (...) Otra propuesta que se
menciond en la reunion realizada la mafiana de este viernes en el piso 10 del Congreso local
fue quemar los libros y tomar escuelas si los textos de educacion preescolar, primaria y
secundaria no son retirados de las escuelas publicas y privadas del estado. (La Jornada,
2016)
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La agrupacion civil Unidon Neolonesa de Padres de Familia, y la agrupacion politica
Partido Accion Nacional (PAN), comparten una agenda en comun con los mandatos
de laiglesia catdlica en materia de sexualidad, y son lo que Ibarrola (2012) identifica
como actores con poder de interlocucion y una ideologia definida.

Los contenidos escolares, sefala Edwards. V. (1995:10) “definen los limites
de lo validamente cognoscible, a partir de la experiencia escolar y en esa medida
definen autorizadamente lo que es el mundo para el sujeto”. En ese sentido, los
contenidos de sexualidad estarian definiendo una forma “autorizada” de vivir la
sexualidad.

Sin embargo, tal como la Unién Neolonesa de Padres de Familia y los
miembros del PAN, existen muchos otros grupos interesados en imponer lo que
desde su perspectiva seria la forma legitima de abordar los contenidos de
sexualidad en el Sistema Educativo Mexicano. Por lo que asumo que es necesario
analizar la historia, ubicando momentos especificos donde se puedan identificar
actores, ideologias y coyunturas especificas.

En ese sentido, a continuacion, presento un breve recorrido por los
momentos determinantes en la historia de la educacion sexual en México,
procurando resaltar las contradicciones y las multiples ideologias presentes en los
momentos de definicion, donde diferentes grupos de poder, con intereses y
agendas especificas, buscaron tener influencia en las decisiones sobre las politicas

poblacionales y de educacion sexual correspondientes.

1.2.1. El primer programa de educacién sexual y el inicio

de lalucha por la laicidad: Siglos XIXy XX

La constante lucha del clero catélico por incidir en las decisiones del Estado
respecto a la educacion sexual en el sistema educativo nos lleva a pensar que,
como sefalan Hernandez-Rosete, Flores y Echavarria (2011), la trayectoria
recorrida en la busqueda de un proyecto de educacion sexual se vincula a la historia

de la lucha por la construccion de un Estado Laico.
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En ese sentido es necesario tener presente que el poder directo, abierto y
aceptado de la iglesia catdlica sobre las politicas publicas en el pais se prolongo
varias décadas después de haberse consolidado el movimiento independentista.
Blancarte (2008) se refiere a tal condicién diciendo que México nace a la vida
independiente primero como un Imperio Catdélico y luego como una Republica
Catolica. Bajo ese esquema de gobierno la Unica religion reconocida y permitida era
la catdlica, y los mandatos que ésta dictaba ordenaban lo que era 0 no permitido
para los ciudadanos, tanto en el espacio publico como en el privado.

Fue hasta la segunda mitad del siglo XIX, que el movimiento Liberal dio un
paso importante en la lucha por una educacion laica, con la promulgaciéon de la
Constitucion de 1857, donde se sentaron las bases legales para la “libertad de
ensefanza”, quitandole al clero el monopolio de la educacion y brindando garantias
para la apertura de escuelas privadas no vinculadas a la iglesia catolica.

Las escuelas que se crearon durante este periodo, en su mayoria privadas,
se dividian en “escuelas para sefioritas” y “escuelas para varones”. En las escuelas
para sefioritas se ensefiaban materias como “moral, urbanidad, higiene y labores
mujeriles”, y en las escuelas para varones se ensefiaba “moral, urbanidad e higiene”
(Larroyo, 1980). Este tipo de escuelas y contenidos que se revisaban en éstas, se
constituia, sin decirlo explicitamente, en un modelo de educacion sexual, basado
en la moral religiosa y la perspectiva higienista de la sexualidad.

El siguiente paso de la lucha por la educacién laica se dio en 1867. Durante
el gobierno de Porfirio Diaz, se promulg6 la Ley Reglamentaria de Educacion,
donde se establecia la educacién como laica, gratuita y obligatoria. Las politicas
educativas durante el Porfiriato estuvieron influenciadas por la pedagogia positivista
europea, traida a México por el grupo conocido como “Los intelectuales”, quienes
promovieron la fundacién de la Escuela Nacional Preparatoria, la reapertura de la
Universidad Nacional Autobnoma de México, y la Escuela Nacional de Maestros.

Este grupo de ‘“intelectuales”, ademas de traer a México las ideas del
positivismo con las cuales impulsaban la educacién cientifica y libre de toda
injerencia religiosa, trajeron también la visibn médica eugenésica, otra linea

ideoldgica que tuvo fuerte influencia en las politicas educativas.
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Urias (2001) explica que la eugenesia es una corriente ideolégica médica-
higienista que surge en Europa a principios del siglo XX, que emplea los principios
de la Teoria de la Evolucion de Charles Darwin y los descubrimientos sobre la
genética de Francis Galton, para sostener una tesis sobre la evolucion de la especie
humana, con la que buscaba mantener o mejorar las potencialidades genéticas de
la especie humana. Dicho propdésito derivd en una tendencia hacia una especie de
mandatos morales no religiosos sino higienistas, que promovian el discurso médico
de la prevencién de las llamadas enfermedades venéreas.

Durante los afios de la Revolucion Mexicana y las primeras décadas
posteriores a ésta, los postulados de la eugenesia se cuelan y entretejen con las
demandas de justicia de algunos sectores de la poblacion, como la demanda de
educacién publica y las demandas de los grupos feministas!. Lara (1999) sefiala
que:

En el México de 1910, se publico el folleto denominado Higiene de la especie:
Breves consideraciones sobre la stirpicultura? humana, de Francisco Hernandez,
y un afio después, el primer articulo referente al uso de la eugenesia para el
mejoramiento racial, a partir de los planteamientos «feministas» del eugenista
inglés Caleb Saleeby, que refiere la eugenesia como proteccion a la mujer frente
a las enfermedades venéreas y otros dafios relacionados con la salud
reproductiva.” (Lara, 1999:56)

Las ideas del grupo de cientificos que promovian la educacién sexual con
perspectiva eugenésica-higienista parecian tener posibilidades de afianzarse tras
el derrocamiento del régimen porfirista y la promulgacién del Articulo 3°, de la
Constitucion de 1917, donde se establece el derecho de la poblacion a la educacién

publica, gratuita y laica por parte del Estado.

! Teniendo como antecedente al ler Congreso Feminista realizado en Yucatan, México, en 1916 y al Primer
Congreso de la Liga Panamericana de Mujeres, realizado en la Ciudad de México en 1923. Los grupos
feministas luchaban por el reconocimiento pleno a los derechos de las mujeres, entre estos a los derechos
sexuales y reproductivos. Una de sus demandas coincidia, al menos en la forma, con los sefialamientos del
sector médico, respecto a la necesidad de impartir educacién sexual desde una perspectiva cientifica y laica
en las escuelas.

2 Stirpicultura es un término que se empleaba para referirse al estudio de lo que se conocia como “estirpe”,
es decir el origen étnico y social de las personas.
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Asi, en 1932, la Sociedad Mexicana de Eugenesia y el Primer Congreso
Nacional de Enfermeras y Parteras, plantearon ante la Secretaria de Educacion, la
necesidad de desarrollar un programa nacional educacion sexual para nifios y
jovenes, desde el tercer grado de educacion primara, que estuviera construido
desde un enfoque bioldgico y de higiene sexual.

Narciso Bassols, el entonces secretario de Educacion Publica dio a conocer
publicamente la decision de implementar el programa de educacion sexual en las
escuelas primarias y secundarias en mayo de 1933. Pero en mayo de 1934, Bassols
renuncié a su cargo, como resultado de las presiones ejercidas por grupos
conservadores afines a la iglesia catolica, agrupados en el Frente Nacional por la
Familia.

Quienes se opusieron a la implementacion del programa de educacién sexual
en ese momento argumentaban, entre otras cosas, que los maestros no estaban
preparados para abordar tales temas, y que de acuerdo con ellos “no hacen falta
conocimientos sobre sexualidad porque la civilizacién ha existido diez mil afios sin
que se instruya formalmente a los nifios acerca de tales comportamientos”
(Monsivais, 2008:124).

Podemos considerar entonces que, el fracaso parcial en el intento por
implementar el primer programa de educacién sexual en el sistema educativo
mexicano fue resultado del choque de dos grupos de poder que pretendian
fortalecer o perpetuar sus privilegios: los miembros de la élite social e intelectual
gue impulsaban la perspectiva médico-higienista, y los miembros del clero catdlico
y sus allegados que pretendian mantener su dominio sobre la orientacion de la vida
sexual y reproductiva de la poblacion.

Pese al fracaso parcial del proyecto de educacion sexual a nivel primaria, un
proyecto similar de educacion sexual desde la perspectiva higienista se
institucionalizo en la Escuela Secundaria. Dicho nivel educativo se formalizé como
independiente de la educacion primaria y del nivel medio superior en 1926, durante
el sexenio de Plutarco Elias Calles, con la encomienda de atender las necesidades

pedagogicas y disciplinarias de los adolescentes. Entre dichas necesidades se
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incluia la perfeccion moral de los individuos, la higiene de los cuerpos, y el origen 'y
evolucion de la familia como institucion social (Vazquez, 1997, Flores, 2011)

La escuela secundaria continué con dicha encomienda a lo largo de la
década de los afios 50°s y 60°s, aparentemente sin modificaciones, pese a los
cambios sociales que ocurrian en México y el mundo. En ese periodo hubo cambios
relevantes en materia de sexualidad, como la invencion de la pildora anticonceptiva
y la lucha de los grupos feministas que se sumaron a los movimientos de protesta
social surgidos en diferentes paises, y que derivaron en movimientos culturales de
cambio en la vida artistica, cultural y por supuesto, en la vida sexual de los hombres

y las mujeres jovenes de la época.

|.2.2. La quema de libros de texto y los programas de

control de la natalidad: década de los 70

Otro choque entre el Estado y los grupos conservadores afines al clero catdlico
sucedio en la década de los 70, cuando fueron incluidos temas relacionados con la
sexualidad humana en los Libros de Texto Gratuitos que se distribuirian a nivel
nacional para todos los alumnos y las alumnas de los seis grados de educacion
primaria.

La polémica sobre los libros de texto sucedié a la par que la puesta en
marcha de una campafia de control de la natalidad, asi lo explica Ordorica-Mellado
(2014)

En 1950 la poblacién del pais se estimé en 25.8 millones y en 1970 ya habia 50.6 millones
de mexicanos, es decir casi el doble. Otra duplicacién de la poblacién se dio entre 1960 y
1980; la poblacién paso de 34.9 millones a 69.3 millones de personas en ese periodo. Entre
1970 y el fin de siglo se dio otra duplicacion, al pasar de 50 a 100 millones de individuos,
pero ya no en 20 sino en 30 aflos (CONAPO, 1982). En el caso de que el tiempo de
duplicacioén fuera en lapsos de 20 afios, México habria tenido 150 millones de habitantes
en el afio 2000. Esto quiere decir que dejaron de nacer 50 millones de individuos, cifra

equivalente a la poblacion total de México en 1970. (Ordorica- Mellado, 2014:11)
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Para frenar el crecimiento poblacional en México, en 1970, se crea El Consejo
Nacional de Poblacion (CONAPOQO). Las metas de dicho organismo eran: “Reducir la
tasa de crecimiento anual al 2.5 por ciento para 1980... y modelar la conducta sexual
de los mexicanos en cuanto a la educacion sexual y el uso de anticonceptivos”
(CONAPO, 1975:12. Citado por Carpizo, 2012).

Hubo algunos investigadores que expresaron su rechazo hacia las politicas
de control de la natalidad y la creacion del CONAPO, argumentando que respondian
a los sefialamientos de hechos por paises desarrollados respecto a los problemas
que el crecimiento de la poblacion en los paises sub desarrollados les podrian
generar, y no a un problema real para los paises a quienes se les pedia controlar el
crecimiento de su poblacion. Por otra parte, algunas organizaciones que luchaban
por los derechos de las mujeres, consideraban que dicha politica de control de la
natalidad tenia un sesgo de género, al colocar a las mujeres como las Unicas
responsables de la anticoncepcion. (Barzelatto, 1995).

La Reforma Educativa que dio origen a la inclusién de los temas de
sexualidad en los Libros de Texto gratuito, tuvo como una de sus encomiendas dar
espacio a las politicas de control de natalidad. “La coordinacion CONAPO-SEP se
hizo evidente en la Ley Federal de Educacion, documento en el que se sefialé que
una de las finalidades de la educacién seria: Hacer conciencia sobre la necesidad
de planificacién familiar sin menoscabo de la libertad personal”. (Latapi, 1971:32.
Citado por Carpizo, 2012). Al respecto, investigadores como Hernandez-Rosete,
Flores y Echavarria (2011) consideran que, si bien éstos libros representaban un
gran avance en la lucha por la laicidad y el abordaje de temas considerados tabu
por los sectores conservadores, la informacion sobre anticoncepcién que
presentaban no era lo suficientemente contundente para considerarse como una
respuesta a las politicas de control de natalidad.

Los Libros de Texto Gratuito, elaborados en el Departamento de
Investigaciones Educativas (DIE CINVESTAV) por encomienda de la Secretaria de
Educacién Publica, representaron un avance, especificamente el libro de Ciencias

Naturales para sexto grado, en el que se incluia informacion e imagenes claras
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sobre el proceso de fecundacion, gestacion, anatomia y fisiologia de los 6rganos
sexuales masculino y femenino. (Hernandez-Rosete, Flores y Echavarria, 2011)

La Unién Nacional de Padres de familia (UNPF) reaccioné ante estos libros,
y se opusieron inicialmente a la inclusion de la imagen de una gatita embarazada
en el libro de Ciencias Naturales para 3er grado, y posteriormente a los dibujos de
un nifio y una nifia en los que se podia ver los 6rganos genitales. Entre las muestras
de rechazo, la UNPF convoco6 a una quema de libros en varias ciudades del pais,
donde arrancaron o se engraparon las paginas de los libros en las que se mostraban
las imagenes mencionadas. (Candela, 2014). La UNPF argumentaba que era
inconcebible que se incluyeran ese tipo de dibujos y ademas se detallara su funcion.
(Garcia Alcaraz, 2001 Citado por Quintanilla y Lartigue, 2007).

En febrero de 1975, La UNPF envid una carta al entonces titular de la
Secretaria de Educacion Publica, donde exponian: “Nos oponemos por razones de
orden moral, de orden pedagdgico y de orden psicolégico. Efectivamente, una
correcta ciencia y una correcta técnica indican que este tipo de informacién no
puede darse inicialmente sino en el seno de la familia.” (Gonzalez, 1982:309).

Pese a la oposicidn expresada por diferentes grupos y sectores de la
poblacidn, la inclusién de los temas sobre sexualidad humana, siguieron presentes
en los Libros de Texto Gratuitos, lo cual representé un importante avance en materia

de educacion sexual.

1.2.3. El surgimiento del VIH y la modernizacion
educativa: 1980-1990

Segun Rodriguez (2011), hacia finales de la década de los 80 fueron dos las
condiciones que propiciaron una nueva voluntad politica hacia la educacion sexual:
a) El surgimiento de un virus que podia representar una enfermedad mortal (hasta

entonces desconocida) vinculada con la actividad sexual, y b) el aumento del grupo
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poblacional “joven”, que requeria atenciones especificas, especialmente para
prevenir los embarazos adolescentes.

En respuesta a lo anterior y como parte del Programa Nacional de
Modernizacién Educativa, en 1989 se realizaron ajustes a los Libros de Texto
Gratuitos para sexto grado de primaria, especificamente al libro de Ciencias
Naturales, para incluir informacion sobre el VIH/SIDA (Ruiz Cruz, 2008).

También como parte del Programa Nacional de Modernizacion Educativa, a
inicios de la década de los 90°s, especificamente en 1992 la Ley General de
Educacion y la Constitucion Mexicana fueron reformadas para erigir a la educacion
secundaria como obligatoria para toda la poblacion. Junto con esta reforma, se
modificé también el curriculum de este nivel.

En el Plan de Estudios de 1993, se incluyeron contenidos de educacién
sexual en el Programa de Biologia para 2° afio. La SEP (1993) justificaba el hecho
de que fueran incorporados en los temas para revisarse en 2° afio y no en 1°,
sefalando que “es probable que, comparados con los alumnos de segundo, los de
primero presenten menor interés en el estudio de contenidos fisiol6gicos como
reproduccion e higiene, ya que los primeros se encuentran en una fase mas
avanzada de desarrollo”.

En la unidad tematica “Reproduccién humana” (SEP, 1993) se presentaban
los conocimientos sobre sexualidad. La SEP se referia a dicha unidad de la

siguiente manera:

La unidad inicia con una revision de la anatomia del aparato reproductor femenino y
masculino. En seguida se estudia el proceso de menstruacion y se analiza la fecundacion
y el desarrollo embrionario. Se describe el proceso del parto y se concluye con la
presentacion de métodos anticonceptivos y la discusion sobre las enfermedades que se
transmiten por via sexual. Esta unidad tiene el propdsito de promover en el alumno el
sentido de responsabilidad en relacién con la sexualidad y la salud. Estos temas deben
tratarse con el mayor respeto a la sensibilidad de los estudiantes y sus familias. (SEP,
1993)
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Los contenidos de educacion sexual, en la asignatura de Biologia para 2° grado
fueron incorporados desde una perspectiva de “salud e higiene sexual’, que
continuaba con la perspectiva médico-higienista con la que surgen los primeros
programas de educacion sexual en México.

La historia previa de conflictos y tensiones alrededor de los contenidos de
sexualidad se asoma en forma de advertencia para los docentes al final del parrafo
con el que se presentaba a la unidad, puesto que hacer alusion a “la sensibilidad
de los estudiantes y de sus familias”, era una forma de referirse a la ideologia
conservadora que podria seguir existiendo en parte de la poblacion. Para evitar
conflictos se hacia tal advertencia, y quiza también por eso, en ese momento no fue

posible presentar los contenidos desde una perspectiva mas avanzada.

1.2.4. La busqueda de una perspectiva integral de la
sexualidad y la embestida de los grupos conservadores:

Reforma a la Educaciéon Secundaria 2006

Antes de entrar en materia respecto al abordaje de los contenidos de
educacién sexual en la Reforma a la Educacion Secundaria (RES) de 2006,
considero pertinente mencionar el marcado contraste en la forma en que fueron
presentados los contenidos de sexualidad el Libro de Texto Gratuito (LTG) de la
asignatura de Ciencias Naturales para 6° grado de primaria, entre el afio 1999 y el
afio 2006. Dicho analisis me sirve para caracterizar la coyuntura politica en la cual
se tomaron las decisiones para presentar dichos contenidos en la Reforma del
2006.

En el LTG de Ciencias Naturales para 6° grado, de 1999, se presentaban los
temas de sexualidad en la Leccion No. 20 “La reproduccién humana”. En dicha

leccidn se incluia informacion clara y directa sobre las relaciones sexuales:

Hay muchas formas de llamar al acto sexual o coito; algunas son tener relaciones y hacer el

amor. El acto sexual es una relacién intima, muy especial, en la cual la pareja muestra y
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comparte sus sentimientos amorosos y al hacerlo involucra las partes mas privadas de su
cuerpo. Cuando dos personas adultas deciden hacer el amor, la atraccion y la cercania entre
ellas hace que el cuerpo de cada una se disponga para el acto sexual. En el hombre, la
excitacion sexual produce una ereccion del pene y en la mujer, la dilatacion vy
humedecimiento de la vagina. El coito, visto como funcion fisiologica, consiste en introducir
el pene del hombre en la vagina de la mujer. Tanto hombre como mujeres pueden alcanzar
un punto maximo de excitacion, llamado orgasmo, en el que ocurre una serie de emociones
y cambios fisicos que se acompafian de una sensacion placentera. En el caso del hombre,
el orgasmo coindice con la eyaculacion, que es la salida de semen por el pene. (SEP, 1999:
130)

Ademas, en la misma leccion, se incluian descripciones sobre el matrimonio, la
familia y el embarazo, todo planteado desde una perspectiva de derechos sexuales
y género. Esta forma de presentar el tema represento el mayor avance registrado
hasta el momento. La coyuntura que da lugar a este texto tiene como antecedente
directo a la participacion de México en la 42 Conferencia Mundial de Poblacion,
celebrada en El Cairo, Egipto (ONU, 1999), donde se reconocen a los derechos
sexuales como parte de los Derechos Humanos, a la vez que se incorpora a la
perspectiva de género dentro de lo que se consider6 un nuevo paradigma, el de la
Educacion Sexual Integral.

Pese al importante avance que representaba la inclusion de la leccion No.20,
del libro de Ciencias de 1999, dicha informacion fue eliminada en la reforma que se
realiz6 a los Libros de Texto Gratuito en el 2006. Ese afio inicié el sexenio de Felipe
Calderdn, el segundo presidente panista que ocupé la presidencia de la Republica
Mexicana. Dicho gobierno abrié posibilidades para que los grupos conservadores
afines al PAN y al clero pudieran incidir en algunas areas de la SEP. ElI cambio en
el libro de Ciencias para 6° grado de primaria fue resultado de esto.

En esa nueva version del LTG de Ciencias para 6° grado (SEP, 2006), los
temas de sexualidad fueron presentados en el Bloque I, con el titulo de “Etapas del
desarrollo humano: la reproduccién”. Comenzando con una descripcion de las
etapas del desarrollo, haciendo énfasis en los cambios fisicos y algunos

psicolégicos que suceden en cada una, posteriormente se presenta informacion
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sobre la fecundacion y el desarrollo embrionario, todo sin antes explicar como
sucede la fecundacion, es decir sin mencionar informacion sobre el coito.

Resulta relevante mencionar que en el libro de 2006 para 6° grado se dedica
una pagina completa a presentar imagenes del desarrollo embrionario,
acompafado con un texto sobre las etapas de desarrollo del ser humano antes de
su nacimiento. Esta manera de presentar el tema puede entenderse como una
forma de apuntalar los argumentos en contra de la iniciativa para despenalizar el
aborto que enarbolaron los sectores conservadores y el clero, misma que se
discutia en ese momento en varias entidades de la Republica Mexicana, incluyendo
la Ciudad de México.

En esa versidon sobre la sexualidad, presente en los libros de 6° grado, se
invisibiliza al coito y todo lo que implican las relaciones sexuales, y se presenta a la
sexualidad como sinénimo de reproduccién, colocando ademas al desarrollo del
embrién por encima de cualquier otro aspecto. Se podria decir que este hecho pone
en tela de juicio el caracter laico con el que deberian tratarse los temas de
sexualidad en la escuela publica, puesto que tal version nos remite a la visién de la
iglesia catdlica que resalta y encumbra a la “concepciéon” y coloca al coito como un
“acto pecaminoso”.

En ese contexto en el que los grupos religiosos tenian puertas abiertas para
incidir en las politicas publicas sobre educacién sexual, a través del entonces
gobierno panista de Felipe Calderon, se llevé a cabo la Reforma a la Escuela
Secundaria de 2006, misma que se desarrolld6 de forma paralela a los debates y
definiciones sobre la despenalizacién del aborto y el reconocimiento legal a los
matrimonios entre parejas homosexuales en la Ciudad de México3.

Las iniciativas liberales fueron promovidas por diversos grupos Yy
organizaciones no gubernamentales que encontraron interlocucién favorable en el
entonces Gobierno del Distrito Federal encabezado por miembros del Partido de la
Revolucion Democratica (PRD), cercano en ese entonces, a la ideologia de

3 Los cambios a la legislacién, que permitian despenalizar el aborto, se publicaron en abril del 2007, tras
haberse generado un intenso debate entre diversos sectores de la sociedad, mismo que llegd la Asamblea
Legislativa del Distrito Federal.
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izquierda. De manera que los contenidos de educacion sexual que se incluirian en
la RES (2006) fueron campo de tensiones y confrontaciones entre grupos de poder
presentes en el gobierno federal y el gobierno local.

En ese contexto, la Unidn de Padres de Familia, Provida, y el Partido Accion
Nacional, entre otros, desplegaron estrategias para tratar de frenar el avance de las
iniciativas pro-derechos sexuales y para presionar a la SEP buscando que no se
incluyera en los programas informacion relacionada con temas como aborto, o
diversidad sexual. (Mino, 2007; Diaz, 2017; GIRE, 2017).

No obstante, la estrategia que empleo la SEP para desarrollar e implementar
el nuevo Plan de Estudios y los Programas de cada Asignatura, abrié posibilidades
para que los temas de sexualidad fueran incluidos con una perspectiva que buscaba
ser integral. Los “Consejos Consultivos”, conformados por funcionarios de la SEP,
y profesionistas expertos en cada area de conocimiento correspondiente a las
diferentes asignaturas, asi como investigadores, incluso organizaciones civiles,
defendieron el enfoque integral y de derechos.

Asi pues, en medio del debate y las tensiones, las organizaciones civiles pro
Derechos Humanos y Sexuales, y los profesionales que conformaron el Consejo
Consultivo que asesoro los trabajos de la Reforma a la Escuela Secundaria (RES,
2006), lograron que los contenidos de sexualidad fueran presentados desde una
perspectiva no solo biolégica y reproductiva como en los anteriores programas, sino

social y psicolégica. Asi pues, el Plan (2006) menciona:

(...) la educacién sexual que se impulsa en la escuela secundaria parte de una concepcién
amplia de la sexualidad, donde quedan comprendidas las dimensiones de afecto, género,
reproduccion y disfrute; las actitudes de aprecio y respeto por uno mismo y por los demas;
el manejo de informacién veraz y confiable para la prevencion de enfermedades de

transmision sexual, embarazos tempranos y situaciones de violencia. (SEP, 2006:23)

Esta perspectiva que busca ser integral al incluir aspectos como los vinculos
afectivos, el erotismo y el derecho al placer, representa un avance en materia de
educacién sexual, gue habria sido impensable en décadas anteriores. Esto a pesar

de los embates por parte de los sectores conservadores que buscan frenar tales
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avances e impedir que ciertos temas se incluyan en los Programas o bien en los
libros de texto, tal como hicieron con la leccion No.20 del libro de sexto grado de
primaria de 1999.

Con la perspectiva ya mencionada, en el Plan y los programas del 2006 para
nivel secundaria, los contenidos de educacion sexual se presentan en la asignatura
de Ciencias |, especificamente en uno de los tres temas del Bloque IV “La
Reproduccion”. También se incluyeron en el Programa de Formacién Civica y Etica
I. Ademas, se dej6 abierta la opcion de que en cada escuela se incorporaran estos
temas a los programas locales de Orientacion y Tutoria.

En este trabajo me enfoco al analisis de las sesiones correspondientes al
Bloque IV de Ciencias | (Biologia). Una de las razones de esta eleccidn es que todos
los temas sobre sexualidad se concentran en un solo bloque, y no de manera
dispersa en diversos bloques como en el Programa de Formacion Civica y Etica.
Otra razdn tiene que ver con mi interés en la construccion de conocimientos en la
asignatura de Ciencias.

Para tener un panorama general de como estan presentados y desde qué
perspectiva se busca abordar los contenidos de sexualidad en el Programa que
vigente en el momento en que realicé el trabajo de campo, presento el cuadro No.
1.
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Cuadro No.1. Temas de sexualidad humana. Blogque IV (SEP, 2006)

BLOQUE IV. LA REPRODUCCION

Propésitos. Que los alumnos:

1. Reconozcan la sexualidad humana desde una perspectiva amplia que involucra cuatro potencialidades: género,

vinculos afectivos, erotismo y reproduccion.

2. Identifiqguen que la reproduccion del ser humano, al igual que en los diversos seres vivos, es resultado de un largo

proceso evolutivo.

Reconozcan la participacion de la tecnologia en los procesos de reproduccion e plantas y animales.

Muestra autonomia en la planeacion y el desarrollo del proyecto, asi como tolerancia ante las opiniones de otros al

exponer sus resultados.

1.1. Analisis de las cuatro potencialidades de la sexualidad humana

Aprendizajes esperados

Comentarios y sugerencias didacticas

Describe la sexualidad humana con base en sus
cuatro potencialidades: género, vinculos afectivos,
erotismo y reproduccion.

Analiza las potencialidades de vinculos afectivos y
erotismo, considerando aspectos personales, la
familia, los amigos y la pareja.

Reconoce la importancia de promover la igualdad de

oportunidades entre hombres y mujeres.

Relacionar el reconocimiento del cuerpo y el derecho al

placer como parte de la salud sexual, considerando a la
masturbacion como practica comun e inofensiva.

Las asignaturas de Formacién Civica y Etica, Educacion
Fisica, Danza y Teatro también contribuyen a que los

alumnos profundicen en el conocimiento de si mismos.

1.2. La importancia de tomar decisiones informadas, sexualidad responsable, segura y satisfactoria: salud sexual

Aprendizajes esperados

Comentarios y sugerencias didacticas

Analiza las implicaciones personales y sociales del
ejercicio de la sexualidad.

Describe las infecciones de transmision sexual mas
comunes, en particular el papiloma humano y el
VIH-sida, considerando sus agentes causales, los
principales sintomas y las medidas de prevencion.
Reconoce la importancia de evitar practicas de
riesgo relacionadas con el contagio de las

infecciones de transmision sexual.

Es esencial promover la reflexion en torno de las
implicaciones personales y sociales del ejercicio de la
sexualidad, y en relacién con la toma de decisiones
responsables e informadas, como el uso del condén
como un método para evitar embarazos y prevenir
infecciones de transmision sexual.

Es conveniente fomentar el respeto y la solidaridad
hacia personas infectadas con el VIH-sida a fin de evitar
la discriminacion y el rechazo.

Promover la reflexién en torno a la importancia de tomar
decisiones informadas para vivir una sexualidad exenta

de miedos, culpas y falsas creencias.

1.3. La importancia de poder decidir cuando y cuantos hijos tener: salud reproductiva

- Aprendizajes esperados

- Comentarios y sugerencias didacticas

Analiza las implicaciones del embarazo en el
desarrollo personal y social de los adolescentes.
Compara la efectividad y los riesgos del uso de
anticonceptivos quimicos, mecéanicos y naturales.
Reconoce la importancia de poder decidir de

manera libre y responsable el nimero de hijos.

Enfatizar la importancia social de los métodos
anticonceptivos desde la perspectiva de la situacion
demografica local o mundial.

Promover la reflexién en torno del derecho a la
informacion para planear y decidir el espaciamiento de

los nacimientos.
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Tal como se muestra en el cuadro No.1, en las orientaciones y sugerencias
didacticas del Programa de Ciencias | de Educacion Secundaria (SEP, 2006) se
reconoce el derecho al placer y se considera a la masturbacion como una practica

natural e inofensiva, al respecto Candela (2006) sefiala:

La inclusién de contenidos de educacién sexual y el tratamiento socioafectivo que se da a
los mismos es un acierto de gran relevancia para los alumnos en esta edad. Abordar temas
como los de género que reconocen problemas de discriminacion, cuestionar los mitos y
tables sociales sobre temas como la masturbacién, plantear que el placer es uno de los
componentes mas importantes de la sexualidad humana y tratar de desarrollar la
aceptacion social frente a todas las formas de sexualidad acordadas en cualquier tipo de
pareja decidida libremente es, hoy, una responsabilidad educativa ineludible para aportar
la informacion y desarrollar las actitudes que la juventud necesita para ejercer una
sexualidad responsable. (Candela, 2006:1454)

Sin embargo, en la gran mayoria de los libros de texto no se aborda el derecho al
placer, se califica a la masturbacién como peligrosa, y no se reconoce la diversidad
sexual, lo que representa un retroceso frente al enfoque de derechos con el que se
presentan los temas de sexualidad en los Programas de Estudios de la SEP (UPN,
2009).

Para comprender esto, es importante tener presente la presion ejercida por
los grupos conservadores durante el proceso de seleccion de contenidos, y
especialmente en la revisidon de los libros de texto que propusieron las editoriales
(Diaz, 2017). Como no existen libros oficiales para educacién secundaria, los libros
de texto que se usan en este nivel son los editados por editoriales privadas, en su
mayoria pertenecientes a grupos y personajes cercanos a los sectores mas
conservadores del pais.

Ademas, como lo reconocen los propios funcionarios de la SEP (El Universal,
2016), la nocion de diversidad sexual todavia no ha sido incorporada a los
programas de estudio, y es un tema que tampoco se aborda en la mayoria de los
libros de texto existentes a nivel secundaria, incluyendo al libro de texto que
emplearon los estudiantes y la docente en las sesiones que pude registrar durante

el trabajo de campo.
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Lo que si han adoptado casi todos los libros de texto elaborados por las
editoriales privadas es la perspectiva con la que se presentaron los contenidos de
sexualidad en el Programa de Ciencias | (SEP; 2006), basada en el “modelo de los
holones de la sexualidad”, desarrollado por Rubio (1994) donde la sexualidad
humana es concebida como el resultado de la integracion de cuatro potencialidades
gue dan origen a los cuatro holones (o subsistemas) sexuales: la reproductividad,
el género, el erotismo y la vinculacion afectiva interpersonal. Lo cual puede ser
considerado como un avance ya consolidado.

Algunos investigadores como Rosales y Salinas-Quiroz (1917) reconocen el
avance que representa la perspectiva con la que han sido presentados los
contenidos de sexualidad en el Programa de Ciencias |, pero consideran que la
incorporacion del “modelo de los holones” en las orientaciones de los Programas
no es suficiente para responder a la necesidad de un abordaje integral de la

sexualidad. Los autores explican lo siguiente:

(...) no asumimos esa postura, pues consideramos que la sexualidad es mucho mas
compleja y comprende dimensiones que dicho modelo no incorpora, como la violencia y el
abuso sexual, y los derechos humanos, sexuales y reproductivos. Ademas, el género es
una categoria que puede ser tratada de manera independiente; aunque algunos
componentes de las expresiones de género estén imbricados con la sexualidad. Nos
adscribimos a la aproximacion sociocultural construccionista de la sexualidad, ya que
trasciende y pone en tela de juicio los enfoques biologicistas, heteronormativos y
reproductivistas que asumen que la sexualidad implica necesariamente al amor, al
matrimonio heterosexual y mondégamo, al deseo de tener hijos, y a las practicas sexuales
consideradas “normales” y “naturales” por la normatividad social dominante. (Rosales y
Salinas-Quiréz, 2017:6)

Los sefialamientos que realizan Rosales y Salinas-Quir6z, me sirven para apuntar
uno de los supuestos centrales de este trabajo y para concluir el recorrido historico
de los momentos de tensién y conflicto de la educacién sexual en el Sistema
Educativo Mexicano. Dicho supuesto tiene que ver con la naturaleza controversial

y generadora de conflictos que caracteriza a los contenidos de educacion sexual.
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Tal como he buscado mostrar en los momentos historicos revisados, las
tensiones y conflictos en torno a la inclusién de los contenidos de educacion sexual
ha estado protagonizada basicamente por dos bandos claramente identificados: los
grupos conservadores afines a la Iglesia Catolica que se oponen a la inclusion de
dichos temas en los planes y programas educativos, y los grupos progresistas que
han luchado porque la educacion sexual sea parte de la educacién gque reciben
nifios, nifias y adolescentes en la escuela. Pero también entre los grupos liberales
que han pugnado por la incorporacion de la educacién sexual a los programas
educativos, existen diferentes posturas y opiniones sobre como deberian ser
abordados dichos temas.

Para finalizar esta parte del apartado, me interesa poner en relieve que las
tensiones historicas y que prevalecen en la actualidad, se pueden hacer presentes
en las aulas, donde algunos maestros han sefialado que se sienten inseguros de
abordar los temas de sexualidad, por miedo a los posibles cuestionamientos de
parte de los padres de familia, los directivos e incluso de sus propios pares, razon
por la cual algunos prefieren no abordarlos o bien, hacerlo de manera superficial
(Vazquez 1997; Arteaga 2001; Alvarez Gayou 2007; SEP-UNICEF, 2009).

De manera que en este trabajo me propongo explorar lo que sucede en el
aula de una escuela secundaria cuando una maestra de Ciencias | (Biologia) aborda
ante el grupo los temas de educacion sexual presentes en el Programa vigente
(SEP, 2006).

Asumo que la naturaleza conflictiva de los temas impone condiciones de
trabajo que pueden resultar en algun tipo de riesgo para la docente, no solamente
por la posibilidad de ser cuestionada por el abordaje de los temas y la forma en que
lo hace, sino también porque como comenté al inicio de este capitulo, los temas de
sexualidad estan intimamente ligados a la vida de los estudiantes, y a la de ella,
como mujer y sujeto social que se desarrolla en un contexto institucional especifico
con control hacia el trabajo docente y con construcciones historicas sobre la
sexualidad y sobre el rol de las mujeres en ésta.

Reconociendo lo anterior sostengo que, para comprender los procesos de

construccion social de los contenidos sobre sexualidad es necesario analizar o que
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sucede con su dimension social, es decir en su materializacion en el aula,
analizando las interacciones entre la docente, los estudiantes y el contenido escolar
en un contexto social y politico especifico.

A continuacion, presentaré una semblanza de los trabajos de investigacion

gue abordan a la educacion sexual como objeto de estudio.

.3. LA EDUCACION SEXUAL COMO OBJETO DE ESTUDIO

En México existen pocos trabajos de investigacién que tengan a la educacion sexual
como objeto de estudio, y la mayoria de los trabajos existentes parten del supuesto
de que existen dificultades en el abordaje de estos temas en el aula, y se enfocan
en realizar propuestas didacticas dirigidas a los docentes (Alvizar, 2006).

Otros trabajos han llevado a cabo estudios mediante estudios de tipo
cuantitativo, aplicando encuestas a muestras representativas para evaluar de lo que
se supone han aprendido los estudiantes sobre sexualidad en la escuela (De la
Merced, Vizmanos-Lamotte &Portillo-Davalos, 2011; Rojas, Castro, Villalobos, et al,
2017).

Estos trabajos me sirven para confirmar la nocién de que la ensefianza de la
educaciéon sexual es una tarea conflictiva, pero mi interés va mas alla de esto, mi
propésito es analizar lo que sucede en el aula con lo que Rockwell (1994) llama la
materializacion social de los contenidos.

Con base en los hallazgos que obtuve en la busqueda de investigaciones
publicadas sobre el tema en cuestion, puedo sefialar que existen todavia menos
trabajos que aborden lo que sucede en el aula de la escuela secundaria mexicana
cuando se tratan los temas de sexualidad.

Entre estos pocos trabajos, esta el que realizo Saucedo (2011), quien llevo
a cabo un estudio exploratorio en cinco grupos de una escuela secundaria publica
ubicada en la zona sur de la Ciudad de México, con la finalidad de conocer los
aprendizajes esperados de educacion sexual que logran los alumnos y las alumnas

de 2° grado de una escuela secundaria publica ubicada al sur de la Ciudad de

34



México. Realiz6 observaciones en las aulas mediante una guia estructurada con 30
indicadores preestablecidos, y aplicd una encuesta con 70 preguntas cerradas a los
alumnos y alumnas de dichos grupos. La investigadora analiz6 los datos mediante
tablas con categorias, frecuencias y porcentajes, y entre otras cosas concluyé lo
siguiente:
De acuerdo a la investigaciéon y a los datos obtenidos, tanto cuantico como cualico,
sefialamos que no se da el logro de los aprendizajes esperados en ningin momento del
proceso de ensefianza aprendizaje. Sin poder sefialar de manera contundente, por ser
producto del conocimiento empirico, se detectd una serie de factores que pueden incidir para
gue no se logren los aprendizajes esperados: disimbolidad de formaciones académicas de
quienes imparten la asignatura de Formacion Civica y Etica; falta de conocimiento del

programa de la asignatura, poco tiempo para impartir la asignatura. (Saucedo, 2011:116)

Las conclusiones a las que llega Saucedo Quifionez (2011) me provocan una serie
de preguntas, relacionadas con aspectos mas finos de las dindAmicas de interaccién
gue se desarrollaron las clases que observo, preguntas como: ¢ Cuales seran esos
otros factores que inciden en el aula y afectan el cumplimiento de los aprendizajes
esperados? Considero que acercarnos al analisis de los significados sobre
sexualidad que se construyen en el aula nos permitiria conocer algunos de esos
factores.

Por otra parte es relevante mencionar que la concepcion sobre aprendizaje
que emple6 Saucedo (2011) es estructuralista, es decir que retoma las nociones
del aprendizaje de Jean Piaget, por lo tanto, para la autora el conocimiento es una
construccion individual, mientras que, la concepcion de aprendizaje de la que yo
parto en este trabajo esta sustentada, en la teoria sociocultural de Vygotsky, desde
la cual el aprendizaje es una construccién colectiva sustentada en el lenguaje y las
interacciones sociales (Edwards y Mercer, 1987). De ahi que el aprendizaje no solo
depende del desarrollo cognitivo de los sujetos y de sus ideas previas, sino también
del contexto social interactivo en el que se produce (Candela, 1995)

Aunque no fue realizado en el contexto mexicano, las conclusiones a las que
llegan Buston; Wight & Grahamltart (2002), con un trabajo de investigacion llevado

a cabo en el Reino Unido, refuerzan mi interés por indagar acerca de los procesos
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mas finos que se construyen en la interaccion. Ellos encontraron que cuando se
abordan los temas de sexualidad en el aula se crea un contexto marcado por el
conflicto, ya que la mayoria de los alumnos entrevistados expresaron que se sentian
incobmodos en las clases de educacion sexual, y casi todos comentaron que la
dindmica entre mujeres y varones representaba un problema, debido a que las
bromas realizadas por los varones inhibian la participacion de las mujeres.

Otro documento que explora lo que ocurre en el aula y complementa dichos
datos con entrevistas a docentes y estudiantes, es el estudio diagndéstico realizado
por la UPN en conjunto con DEMYSEX # (2008), llevado a cabo en diversas
ciudades del pais para explorar la forma en que se estaban impartiendo los
contenidos de sexualidad presentes en el Plan de Estudios vigente (SEP,2006).
Considero oportuno mencionar que formé parte del equipo que llevé a cabo la
investigacion.

En dicho estudio se realizaron 18 entrevistas con docentes de la asignatura
de Ciencias |, y 20 grupos focales con alumnos. También se hicieron 15 registros
de observacion de clase en 5 estados de la Republica Mexicana: Guanajuato,
Sinaloa, Estado de México, Yucatan y la Ciudad de México.

Entre los principales hallazgos se encuentran los siguientes:

La mayoria de las y los docentes observados y entrevistados:

e Temen el escrutinio de los padres respecto a la forma en que abordan los temas de sexualidad.

e Abordan en forma rapida y superficial el subtema de las cuatro potencialidades de la sexualidad
humana: reproduccion, vinculos afectivos, y en especial género y erotismo

e Reprimen las bromas, las preguntas y los comentarios que pudieran motivar una discusion mas
profunda acerca de los temas, por lo cual recurren a actividades estructuradas como
exposiciones, cuestionarios, elaboracién de esquemas, etc.
Respecto a los alumnos participantes:

e Seis de cada diez no se sienten en confianza para hablar en forma clara acerca de la sexualidad.

e Laproporcion de mujeres que sefialaron sentirse seguras de lo que saben respecto a los riesgos
e implicaciones de un embarazo en la adolescencia, fue mayor que la de los hombres (91%
frente a 80%).

e Para la mayoria de las mujeres el tema mas importante del Bloque IV es: La importancia de
decidir cuando y cuantos hijos tener.

e Para la mayoria de los varones el tema que les resulta mas importante es: infecciones de
transmision sexual (ITS). (UPN-DEMYSEX, 2008)

2. DEMISEX es una organizacion no gubernamental (ONG) dedicada a la promocidn y la defensoria de los
derechos sexuales y reproductivos.
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El proceso de la investigacion citada y los resultados encontrados me
provocaron interés por estudiar, mediante observacion directa, los aspectos mas
finos y detallados, relacionados con como se lleva a cabo el proceso de
construccion de los contenidos de sexualidad en las dinamicas de interaccion en el
aula.

Después de haber participado en el proceso de la investigacion llevada a
cabo por UPN-DEMYSEX (2008), y ya con el interés respecto a lo que sucede en
el aula de la escuela secundaria cuando se abordan contenidos de sexualidad, me
encontré con un fragmento de registro de observacién de clase que presenta
Etelvina Sandoval (2000) en su libro “La trama de la escuela secundaria”, donde
presenta el trabajo de investigacion etnogréafica realizado para su tesis doctoral. En
éste se observa una secuencia de interaccion entre una profesora de la asignatura
de Ciencias y un grupo de estudiantes de segundo grado de secundaria. El registro

al que me refiero es el que muestro a continuacion:

El grupo esta callado, la maestra con un tono serio les dice que van a continuar con el
tema de sexualidad.

Ma: “Habiamos hablado de las emisiones nocturnas que presentan los jovenes en la
adolescencia...” Les explica de las preferencias sexuales que ya se tienen a esa edad
que se expresan durante los suefios en fantasias. Lo hace poniendo ejemplos: “Si yo
suefo con Luis Miguel”. Nadie dice nada. (...)

Ma: Bueno, en lo que se refiere a la reproduccion masculina hasta aqui... Vamos a
hablar ahora del aparato reproductor femenino”.

Va al pizarrén y pone el titulo (....)

Ma: “Las mujeres tienen pubis que es todo lo que se localiza alrededor del aparato
reproductor”’. Se sefala el pubis y agrega que la formacion fisica de los hombres es
diferente. “Los hombres son mas musculo... las mujeres, mas grasa... ¢ Para qué
necesitamos mas grasa las mujeres?”. Los alumnos no contestan. Intentando hacerlos
contestar la maestra dice: “;Para que me vea bonita? (recorriendo con sus manos la
cadera) ¢ para que me vean en la calle?, dice mientras camina moviendo de un lado a
otro la cadera.

Explica que la acumulacion de grasa es diferente y cumple una funcién. Los alumnos
estan interesados, algunos sonrien con los ejemplos. (....) Se dirige a dos nifias por
sus nombres: “Diganme ¢ para qué creen que crecen los senos de las mujeres?”. No
contestan, bajan la cabeza como apenadas.

Ma: “; Es para que me vea bonita?”, haciendo un ademan de senos grandes mientras
toca los suyos.

Ao: No (en voz muy baja)

La maestra voltea al lugar del nifio que contesté y amablemente le pregunta “; Para
qué rey David?”

Ao: Se pone de pie y con voz baja dice: “Porque ahi le va a dar de comer al nifio”

Ma: (asintiendo con la cabeza) “Son glandulas mamarias... ¢y siempre?
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No hay respuesta, la maestra se toca un seno y lo aprieta. “; Ahora me aprieto y me
escurre leche?” ((...))

Se voltea al pizarrén y dibuja una matriz. Los alumnos empiezan a hablar entre ellos,
algunos se rien bajo. Al darse cuenta de la inquietud del grupo la maestra deja de
dibujar y les dice con tono muy serio:

Ma: “4 Qué paso6?, sen qué quedamos?... Cuando yo dibujé el aparato reproductor
masculino no nos reimos, acuérdense que dibujé el pene.” (Sandoval, 2000: 271-272)

El capitulo en el que la autora incluye el registro esta dedicado a analizar “los
acuerdos en el aula”, sobre esto, es evidente que la maestra despliega diversas
estrategias para mantener la atencion del grupo, entre éstas estan el uso de su
propio cuerpo como recurso para explicar el tema y hacer referencia a otros
profesores y a personajes de la cultura popular conocidos por los estudiantes, a la
vez que mantiene el control sobre las participaciones.

Aungue la autora no se refiere de manera especifica al papel del contenido
en la dindmica de interaccion, el fragmento me permitié ubicar aspectos como que
en las estrategias que emplea la docente y el discurso que utiliza ante el grupo. Se
advierte que ella sabe que el tema puede ser controversial, es decir que puede
provocar algun tipo de participaciéon no deseada. Sin embargo, se enfrenta a ello
pidiendo el mismo nivel de atencién y respeto que tuvieron cuando abordaron el
tema de aparato reproductor masculino. En una especie de demanda de equidad
de género. Es decir que el tratamiento que se le daba al tema era de alguna manera
especial, en el sentido que demandaba mayor control por parte de la docente.

Leer el fragmento, con las consideraciones anteriormente mencionadas,
reforzé mi interés por investigar lo que sucede con la construccion del conocimiento
sobre temas de sexualidad en el aula. En ese sentido, me provoco varias preguntas
¢,Como abordan estos temas otros docentes? ¢ Cuales seran las estrategias que
despliegan para mantener la atencién del grupo? ¢ Como es la interaccién en otros
grupos y con otros docentes cuando se abordan estos temas? ¢ Qué significados
se construyen en la interaccién?

Ubicando el foco de atenciéon en los significados y las dinamicas de

interaccion que se construyen en el aula, la tesis de Felicia Vazquez (1997) sobre
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la construccién sociohistérica de los contenidos de higiene y sexualidad® representa
el antecedente mas directo de este trabajo. Mediante un estudio etnografico, la
autora encontré que dichos contenidos estan atravesados por las transformaciones
por las que pasan los contenidos desde su planeacién hasta la implementacion y
las construcciones que realizan los alumnos en el aula.

Entre las conclusiones a las que llega Vazquez, se encuentra una que es
especialmente relevante para mi estudio, y tiene que ver con “la personalizacién de
los contenidos de sexualidad e higiene”, ya que los alumnos y docentes relacionan
dichos contenidos con aspectos de su vida cotidiana extraescolar, a diferencia de
otros contenidos que pueden resultar impersonales para los alumnos y el docente.
La autora ubica dos légicas de construccién en las que puede presentarse la

personalizacion de los contenidos:

La personalizacién se puede ubicar predominantemente en una de las dos légicas de
construccion: la del contenido o la de la interaccion. En el primer caso la personalizacion
es una fuente de argumentacion con la que se trata de convencer al otro de la pertinencia
y validez de un planteamiento, contribuyendo asi a propiciar una dinamica de construccion
en la que la comprension del contenido es el objetivo principal. En el segundo caso, por lo
general crea situaciones de tensién en la interaccion entre el maestro y los alumnos y entre
los propios alumnos, ya que puede ser una manera de ridiculizar o exhibir a los
participantes, lo cual trae como respuesta la evasion o el enfrentamiento personal.
(Vazquez, 1997:202)

Los hallazgos presentados en la tesis de Vazquez ofrecen un punto de partida para
este trabajo, desde el cual pueden plantearse otras preguntas con los procesos
locales de construccion de significados y con el tipo de relaciones sociales que se
producen en el aula.

Los trabaos de Candela (1997, 1998, 1999, 2001) realizados mediante una
perspectiva etnogréafica, con recursos de analisis conversacional, representan un
importante referente para este trabajo, puesto que, aunque no tienen como foco de

atencion los contenidos de sexualidad, analiza fragmentos de clases de Ciencias

5> Los contenidos de sexualidad en el Plan de Estudios SEP, 1993, se encontraban en la asighatura
denominada “Salud e higiene sexual”.
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de nivel primaria y ubica el papel de los alumnos y alumnas en las construcciones
de significados sobre los temas que se abordan en las clases, asi como en la
conformacion de los contextos de participacion en el aula.

Sobre el trabajo de Candela retomé, ademas de algunas orientaciones para
realizar el analisis de la interaccidn discursiva de los actores, la forma de abordar y
presentar los datos correspondientes al analisis de las clases, haciendo una
distincion, a la vez que relacionando, la participacion de la docente y la de los
estudiantes. Sobre los docentes, el foco esta puesto en la manera en que presentan
las actividades y contenidos, y sobre la participacion de los estudiantes la autora
analiza “hasta qué punto la relacién de los alumnos con el conocimiento esta
condicionado por la forma de presentacion que hace el docente, o si los alumnos
también pueden establecer una relacién con el conocimiento que difiere de la que
demanda el maestro” (Candela, 1995:175).

También los analisis sobre la participacion de los estudiantes en las clases
de Ciencias de nivel primaria que realiza Naranjo (2009), mediante una perspectiva
etnografica y empleando recursos del analisis multimodal, me aportaron elementos.
Si bien yo no empleo propiamente el analisis multimodal, retomo aspectos como el
abordaje de la nocion de “participacion” que realiza la autora, puesto que me resulto
de utilidad para poder realizar la aproximacion a la comprension del papel de los
estudiantes ante los contenidos de educacion sexual en la escuela secundaria.

Los hallazgos reportados por Candela y por Naranjo me permiten analizar
las construcciones sobre los contenidos de sexualidad, que se realizan en el aula
por medio de la interaccibn entre los actores, basicamente mediante las
interacciones verbales, en las que se expresan, contrastan y negocian algunos
significados.

No obstante, siguiendo a Cazden (1990) reconozco que las interacciones no
verbales como los gestos, las miradas, las risas y el propio silencio tienen un papel
importante en los procesos de construccion de significados. Las interacciones no
verbales seran atendidas en este trabajo reconociendo su relevancia tratandose de
temas de sexualidad, debido a la red de tensiones y conflictos en que estan

enmarcados que pueden derivan en censura 0 autocensura, es decir en momentos
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en los que los significados estan presentes en la interaccion, pero no son

nombrados por los actores.

|.4. PREGUNTAS DE INVESTIGACION

Considerando que el abordaje de los contenidos sobre sexualidad en el aula esta
enmarcado en una red de conflictos y tensiones entre:
« laviolencia relacionada con la sexualidad y el género,
» los conflictos sociales acerca de la inclusion tales contenidos en los
programas y libros de texto,
+ las referencias sobre sexualidad que tienen estudiantes y docentes
provenientes de la vida cotidiana y que pueden no ser compatibles
con la forma en que se presentan dichos contenidos en el contexto del

aula.

Por otra parte, asumo que en el aula se conforman contextos de interaccion
especificos y se construyen colectivamente significados sobre cada tema abordado
(Edwards y Mercer, 1988; Candela, 1996).
En consecuencia, con los puntos sefialados, las preguntas de investigacion
que guian este trabajo son:
e (Qué estrategias emplea una docente de Ciencias para implementar los
contenidos de sexualidad en el aula?
e ¢ Cudles son los significados implicitos en las estrategias que emplea la
docente para abordar los contenidos de sexualidad en el aula?
e ;CbOmo participan los alumnos y las alumnas cuando se abordan contenidos
de sexualidad en el aula?
e ¢ Qué significados sobre sexualidad se ponen en juego cuando los alumnos

y las alumnas participan acerca de dichos contenidos?
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e (Cuales son los avances que pueden ubicarse respecto a las posibilidades
para abordar dichos contenidos, tomando en cuenta la historia de tensiones

y conflictos en que han estado inmersos?

Para responder a las preguntas planteadas me propongo analizar las
sesiones donde se abordan temas de sexualidad en una escuela secundaria.
Partiendo de la perspectiva de los actores. Con la finalidad de proporcionar
elementos a la comprension de los procesos de construccion de significados sobre
sexualidad, a través de la interaccion entre los sujetos, cuando estos temas son
abordados. Con esto intento coadyuvar a los debates acerca del sentido y la

pertinencia de la educacion sexual en el Sistema Educativo Mexicano.
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CAPITULO Il. PERSPECTIVA TEORICO
METODOLOGICA Y REFERENTE EMPIRICO

Desde las primeras etapas de elaboracion de este trabajo tuve la idea de que el
foco de atencion, tanto en el trabajo de campo como en el analisis, serian las
interacciones que llevan a cabo los sujetos en el aula durante las sesiones en que
se abordan los contenidos de sexualidad.

A partir de esa idea y de las preguntas de investigacién que me planteé en
las primeras etapas de este trabajo, fui construyendo el marco tedrico que ha
servido de sustento para el andlisis. La construccion fue paulatinay comenzé desde
la toma de decisiones para realizar el trabajo de campo, hasta las Ultimas
correcciones realizadas al manuscrito final, en constantes idas y vueltas entre el
analisis de los datos y la revision de la teoria.

La primera certeza en cuanto a la perspectiva tedrica fue que para
aproximarme a la construccion social de los significados sobre sexualidad en el aula
emplearia categorias tedéricas coherentes con el enfoque sociocultural. Asumo a las
personas como constructoras de significados, a través de la relacidn dialéctica entre
el sujeto y la accién social, en un contexto situado histérica y culturalmente
(Vygotsky, 1979; Lave y Wenger, 1991; Wertsch, 1991)

También desde el inicio, me quedoé claro que la perspectiva metodolégica
etnografica me serviria para aproximarme a mi objeto de estudio (que en ese
momento estaba en construccion), pues mi intencion siempre fue realizar
observaciones directas en el aula de clases, sin categorias prestablecidas y sin la
intencion de evaluar o contrastar lo que sucedia en el aula con la normatividad
oficial.

La perspectiva metodoldgica etnogréafica es compatible con la perspectiva
sociocultural (Mercer, 1996; Rockwel, 1997). Dicha perspectiva contempla la
observacion directa y la posterior reconstruccion de caracter cualitativo y descriptivo

de lo que se dice y se hace en el aula (Candela, 1994). El andlisis de dichas
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reconstrucciones permite comprender los significados que construyen los sujetos
durante las interacciones, mediante el lenguaje como accion situada, es decir
mediante el discurso, en el contexto especifico del aula.

Asumiendo junto con Rockwell (1987) a la etnografia como una manera de
documentar una realidad no documentada”, que conlleva la necesidad de construir
un objeto tedrico que explique como se construy6 socialmente esa realidad, en los
siguientes apartados de este capitulo describiré las categorias que conforman el
piso tedrico que empleo como referente en el analisis de los datos.

En este capitulo también ofrezco informacion sobre la perspectiva
etnografica que da sustento metodologico a este trabajo, asi como el referente

empirico y algunos detalles sobre el proceso del trabajo de campo.

I1.1. CATEGORIAS TEORICAS

Las acciones que llevan a cabo los sujetos en el aula escolar son analizadas
en este trabajo mediante el uso de categorias tedricas que me permiten hacer
visibles procesos y detalles implicados en dichas acciones en el marco de la
interaccion.

Para analizar las acciones de la docente, empleo la categoria de “estrategias
docentes” (Woods, 1985; Rockwell y Mercado, 1988; Monereo, 1994; Diaz, 2001).
Las acciones de los alumnos y las alumnas son concebidas a la luz de las
conceptualizaciones sobre “participacion” que diversos trabajos han presentado
(Rockwell y Mercado, 1986; Candela 2005; Naranjo, 2009)

Por otra parte, considero que, para comprender los significados sobre
sexualidad que se construyen en el aula, es imprescindible emplear una perspectiva
de género, para hacer visibles procesos que tienen que ver con acciones y actitudes
en las que se reflejan determinadas construcciones sociales sobre las diferencias
entre hombres y mujeres. (Scott, 1009; Butler,2002; Lopes Louro, 2010)

A continuaciéon, ofrezco mas elementos para caracterizar las categorias
tedricas ya mencionadas, asi como para explicar cdmo es que son empleadas para

analizar los datos provenientes del registro de las sesiones en donde se abordaron
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los temas de sexualidad y de las entrevistas realizadas con la docente y los

estudiantes.

1I.L1.1. Contexto de interaccidon discursiva y construccion

social de los contenidos en el aula

Siguiendo a Erickson (1981:327) “la accién social se articula con y se orienta
a lo que otros hacen en el lugar de la accion, asi como a lo que los demas puedan
estar haciendo fuera de ese lugar concreto”. Esta nocién de accion social que
expone Erickson me permite ubicar los elementos que caracterizan la categoria de
interaccién que empleo en este trabajo.

Asumo la importancia de considerar que los sujetos presentes en el aula,
interactian no solamente entre ellos y ellas, sino que, al interactuar con el
contenido, estan interactuando también con las concepciones sobre sexualidad que
otros sujetos han construido en espacios extraescolares, y en otros momentos
histéricos (Nerspor, 1997).

La interaccion que se lleva a cabo en el aula se realiza principalmente
mediante el uso del lenguaje oral. Como sefiala Mercer (1996) “el lenguaje es un
modo social de pensar”, es decir que mediante el lenguaje no solamente se pueden
materializar las ideas para hacerlas comunicables a otros en la interaccion, sino
que, mediante el lenguaje como accion social, es decir mediante el discurso, se
construyen significados.

Analizar las interacciones discursivas en el aula me permite comprender los
procesos de construccion de significados sobre los contenidos abordados. Para lo
cual asumo que los significados se encuentran inextricablemente ligados al
contexto, tanto local como extendido en tiempo y espacio (Wertsch, 1991; Nespor,
1997)

Reconociendo lo anterior, entiendo junto con Candela (1999:18) que “los
contextos escolares estan formados por una trama de relaciones entre el docente,

los alumnos y el contenido escolar”. De manera que, en este trabajo, el contenido
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es considerado como un elemento fundamental y determinante en la construccion
de los contextos de interaccidon en el aula y, por consiguiente, en la relacion
dialéctica, entre el contexto de interaccidén y las construcciones de significados
sobre el contenido.

El aprendizaje entonces, se entiende no como una posesion y atributo
individual de docentes, alumnos y alumnas (Rockwell, 1995), sino como una
construccion social, en la que maestros y alumnos son concebidos como sujetos
activos que pueden aportar su capacidad, su experiencia, su afectividad y su
historia psicologica, social y cultural a la elaboracion del conocimiento escolar, a la
vez que en este proceso pueden reestructurar su saber y construir nuevos
conocimientos. (Edwards & Mercer ,1988)

En consecuencia, empleo algunas herramientas analiticas del andlisis del
discurso, para analizar los significados y las versiones de los contenidos que se
construyen en las secuencias discursivas estructuradas en el turno a turno
(Edwards & Mercer, 1988). Pero, a diferencia del analisis de discurso caracteristico
de la psicologia discursiva, donde se concibe solamente al contexto como
construccion inmediata de la interaccion (Edwards y Potter, 1992), el analisis de
discurso que se utiliza en este trabajo, parte de una nocion mas amplia del contexto,
que considera tanto al contexto inmediato donde sucede la interaccion cara a cara,
como al contexto mas amplio, que incluye los espacios extraescolares donde
transcurre la vida cotidiana de los sujetos, asi como los procesos institucionales e
histéricos mas amplios con los que podrian estar vinculados con significados que

se construyen en el aula (Wertsch, 1991; Nespor, 1997)

1I.1.2. Estrategias docentes

Segun Woods (1985:121) “las estrategias docentes son conjuntos de
acciones identificables, orientados a fines mas amplios y generales. (...). Son
motivadas individualmente, orientadas culturalmente, adaptadas y ajustadas
conforme a la situacién en la interaccién con los otros”. La descripcidon planteada

por Woods ofrece elementos basicos para caracterizar la nocion de “estrategias
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docentes” que empleo en este trabajo. Considero necesario entonces, profundizar
en cada elemento mencionado en la misma.

Comenzando por la idea de que “las estrategias docentes son conjuntos de
acciones identificables, orientadas a fines mas amplios y generales”. Para
comprender las acciones que realizan los y las docentes, es necesario
aproximarnos desde una perspectiva que tome en cuenta sus condiciones de
trabajo.

Retomando la exposicion que realizan Rockwell y Mercado (1988) sobre las
condiciones materiales del trabajo docente, especificamente cuando hablan de los
recursos materiales que marcan posibilidades en el desarrollo de las tareas de
ensefianza, esto incluye la estructura fisica de la escuela y el aula, en especifico,
cual sea el tipo de construccion y el inmobiliario, asi como el tiempo y la
normatividad que regulan las acciones escolares.

Entre los recursos con los que cuentan los y las docentes estan aquellos
derivados de sus condiciones materiales de trabajo, como el horario de trabajo, las
caracteristicas fisicas del aula y el material didactico existente en la escuela.
También los que tienen que ver con sus conocimientos sobre los temas abordados,
su experiencia ensefiando dichos contenidos, y lo que han retomado de la practica
y la experiencia de otros compaferos y compafieras docentes, es decir que entre
sus recursos disponibles se cuentan los “saberes docentes construidos histérica y
colectivamente”. (Mercado, 2002).

En el caso de la docente observada en este trabajo, puedo mencionar que,
entre los recursos que empled también estan: el tiempo disponible (45 minutos para
clases en el aula, 90 minutos para las sesiones en laboratorio), material del
laboratorio, un pene y un testiculo de toro, el mobiliario presente en el aula, los
cuadernos de los alumnos, sala con computadoras conectadas a internet, maquetas
con objetos de diferentes texturas, condones masculinos, material solicitado a los
alumnos y alumnas: cartulinas con esquemas, cartulinas blancas, revistas, tijeras,
entre otros.

La segunda parte de la descripcibn que realiza Woods (1985) sobre

estrategias docentes: “Son motivadas individualmente, orientadas culturalmente,
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adaptadas y ajustadas conforme a la situacion en la interaccion con los otros”, me
remite a que las estrategias docentes tienen una intension coherente con las
teorias, creencias y perspectivas de los y las docentes (Diaz, 2001)

Por otra parte, en cuanto a la orientacién cultural que sefiala Woods (1985),
considero que las estrategias docentes son precedidas por un proceso de
mediaciones por el que pasan los contenidos escolares antes de ser abordados en
el aula. Como sefiala Candela (1991) las mediaciones implican selecciones y
reconstrucciones sucesivas: comenzando con la eleccion de los temas que realizan
los autores del curriculum y la perspectiva con la que son presentados en los planes
y programas.

Por ultimo, los docentes ajustan y adaptan sus estrategias a las condiciones
contextuales que les demanda la practica cotidiana con los alumnos y alumnas.
Entiendo esto, en el sentido de lo que Shon (1992:37) sefiala como practicas que
no pueden ser determinadas por la planeacion, puesto que, segun el autor “la accién
de pensar sirve para reorganizar lo que estamos haciendo mientras lo estamos
haciendo”, es decir que en la accion existen “zonas” que no pueden ser organizadas
con antelacion ni descritas operacionalmente.

Retomando lo anterior, asi como las investigaciones de Erickson (1982)
sobre la improvisacion que realizan los y las docentes en la interaccion con los
estudiantes en el aula, es decir de como realizan ajustes y cambios a las tareas
durante la implementacion, asumo que las estrategias se ajustan y modifican en la
practica para lograr el objetivo final que es el aprendizaje de los estudiantes.

Las estrategias empleadas por la docente para abordar los temas de
sexualidad pueden ser analizadas para comprender las concepciones que
subyacen a las mismas, asi como la posible construccion de significados sobre los
temas que son definidos por éstas. En este punto, coincido con Edwards V.
(1985:147) cuando afirma que “el contenido no es independiente de la forma en que
es presentado” puesto que “la forma tiene significados que se agregan al contenido

transmitido”.
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11.1.3. Participacion de los alumnos y las alumnas

Respecto a la aproximacion hacia la participacion de los estudiantes, asumo
algunos sefialamientos presentes en trabajos como los de Candela (1991) y
Naranjo (2009), donde han evidenciado que las transformaciones del contenido
escolar no culminan con el papel del docente en la implementacion de los mismos
en el aula, sino que los alumnos y alumnas asumen un rol activo en la construccion
de significados sobre los contenidos en el aula.

Naranjo (2009:256), retomando a Candela (1999), concluye que “los alumnos
participan poniendo en juego diversos significados que se han apropiado en
diferentes espacios y en la escuela misma. Pero, a través del trabajo en el aula,
tienen la posibilidad de reelaborarlos, confirmarlos, desecharlos y generar otros
nuevos.”

Las acciones discursivas de los estudiantes en el aula son consideradas
“participaciones”, es decir acciones que se realizan en interaccion con los otros, que
a su vez aportan elementos para configurar los contextos de interaccion y los
significados sobre los temas revisados. en actividades socialmente organizadas.
Entendiendo, entonces junto con Naranjo (2009:252) que la participacion tiene un
caracter relacional, es decir que no puede ser entendida si no se toma en cuenta
que se produce eny por la relacién con otros.

Los alumnos y las alumnas participan empleando referentes culturales
construidos en espacios extraescolares, por lo que el aula es un espacio de
intersecciones en el que los contenidos escolares se entretejen y reconstruyen en
el universo de relaciones entre los alumnos y entre estos y el docente, y cuyos
limites van mas alla del espacio fisico de la escuela (Nespor, 1994; Rockwell, 2004;
Naranjo, 2009; Candela, 2010).

Pero en el aula escolar no solamente confluyen significados provenientes de
otros contextos, sino que también, por medio del lenguaje como accion social
situada, es decir como discurso (Edwards y Potter, 1992) se construyen significados

contextuales.
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En este sentido, retomo las consideraciones de Candela (1996: 99) respecto
a que “el contexto argumentativo es construido y negociado en la interactividad
entre el docente y los estudiantes, y éstos/as utilizan las condiciones que este
contexto puede propiciar para construir y negociar diversos significados de los
contenidos cientificos, esto es que existe una relacion dialéctica entre el contexto

creado y los significados construidos en la clase.”

1I.L1.4. La perspectiva de género en el andlisis de la

interaccion en el aula

En este trabajo se concibe a la sexualidad humana como una construccién social.
En palabras de Lamas (2002:39) “cada sociedad transforma a la sexualidad
biolégica en productos de la actividad humana, y construyen el conjunto de normas
que marcan las pautas para la conducta sexual de sus miembros.” Cada conjunto
de normas conforma una narrativa social sobre la sexualidad. Las narrativas mas
estables y que son soportadas por instituciones sociales y grupos de poder, se
establecen como discursos sociales.

También asumo junto con Barragan (1991:90) que “el conocimiento sexual
implica el conocimiento de si mismo, el conocimiento de los demas vy las relaciones
que se establecen entre ambos en el marco de una organizacion sexual concreta”,
y como sefiala Vazaquez (1997) la escuela constituye una organizacién sexual
concreta, donde existen normas tanto explicitas como explicitas sobre el
comportamiento sexual de los miembros que conviven en ésta.

Siguiendo a Delgado (1993:222) en las interacciones sociales que ocurren
en el aula se cumplen determinados roles. Entre estos no solamente se ubican los
roles basicos de estudiantes y docente, sino también el rol que socialmente se les
ha asignado a estas personas, partiendo de si son hombres o mujeres, es decir el
rol de género. La autora sefala que “en este interjuego de roles se expresan los

estereotipos que se generan y mantienen en un ejercicio de acciones asimétricas”.
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Asumo entonces, que emplear una categoria de género me permitira dar
cuenta analiticamente de las posibles asimetrias o juegos de roles derivados de los
estereotipos de género socialmente construidos, que puedan expresarse en las
dinamicas de interaccion en el aula, siendo esto especialmente relevante porque
me propongo analizar las construcciones de significados sobre los temas de
sexualidad.

El conocimiento sobre sexualidad, asi como las actitudes y pautas de
comportamiento en relaciobn a esta, estan atravesadas por las construcciones
sociales sobre género. En palabras de Lopes Louro (2010:11) “los cuerpos
adquieren sentido socialmente con la distincion de los géneros: masculino o
femenino, que sobre ellos se realiza, y esto define posibilidades de la sexualidad,
la forma de expresar los deseos y placeres, son también socialmente establecidas
y codificadas”.

En ese sentido me adhiero a la construccién conceptual de la categoria de
género de Beneria y Roldan (1987) quienes sefialan que el género es la red de
creencias, rasgos de personalidad, actitudes, sentimientos, valores y actividades
diferentes entre hombres y mujeres a través de un proceso de construccién social.

Por otra parte, los estudios historicos con vision feminista como el realizado
por Joan Scott (1990) han permitido ubicar al género como una construccion
histérica, entendiendo también que la construccion que ha dominado en la mayoria
de las culturas occidentalizadas es lo que Scott llama “binarismo dominante”, es
decir: hombre-mujer, con roles diferenciados y contrapuestos. Para Scott “el género
no sélo es un elemento constitutivo de las relaciones sociales basadas en las
diferencias que distingue a los sexos, sino que es también una forma primaria de
relaciones significativas de poder” (1990:92). Esas relaciones de poder constituidas
por el género, derivan en lo que se ha denominado “roles de género”.

Desde otras perspectivas como la sociologia de la reproduccion, el género y
las relaciones sexuales son vistas como formas significativas de poder, Bourdieu

(2000), lo menciona de la siguiente manera:
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Si la relacion sexual aparece como una relacién social de dominaciéon es porque se
constituye a través del principio de division fundamental entre lo masculino, activo y lo
femenino, pasivo. El deseo masculino como deseo de posesion, como dominacion erética,
y el deseo femenino como deseo de la dominacién masculina, como subordinacién
erotizada (Bordieu, 2000:35)

Bourdieu (2000) destaca a la penetracion como un acto que confirma la dominacion
masculina, y menciona que dicha confirmacion es mayor cuando la penetracion se
realiza sobre otro hombre, al colocar a éste como pasivo “feminizandolo”, de ahi
que la homosexualidad en su rol pasivo sea motivo de deshonor en la mayoria de
las culturas occidentales.

Segun Connel (1995:12) el sistema dominante ubica las masculinidades
homosexuales en la parte mas baja de una jerarquia de género entre los hombres.
Retomando esa nocion de jerarquia en las masculinidades de Connel, el “macho”
estaria en la parte mas alta. Segun Rodriguez, Marin y Leone (1993) el machismo
como construcciéon cultural, es un modo particular de concebir el rol masculino,
modo que surge en la mayor parte de las sociedades del mundo contemporaneo,
para establecer y agudizar las diferencias de género entre sus miembros.

Con base en ese discurso dominante se han construido los roles de género,
pensados como las normas que deben cumplir los individuos segun el sexo con el
que han nacido, el “sexo” entonces se asume como base “natural” de la
diferenciacion genérica. No obstante corrientes filoséficas post estructuralistas
como la que encabeza Judith Butler (2002), han sefalado que las diferencias
biolégicas, es decir que el “sexo” como ese elemento considerado como “natural”
incluso en las teorias feministas y antropoldgicas, es también una construccion
social porque para la autora el acceso y la nocién con la que nos referimos al cuerpo
son construidas socialmente.

De manera que el binarismo sexual mencionado por Scott no solo es
cuestionado por Butler, sino que es descolocado como algo dado y natural, y
colocado como un acto “performativo”, es decir como una actuacién o varias
actuaciones sociales que realizan los sujetos dependiendo del contexto en que se

encuentren (Butler, 2002).
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La nocion del acto “performativo” que sostiene Buttler, podria equipararse en
cierta forma con el concepto de agencia, proveniente de la sociologia, mismo que
también he adoptado para el desarrollo de este trabajo, y que se refiere a la
capacidad de las personas y los grupos para cuestionar 0 negociar ciertos
discursos, normatividades y postulados sociales establecidos en los contextos en
los cuales se desarrollan, con lo que pueden construir identidades y buscar
espacios de toma de accion individuales (Holland, et al., 1998; Erickson, 2004).

De manera que en este trabajo asumo que existen estereotipos de género y
discursos “heteronormativos” y “binaristas” para normar la vida sexual y la
interaccidn entre las personas. Entendiendo que la docente, los alumnos, las
alumnas, y yo misma, somos sujetos sociales, que interactuamos en contextos
donde prevalecen dichas construcciones sociales. Pero con nuestra actuacion
tenemos la posibilidad de cuestionar dichas construcciones, y de generar
construcciones diferentes en la interaccion con otros.

Considerando la capacidad de “agencia” que tenemos los individuos,
emplearé el concepto de “toma de posicion” para referirme a las acciones de los
sujetos en donde se reflejen sus propias concepciones y opiniones ante las

construcciones colectivas sobre los contenidos que se lleven a cabo en el aula.
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I.2. PERSPECTIVA ETNOGRAFICA Y TRABAJO DE
CAMPO

Tomando en cuenta que con este trabajo busco comprender a profundidad los
significados que se construyen en el aula, partiendo de la perspectiva de los
actores, sin evaluar o contrastar lo que sucede en el aula con lo que esté planteado
en el programa de estudios o con expectativas preestablecidas, consideré
pertinente adoptar una perspectiva teérico metodologica etnografica.

Siguiendo a Munford, Nogueira,y Coutinho (2014) el abordaje tedrico
metodoldgico etnografico permite establecer relaciones entre multiples contextos
imbricados en el saldn de clases, lo que me permite considerar los referentes sobre
sexualidad que los alumnos, las alumnas y la docente traen al aula desde contextos
extraescolares.

Respecto al empleo de la etnografia como perspectiva tedrico metodoldgica
en investigacion educativa, coincido con Levinson (2007:825) cuando afirma que, si
bien la etnografia surge a principios del siglo XX, en la antropologia como una forma
de documentar e interpretar las “culturas” desde “la perspectiva de los nativos”
(Geertz, 1983), se ha retomado y ampliado por diversas disciplinas y campos de la
investigacion. Actualmente, “la etnografia sigue consolidandose como una opcion
metodoldgica de la investigacién educativa que permite reconstruir analiticamente
el proceso y las relaciones del entramado real educativo” (ibid, 827)

Para ilustrar las razones por las que la perspectiva etnogréafica me permite
aproximarme a mi objeto de estudio, asi como a las posibles respuestas a las
preguntas de investigacion que me he planteado, retomo los postulados de dos
autores. Para Erickson (1989:199) la etnografia “permite responder a multiples
preguntas sobre lo que sucede en una comunidad, lo qué significa para cada uno
de los actores y como se relaciona lo que esta sucediendo con el contexto de la
comunidad como totalidad”. Siguiendo a Rockwell (2007) la etnografia me permite

describir y analizar la interaccion en el aula, asi como las formas, palabras,
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imagenes, experiencias y otras representaciones que asume el conocimiento
cuando se convierte en objeto publico, tomando en cuenta el contexto general de la
vida en el salon de clase.

Por otra parte, Mercer (1996) ubica a la etnografia como una de las
metodologias coherentes con la perspectiva sociocultural que, como ya he
planteado en apartados anteriores, es la perspectiva que asumo como punto de
partida en este trabajo.

La estrategia basica que propone la etnografia es la presencia del
investigador en el campo donde se sitla la referencia empirica del estudio. En
palabras de Hammersley y Atkinson (1994:2) "entendemos el término como una
referencia que alude principalmente a un método concreto o a un conjunto de
métodos. Su principal caracteristica es que el etndgrafo participa, abiertamente o
de manera encubierta, en la vida diaria de las personas durante un periodo de
tiempo, observando qué sucede, escuchando qué se dice, haciendo preguntas; de
hecho, haciendo acopio de cualquier dato disponible que pueda arrojar un poco de
luz sobre el tema en que se centra la investigacion".

La herramienta del investigador durante su estancia en el campo es su
habilidad para identificar y registrar sucesos que puedan ser de interés para el
andlisis que se propone realizar. Dichos registros permitiran como sefiala Candela
(2009:7) “hacer una reconstruccion de caracter cualitativo y descriptivo de lo que
sucede en el aula.”

Considero que la habilidad para identificar los sucesos relevantes para el
andlisis, asi como las posibilidades de hacer la reconstruccion descriptiva de tales
sucesos, esta relacionada con la familiaridad o con el conocimiento que el
investigador tiene respecto a las practicas sociales de la comunidad observada.
Rockwell (2005) se refiere a ese proceso y a las habilidades que el investigador

debe desplegar:

La investigacion etnogréfica intenta aproximarse a los lenguajes y saberes locales, sin
pretender que ello sea del todo posible. Requiere que, durante el proceso de campo, el

investigador sea sensible a las formas locales de interpretar los sucesos, experiencias y
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vivencias, incluyendo en lo posible las percepciones que se tienen del propio investigador.
(Rockwell, 2005:2)

La sensibilidad del investigador hacia las formas locales que sefiala Rockwell es un
aspecto especialmente relevante para mi trabajo de investigacion, puesto que,
tratAndose de temas de sexualidad, lo que se dice puede importar tanto como lo
que no se dice, asi como la manera en que las cosas se dicen.

Justamente por la complejidad que caracteriza al objeto de estudio, decidi
realizar el trabajo de campo en una sola escuela, puesto que, como sefialan
Hammersley y Atkinson (1994:56) “cuanto mayor es el numero de lugares de
estudio, menor es el tiempo dedicado a cada uno de ellos”, de manera que procuré
concentrar mi trabajo de campo para asi poder profundizar en el analisis de los
datos.

Por otra parte, concentré el andlisis en las sesiones observadas y las
entrevistas realizadas con un solo grupo y una maestra, debido a que de los tres
profesores de ciencias que laboran en la escuela seleccionada, sélo la maestra
Elena (nombre ficticio) me permitié observar y grabar todas las sesiones del Blogue
IV, asunto que constituye un elemento valioso para el andlisis, respecto a la actitud
de los docentes ante la posibilidad de abordar dichos temas en el aula y, ademas,
ser observados por una persona extrafa.

De manera que en este trabajo se asume una metodologia etnografica, para
llevar a cabo una aproximacion a la interaccion en el aula y a la construccion de
significados sobre sexualidad, desde el analisis de un caso especifico. Considero
gue el andlisis desde el estudio de un caso especifico puede aportar elementos para
comprender como suceden otros casos.

En los siguientes apartados presento los detalles de la escuela, de miingreso
y las decisiones que tomé para el trabajo de campo, también describo las acciones

gue llevé a cabo para recopilar los datos que dan sustento empirico al analisis.
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1.2.1. REFERENTE EMPIRICO

Realicé trabajo de campo entre febrero y abril de 2010. Segun el Plan de Estudios
Vigente en ese momento (SEP, 2006) los contenidos de educacion sexual se
presentaban en dos asignaturas: Formacion Civica y Etica (1 y II), y Ciencias |.

Decidi observar las sesiones de ésta Ultima asignatura, puesto que, como
mencioné anteriormente, los temas se concentran en un solo Blogue teméatico y se
distribuyen en ocho o nueve sesiones continuas que se imparten para alumnos de
primer grado de secundaria, mientras que, en Formacion Civica y Etica estan
distribuidos de forma transversal en todos los bloques de los programas.

Seleccioné una escuela secundaria diurna ubicada en la Delegacion
Iztapalapa. La eleccion de la escuela en esa zona del oriente de la Ciudad de
México tuvo que ver con las condiciones de vulnerabilidad social, incluyendo
aspectos de sexualidad, en que viven la mayoria de los y las adolescentes del lugar.
Un dato sumamente relevante para este trabajo es que, segun datos oficiales
(Gaceta lIztapalapa, 2017), Iztapalapa es la delegacién con el mayor nimero de
embarazos en adolescentes, con 17 mil embarazos de mujeres de entre 12 y 19
afos registrados entre 2014 y 2015.

Segun el Censo de Poblacion y Vivienda (INEGI, 2010), Iztapalapa es la
delegacion mas poblada de la Ciudad de México, con un millon 815 mil 596
personas, de las cuales 934 mil 405 son mujeres y 881 mil 191 son hombres.
También es la que presenta la mayor densidad poblacional, pues en cada kildmetro
cuadrado cuenta con 16 mil 029 habitantes.

Su poblacién se conforma por familias que abandonaron las delegaciones
centrales y otras entidades federativas. También es la demarcacion que registra el
menor nivel de ingresos y mayor pobreza de la Ciudad de México. La elevada
densidad poblacional y los altos niveles de pobreza y marginalidad han contribuido
a que dicha demarcacion ocupe el segundo lugar en el indice de violencia e
inseguridad en la Ciudad de México (GDF., 2009)

57



Segun el Consejo Nacional de Evaluacion de la Politica de Desarrollo Social
(CONEVAL,2014), Iztapalapa es uno de los 11 municipios del pais con el mayor
namero de personas en situacién de pobreza, con 727,128 personas en pobreza,
63,017 en pobreza extrema, y 664,110 en pobreza moderada.

Las condiciones de pobreza colocan a los y las adolescentes en condiciones
de vulnerabilidad, aumentando las probabilidades de que desarrollen drogadiccion,
abandonen sus estudios y sufran algun tipo de violencia, incluida violencia sexual
(UNICEF, 2015). La relacion entre pobreza y violencia sexual es un elemento que
debe ser tomado en cuenta como parte de las condiciones del contexto extraescolar
en el que los alumnos y las alumnas que participaron en este estudio se desarrollan
de manera cotidiana, puesto que los referentes y las actitudes hacia la sexualidad
que han construido a lo largo de su vida en dichos espacios de interaccién pueden
influir en las construcciones de significados que realizan en el aula cuando se
abordan dichos contenidos.

Respecto a la zona en la que esta ubicada la escuela en cuestion, al menos
hasta la medicion del 2009, es una de las pocas de la delegacion Iztapalapa cuyo
nivel de marginacion econémico y social no es tan alto como en el resto de la
demarcacién, es decir que la poblacion es nivel econémico “medio bajo”
(GDF,2009). La colonia cuenta con los servicios publicos basicos: agua, drenaje,
energia eléctrica vigilancia policiaca constante, recoleccion de basura, alumbrado
publico funcional, pavimentacion y banquetas en buen estado, con parques publicos
cercanos en buenas condiciones, algunos de estos detalles se pueden observar en

la imagen No. 1.
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Imagen No. 1.
Vista aérea del plantel donde se llevé a cabo el trabajo de campo.
Tomada de: googlemaps.com.mx

Las condiciones favorables del entorno social en el que se encuentra la escuela,
ademas de la buena reputacién que ésta tiene en la comunidad cercana, han
servido para atraer estudiantes provenientes de las colonias aledafas, donde la
marginalidad es mayor.

El nivel econémico de las familias en clase media-baja, con pequefias
variaciones en cuanto al nivel econémico, que implican diferencias en el consumo
de productos como la televisién de paga y el internet en casa. El nivel de estudios
de los padres de familia es principalmente de bachillerato y su ocupacién es de
pequefios comerciantes o empleados.

En este punto me parece relevante mencionar que yo fui alumna de esa
escuela secundaria, y que he vivido mas de treinta afios cerca de la zona en que
esta ubicada, por eso, aunque me considero externa a la misma porque no trabajo
ahi, soy suficientemente conocedora de las dindmicas sociales locales como para
poder aproximarme a la comprension de los significados que los sujetos expresen
en el aula. Este es otro de los motivos de mi seleccion.

La escuela trabaja con dos turnos: matutino, de las 7:30 a las 13:30 hrs, y
vespertino de 14:30 a 20 hrs. Realicé el trabajo de campo en el turno matutino, en
el que se atienden a 6 grupos de cada grado escolar, con un promedio de 40
alumnos en cada uno. Esta eleccion se debi6 a que éste era el horario en que mas
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me convenia, por tener una mayor poblacion estudiantil y un mayor numero de
docentes y, por lo tanto, me ofrecia mayores posibilidades de que alguno de los
docentes aceptara participar en el estudio.

El plantel tiene disefio de herradura y patio central, construido en 1960, con
un edificio principal de cuatro pisos: planta baja y tres niveles arriba. En la planta
baja se encuentran los talleres y el aula de usos multiples (que también se emplea
como sala de computo).

En el primer piso estén las aulas donde toman clase los grupos de 3°, en el
segundo piso los de 2° grado y en el tercer nivel los de ler grado. Perpendicular a
este edificio principal se encuentra otro edificio de un solo nivel, en el que estan los
talleres de disefio, electricidad, y en la esquina de este edificio y el principal, esta el
laboratorio.

En el otro extremo, también perpendicular al edificio principal, estd un
pequefio edificio de dos niveles en el que se encuentran las oficinas. Como se

observa en la figura No. 1.

Figura No.1. Plano de la escuela secundaria

Edificio de tres niveles para aulas

Bafios

Laboratorio

de ciencias Escaleras de -
Yy aulas emergencia Entrada
para principal
talleres .

Patio central y

canchas

deportivas

Estacionamiento
para profesores

— Edificio de un nivel con sala de
ntraqaa
estacionamiento | Tienda de alimentos | profesores y dos aulas de clases
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Las aulas en que toman clases todos los grupos miden aproximadamente 6 por
5mt., tienen ventanas muy altas cubiertas por una malla de acero de manera que
los alumnos no pueden asomarse por ellas hacia la calle y tampoco es posible que
objetos lanzados desde fuera puedan entrar a las aulas. Considero que esta
estructura arquitectonica tiene que ver con el contexto de inseguridad que prevalece
en la zona donde est& ubicada la escuela, pero también, es importante considerar
que, como sefala (Parra, 2014:2) “las arquitecturas y los escenarios escolares son
espacios con una fuerte carga simbodlica, puesto que representan y reproducen una
determinada concepcion de la educacién, unos determinados valores
socioculturales, un modelo de orden social y unas determinadas relaciones de
poder”, por lo que considero que la arquitectura de la escuela estéa relacionada con
la concepcion que a nivel institucional se tiene sobre los estudiantes del nivel, como

individuos que necesitan control y contencion.

11.2.2. Acciones realizadas y corpus obtenido

Durante los aproximadamente cuatro meses que duré el periodo de trabajo
de campo elaboré notas de campo, observé, registré y grabé en video ocho
sesiones de clases y llevé a cabo cinco entrevistas. Comencé el trabajo de campo
en febrero, considerando que, seguin mi experiencia con el proyecto de la UPN
sobre educacion sexual, los y las docentes de ciencias llegarian al Bloque IV
aproximadamente entre marzo y abril.

En la primera visita que realicé al plantel busqué entrevistarme con el
director. Una vez logrado este acercamiento, le planteé mi interés en llevar a cabo
observaciones de clases y entrevistas con docentes y alumnos. En ese
planteamiento inclui el objetivo general de mi investigacién. El director me indicé los
pasos a seguir para obtener la autorizacion formal ante la Direccion General de

Servicios Educativos de Iztapalapa (DGSI), puesto que ésta es la Unica delegacion
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que tiene sus propias oficinas desconcentradas de la Secretaria de Educacion
Publica (SEP).

Luego de obtener la autorizacion para realizar el trabajo de campo, me
acerqué a los tres docentes de Ciencias | en el turno matutino. Uno de ellos se
mostré desconfiando ante mi, y al preguntarle sobre la fecha aproximada en que
abordaria los temas del Bloque IV “La Reproduccion”, me dijo que él no sabia
cuando llegaria a esos temas, pues consideraba que no se podia llegar al tema de
la reproduccion sin antes abordar los temas de sistema musculo-esquelético y
sistema endocrino, y después de esto ya no tuve acercamiento con él.

Dos de los tres maestros me permitieron observar y grabar sus clases: la
maestra Elena del grupo 1° “C” y el maestro Roberto del 1° “D” 8. Sin embargo, en
el grupo 1° “D”, solo pude observar y grabar en video una clase que fue preparada
por el maestro en cuestion para que yo pudiera estar presente, pues segin me
explico, él ya habia terminado de revisar el bloque IV con sus alumnos.

La respuesta de ambos profesores puede interpretarse a la luz de los
elementos que vuelven conflictivo el abordaje de los temas de sexualidad en el aula,
puesto que, como mencioné en el primer capitulo, otros trabajos han encontrado
qgue la mayoria de los docentes se sienten inseguros y vigilados cuando deben
trabajar con los contenidos de sexualidad (UPN-DEMYSEX, 2008) ante los
estudiantes, entonces, la sensacion de inseguridad es mayor cuando alguien les
pide que permitan la entrada de un observador, que ademas pretende grabar las
sesiones en las que revisen justamente los temas de sexualidad. De manera que,
solamente la maestra Elena (nombre ficticio) me permiti6 observar, grabar las
sesiones y realizar entrevistas, en uno de sus grupos.

La maestra Elena, tiene méas tiempo dando clases en este plantel que los
otros dos profesores, es bidloga, egresada de la UNAM, al momento de realizar el
trabajo de campo tenia 44 afnos y 14 de experiencia docente a nivel secundaria. En
entrevista comentd que ha tomado algunos cursos sobre educacion sexual que

imparte la SEP. Tiene asignado un pequefio cubiculo dentro del laboratorio de

6 Los nombres de los maestros fueron modificados.
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Ciencias, con un anaquel angosto donde guarda sus cosas, y un escritorio donde
califica tareas y hace la planeacion de sus clases.

En ese espacio fue donde yo me entrevisté la primera vez con ella. Cuando
llegué a su cubiculo, ella estaba usando una bata blanca con su nombre bordado,
me pidié sentarme en una silla frente a su escritorio, era evidente que se sentia
comoda y en una posicion de seguridad, lo cual tal vez contribuyd a que aceptara
mi solicitud de observar y grabar sus clases.

En esa primera entrevista le expliqué sobre mi interés de ingresar a un
programa de doctorado, para lo cual necesitaba grabar las sesiones
correspondientes al Bloque IV, le comenté que mi objetivo era analizar como
interactuaban los estudiantes cuando se revisaban dichos temas en el aula, le dije
también que realizaria algunas entrevistas con sus estudiantes, y si ella me lo
permitiera también la entrevistaria.

Después de mi explicacidon, aceptd, me dijo cual era el grupo que ella
consideraba seria el mas adecuado para mis objetivos, me indicé los dias y el
horario con el que trabajaba en dicho grupo.

En este grupo habia 43 alumnos inscritos: 21 mujeres y 22 hombres. El
namero de estudiantes es un dato importante en cuanto a que define condiciones
de trabajo para la docente, pues implica, entre otras cosas, un mayor esfuerzo para
mantener la atencion del grupo, y menos tiempo para revisar cuadernos y tareas.

Ante un grupo tan grande, la alternativa para realizar actividades de
aprendizaje pudiera ser organizar a los estudiantes en equipos, sin embargo, el
mobiliario con el que cuenta el aula no es el mas adecuado para este fin. Este esta
compuesto por sillas unitarias con “paleta” o base de madera colocada por general
del lado derecho para que los alumnos puedan colocar los cuadernos y apoyarse
para escribir, un escritorio de concreto colocado sobre una tarima de este mismo
material, un pizarron verde para escribir con gises y un equipo de coOmputo con
proyector. En la figura No. 2 se muestra la distribucién de las aulas, y en la figura

No. 3 se presenta la imagen de las sillas que usan los alumnos.
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Figura No.2. Distribucién de las aulas

Sillas Camarade
Entrada video

Escritorio

Figura No. 3 Tipo de sillas que usan los alumnos en las aulas
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El mobiliario refleja una concepcion individualizada de los procesos de aprendizaje
y dificultan el trabajo en equipo. Asi pude observarlo durante el trabajo de campo,
puesto que los estudiantes preferian acomodarse en el piso, para poder realizar
dibujos en cartulinas (Reg. De Obs. 120310. 1° C). Ademas de dificultar el trabajo
en equipo, las sillas unitarias con paleta, separan fisicamente a los estudiantes,
asignandoles un espacio limitado, con cierta distancia de los comparieros de al lado.

Tal como traté de mostrar en la figura No.2, coloqué la cAmara de video al
lado de la puerta, usando un tripode. Desde ese angulo fue posible grabar a la
mayoria de los estudiantes y a la maestra puesto que alcanzaban a verse las filas
de sillas donde los estudiantes estaban sentados, asi como la tarima de cemento y
el pizarrén, que ocupaba la maestra para dirigir las sesiones.

En este punto considero importante mencionar lo que mi presencia y la
presencia de la camara pudieron representar en términos de las condiciones
materiales de trabajo para la docente y el contexto de interaccion que se construyo
en el aula.

Cuando la maestra Elena acepto colaborar conmigo, me pidio que participara
con alguna platica para los estudiantes, ante lo cual le comenté que debido a los
objetivos de mi investigacién yo no podia intervenir en las sesiones, entonces
acordamos que yo llevaria a cabo una actividad al final de las sesiones
correspondientes al Bloque IV. Asi fue, al final pude realizar una actividad con el
grupo.

Al inicio de la primera sesién la maestra Elena me presenté ante el grupo
como “una doctora especialista” que estaria presente en las clases. Pese a la
explicacion sobre mi intencion de no intervenir en las sesiones, la maestra buscaba
constantemente mi participacion en las sesiones.

La presencia de la camara de video resulté en un elemento, que ademas de
mi presencia, tuvo repercusion en algunos momentos sobre las dinamicas de
interaccién en el aula. Al respecto, como sefiala Naranjo (2009: 18), “utilizar
registros en video como fuente de datos implica tomar una serie de decisiones, tales
como donde colocar la cdmara, en qué direccion, qué parte del campo visual debe

abarcar, el uso del zoom, entre otros. Estas decisiones se van tomando en funcion
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del interés del investigador, de las preguntas y también de las condiciones practicas
en que se utiliza”. En ese sentido, la maestra Elena me indicé que colocara la
camara a la entrada del aula (Ver fig. No. 2), desde donde era posible registrar
algunas acciones de ella y también de la mayoria de los estudiantes, especialmente
los que se encontraban en las primeras sillas de cada fila.

Es importante comentar que hubo algunos momentos en los que la maestra,
mientras recibia los trabajos que habia dejado como tarea, los mostraba hacia la
camara, como si buscara dejar evidencia de algo, esto, a la vez que decia sus
indicaciones y comentarios, y al mismo tiempo me hacia preguntas como buscando
gue yo confirmara sus dichos y sefialamientos.

También, durante las primeras sesiones, algunos estudiantes volteaban
hacia la camara, hacian gestos de saludo, mostraban sus trabajos, mientras que
otros parecian sentirse incbmodos. Especialmente algunas alumnas se mostraban
un tanto inconformes con el hecho de que la camara estuviera apuntando hacia
ellas.

Asi pues, tanto mi presencia, como la de la camara de video, si bien pudieron
resultar un tanto intrusivas, también abrieron posibilidades, al ser empleadas tanto
por la maestra como por los alumnos y alumnas como recurso para hacerse ver o
para validar sus dichos.

Por otra parte, asumo que, el disefio arquitecténico del plantel, el mobiliario
de las aulas, el numero de estudiantes inscritos en el grupo, ademas de mi
presencia y la de la camara de video, pueden ser considerados como elementos
que dificultan las tareas de la docente ante los contenidos de sexualidad, que ya de
por si tienen una historia de conflicto y tensiones.

Los registros de observacién que realicé durante las primeras visitas, asi
como las videograbaciones de las clases, fueron el material con base en el cual
disefié guias para realizar entrevistas individuales con los docentes y grupales con
los alumnos. Dichas entrevistas fueron semiestructuradas y lo suficientemente
flexibles como para tomar en cuenta y explorar aspectos no contemplados

inicialmente en la guia.
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Los temas a explorar que conformaron la guia con base en la cual llevé a
cabo la entrevista con la maestra Elena fueron:

- Su formacion profesional

- Tiempo que tiene dando clases a nivel secundaria

- Cursos o talleres sobre educacion sexual en que ha participado.

- Diferencias que encuentra entre el Programa anterior (1993) y el programa
actual (2006)

- Su experiencia y anécdotas sobre el trabajo con los temas de sexualidad en
el aula.

- Su opinion sobre el tiempo disponible para abordar los temas de sexualidad
en el aula.

- Estrategias para optimizar el tempo

- Los temas del Bloque IV que considera mas importantes

- Los materiales que empled

- Acciones para promover la participacion de los estudiantes

No todos los temas fueron explorados en la entrevista, en cambio, hubo otros
asuntos que no estaban contemplados inicialmente y que surgieron de los propios
relatos que hizo la maestra, como sus anécdotas sobre los alumnos que hacen
preguntas sobre sexualidad y lo que ella considera al respecto. También le planteé
preguntas acerca de situaciones especificas que observé durante las sesiones (Ver
Anexo B)

De las tres entrevistas con estudiantes, una se llevé a cabo con un grupo
mixto integrado por cinco alumnas y cinco alumnos, otra fue con cinco alumnos y
una mas con cinco alumnas. Todas tuvieron una duracion de 40 minutos. La
entrevista mixta se realizé en el aula donde el grupo toma la mayoria de las clases,
las otras dos en un cubiculo dentro del Laboratorio de Ciencias.

Para la entrevista mixta, me acerqué al grupo cuando estaba terminando la
sesién de Ciencias con la maestra Elena, pues como la docente me habia indicado,

era un momento oportuno pues el grupo tenia una hora libre por la ausencia de uno

67



de los profesores. Pregunté de manera abierta a todos los estudiantes quiénes
querian participar, aclarando que debian ser cinco nifios y cinco nifias.

Para las otras dos entrevistas, la maestra me indic6 que podia hacerlas
durante la sesién en que le tocaba al grupo ir al Laboratorio de Ciencias. La maestra
seleccion6 a los alumnos y las alumnas que participaria en una y otra.
Posteriormente, en la entrevista que llevé a cabo con ella, me explicd que esos
alumnos y alumnas eran los “mejores” del grupo, es decir que, ella consideraba que
eran los que respondian de manera mas adecuada a las demandas escolares.

Los asuntos que exploré durante las entrevistas con alumnos estaban relacionados
con lo que observé en las sesiones. Les pregunté como se sentian en el grupo
cuando se abordaban los temas de sexualidad, por qué les parecian importantes
estos temas, cual de las actividades realizadas les habia gustado mas, y aspectos
particulares sobre las intervenciones que habian tenido durante las actividades

implementadas por la docente.

El corpus obtenido durante el trabajo de campo puede resumirse de la
siguiente manera:

Aproximadamente 13 hrs., de grabacién, incluyendo sesiones y entrevistas.
Transcripcion y registro ampliado de siete sesiones.

Transcripcion de tres entrevistas.

Notas de campo de cada dia de visita al campo.

11.3. EL PROCESO DE ANALISIS

El proceso de andlisis fue coherente con lo que sefiala Rockwell (1987), en el
sentido de que desde el momento en que obtuve el ingreso al plantel para poder
realizar el trabajo de campo, fui registrando con notas de campo cada uno de los
eventos que consideré como potencialmente valiosos para el analisis, como los
primeros acercamientos con los tres profesores que imparten la asignatura de

ciencias.
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Dichas notas de campo aportaron elementos que sirvieron para ubicar
relaciones entre el analisis de las interacciones en el aula, la caracterizacion
histérica y cultural de los contenidos de sexualidad, y los referentes encontrados en
otros trabajos de investigacion.

Comencé a ubicar posibles lineas de analisis para los datos desde la
transcripcion de los videos. Sobre todo, cuando fui completando dichas
transcripciones con las notas tomadas en el diario de campo. Durante dicho proceso
fui incorporando las secuencias de interaccion discursiva con descripciones de las
acciones no verbales de los sujetos, para reconstruir los sucesos lo mas
detalladamente posible.

Haber grabado en video las sesiones observadas durante el trabajo de
campo me permitié explorar con mayor detenimiento las secuencias de interaccion
gue se llevaron a cabo en el aula. Puesto que, como sefiala Naranjo (2009:18),
entre las ventajas del registro mediante grabacion en video, se encuentra el hecho
de que los videos ofrecen imagenes de las interacciones entre los estudiantes, y no
solo de los estudiantes con la docente.

Esto fue especialmente relevante para el proceso de andlisis en cuanto a que
facilité el andlisis de las secuencias interactivas desde diferentes angulos. Desde
las acciones de la docente, es decir desde la perspectiva de la docente, en
interaccion con los alumnos y las alumnas, y también desde la perspectiva de los
alumnos y alumnas, cuando interactuaban con la docente, y entre ellos y ellas.

El proceso de analisis implico volver varias veces a los registros, algunas
veces a las transcripciones de las sesiones, y muchas otras a volver a ver los
videos. De hecho, hasta unas semanas antes de la entrega del manuscrito final,
realicé una nueva revision de los registros. Cada vuelta a los datos ofrecia
elementos diferentes e interesantes para el analisis.

Por lo tanto, considero que, si bien mi estancia en el campo no fue durante
un periodo de tiempo tan largo como algunos tedricos de la investigacion
etnografica sefialan que debe ser (Woods, 1998), el hecho de contar con las
grabaciones me brindd la posibilidad de reproducir el video una y otra vez,

encontrando diferentes angulos y focos de atencion en los sucesos registrados.
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Ya con los registros integrados, realicé multiples lecturas de los mismos, vy,
teniendo presentes las preguntas de investigacion, fui ubicando secuencias donde
me era posible identificar procesos y elementos que me servian para dar respuesta
a las preguntas. Esto, al mismo tiempo que avanzaba con la revision teérica y con
la definicion de las categorias analiticas.

Tras un proceso que implicé la redaccion de varios documentos previos, con
posibles lineas de andlisis y descripciones, fui ubicando dos grandes ejes analiticos,
de los cuales se derivan otros mas: 1. Las estrategias empleadas por la docente
para presentar los contenidos de sexualidad en el aula, y 2. Las diferentes formas
en que participaron los alumnos y las alumnas, incluyendo los referentes y recursos
retoricos que emplearon en dichas participaciones.

Ambos ejes analiticos se entrecruzan con los elementos que presenté en el
Capitulo 1, referentes a la naturaleza conflictiva de los contenidos de sexualidad y

su historia de tensiones dentro del Sistema Educativo Mexicano.

Por ultimo, considero importante mostrar en este apartado la simbologia que

empleo para presentar los fragmentos.

Mtra: Maestra ( ): Indica palabras o frases que incorporo, por considerarlas
Aa: Alumna necesarias para comprender el fragmento.
Ao: Alumno (()): Indica que son comentarios sobre detalles que agrego a la

Aos: Varios alumnos y alumnas al | transcripcién para hacerla mas comprensible al lector.
mismo tiempo. MAYUSCULAS: Indican participaciones de los estudiantes o la

docente que se realizan levantando la voz.

70



CAPITULO IIl. LA DOCENTE ANTE LOS
CONTENIDOS DE SEXUALIDAD

En este capitulo me propongo analizar las acciones que llevd a cabo la docente
ante la tarea de abordar los contenidos de sexualidad presentes en el programa de
estudios de la asignatura de Ciencias |. Mi propdsito es aproximarme a la
comprension de la relacion entre dichas acciones y las posibles construcciones
contextuales sobre los contenidos de sexualidad.

Como expliqué en el capitulo Il, empleo la categoria tedrica de “estrategias
docentes” para visibilizar y analizar las acciones que llevo a cabo la maestra ante
los contenidos y en la interaccion con los alumnos y las alumnas. Construyo dicha
categoria retomando elementos de diversos autores (Woods, 1985, Rockwell y
Mercado, 1988; Candela, 1991; Diaz, 2001; Mercado, 2002) que han realizado
estudios etnogréficos sobre el trabajo docente dentro del aula de clases.

Entendiendo que las estrategias docentes son conjuntos de acciones
identificables y:

- Orientadas hacia fines mas amplios y generales (Woods, 1985), es decir,
gue tienen una intencionalidad coherente con las perspectivas de los
docentes sobre los contenidos a abordar (Diaz, 2001)

- Motivadas individualmente (Woods, 1985). Los y las docentes llevan a
cabo decisiones sobre los temas a abordar y la forma de abordarlos,
partiendo de su formacién y experiencia, asi como de su posicion ante los
contenidos, incluyendo en esto su historia como sujetos sociales
(Mercado, 2002)

- Adaptadas y ajustadas conforme a la interaccion con otros (Woods,
1985), es decir que responden no solamente a lo planeado sino también
a las condiciones contextuales, a las necesidades de los estudiantes y a
diversas contingencias del aula (Candela, 1991)

- Posibilitadas por las condiciones materiales del trabajo docente (Rockwell
y Mercado, 1988)
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- Que aportan significados a las construcciones sociales sobre los
contenidos abordados en el aula (Rockwell, 1994; Edwards V,1995;
Candela, 1991)

Las motivaciones individuales que orientan parte de las estrategias docentes, estan
guiadas por las creencias y concepciones de los y las docentes sobre los contenidos
y, en este caso, constituyen un elemento fundamental para el analisis de las
construcciones colectivas de conocimiento sobre sexualidad, que se llevan a cabo
en el aula. Como sefiala Barragan (1991:90) “el conocimiento sexual implica el
conocimiento de si mismo, el conocimiento de los demas y las relaciones que se
establecen entre ambos en el marco de una organizacion social y sexual concreta”.

En este sentido coincido con la pregunta que plantea Gonzalez (2015:2)
“¢ Como gestionan las y los docentes, miedos, estereotipos, desconocimientos y
mitos acerca de la sexualidad?”, por lo que, en el analisis que realizo en este
capitulo procuro hacer evidente que en las estrategias que emplea la docente estan
presentes sus creencias y concepciones sobre el contenido y sobre la relacién que
ella considera deben tener sus estudiantes con éste.

Tomando en cuenta lo anterior, considero necesario mencionar los aspectos
gue pude conocer sobre la docente. Es una mujer de 44 afos, que dijo vivir cerca
de la escuela donde llevé a cabo el trabajo de campo, por lo que puedo entender
gue su condicién econdmica y social corresponde a la clase media baja, o baja. Es
licenciada en Biologia y su practica como docente de nivel secundaria tiene 14 afios
de antigiiedad.

Segun comentarios que me hizo el director de la escuela en cuestion, de los
tres docentes que imparten la asignatura de Ciencias en el plantel, ella es quien
mas tiempo tiene en la escuela y es considerada como una buena maestra.

La propia maestra Elena considera ser una buena maestra, especialmente
en lo que respecta a los temas de sexualidad. Asi lo comento al final de entrevista

gue le realicé cuando ya habia terminado de revisar los temas del Bloque IV.
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Ent: Pues muchas gracias maestra, por permitirme entrar a sus clases, para
poder realizar mi tesis ((Desde el primer acercamiento que tuve con ella, le expliqué
mi intencién de observar las sesiones para realizar una tesis de posgrado))

Mtra: No hay de qué. De hecho, cada afio vienen alumnos de la Escuela de
Pedagogia, algunos incluso fueron mis alumnos aqui en la secundaria, y me piden,
sobre todo el tema de sexualidad. Les gusta mucho como lo doy, no sé qué tenga
de especial cémo doy la sexualidad. Tal vez sea la forma en que a veces bromeo
con los jovenes, pudiera ser eso. Me gustaria saber cudl es la razén. (Ent.
Mtra_15042010)

La maestra Elena hace referencia a “bromear con los jovenes”, como un
recurso que ella, y otras personas, consideran adecuado y quiza diferente a los
recursos que pueden emplear otros docentes, especialmente sobre este tema.
Efectivamente, durante las sesiones registradas me fue posible apreciar diversos
momentos en los que la maestra recurre al sentido del humor como parte de las
estrategias empleadas. Este y otros aspectos de las estrategias a las que recurrié
la docente seran analizados en este capitulo.

En la primera parte me enfoco en las decisiones que tomo la docente
respecto al contenido: qué temas selecciond para presentar al grupo, y de éstos
cudles son tratados mediante alguna tarea para realizar en casa, qué temas son
revisados en aula, mediante qué actividades y con qué materiales.

La segunda parte esta dedicada a atender las estrategias empleadas por la
docente durante la interaccion en el aula, para dirigir las participaciones de los
estudiantes hacia las concepciones sobre los contenidos que va construyendo y las
posibilidades que abre para que los estudiantes interactien con los temas

revisados.

lll. 1. LA ELECCION DE LOS TEMAS

Tal como lo presenté en el capitulo I, en el Plan de Estudios para la Educacion
Secundaria (SEP, 2006) los contenidos de sexualidad presentes en el Programa de

Ciencias | (Bilogia), se ubican en el Bloque IV “La Reproduccion”.
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Cuando comencé el trabajo de campo en la escuela referida, me entrevisté
con los tres docentes responsables de la asignatura de Ciencias. Uno de ellos me
coment6 que habia decidido cambiar el orden y abordar el Bloque IV antes del IlI,
por lo que ya lo habia trabajado con sus grupos antes de que yo lo entrevistara.
Otro de los docentes sefialé que €l consideraba que no era prudente abordar los
temas correspondientes a la reproduccion sin que antes los alumnos conozcan los
aspectos relacionados con el aparato musculo esquelético, por lo que primero
presentaria esos temas, después seguiria con sistema hormonal, y si le quedaba
tiempo antes del periodo vacacional, revisaria los temas de sexualidad. Asi que de
los tres, solamente la maestra Elena sigui6 el Programa.

La maestra Elena sigui6 el Programa, no obstante, la seleccién y el orden de
los temas que realizé para trabajar frente a grupo, resultd ser distinto a propuesto
en el Programa (SEP, 206). En este punto, es importante sefialar que, en las
sesiones observadas y registradas, la maestra no empleé algun libro de texto’ ni
otro documento que le sirviera como apoyo o como guia. Por lo que, puedo asumir
que la seleccién que realizé y el orden en el que presentd los temas fueron resultado
de sus propias decisiones.

Hacer su propia seleccién de los temas, o incluso de revisar o no los
contenidos marcados en el programa de estudios, es una posibilidad que las
condiciones de trabajo brindan a los docentes de secundaria. Sandoval (2000) lo

explica de la siguiente manera:
En el salén de clase el docente organiza su trabajo, hace ajustes al programa de
acuerdo con criterios propios surgidos de su experiencia y, en general, toma decisiones
sobre multiples aspectos de su actividad profesional: la posibilidad de que el maestro
decida en el sal6n de clase se fortalece ante la escasa vigilancia de los directivos sobre
el trabajo en el aula que, al parecer, responde a un cédigo no escrito que se cumple en

casi todas las escuelas (Sandoval, 2000:151)

7 A diferencia del nivel primaria, en la secundaria no hay Libros Texto Gratuitos elaborados por la Secretaria
de Educacién Publica que se empleen en todos los planteles a nivel nacional, sino que, en cada escuela, los
docentes y directivos son quienes los seleccionan entre libros elaborados por editoriales privadas.
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La relativa libertad que tienen los y las docentes de nivel secundaria conlleva una
mayor responsabilidad, puesto que asumen las implicaciones que su seleccion
pudiera tener sobre los procesos de construccion de los contenidos en la interaccion
gue se crea en el aula.

Para comprender las decisiones que tomo la docente respecto a los temas y
el orden de abordarlos, es necesario tener presente que, como ya mencioné
anteriormente, la maestra Elena lleva 14 afos impartiendo la clase de Ciencias o

Biologia a nivel secundaria, esto significa que desde que ella comenzd en 1996 y

hasta el afio 2007, estaba vigente el Plan de Estudios de SEP, 1993.

Tomando en cuenta esto, presento un cuadro comparativo, donde se

muestran los temas sobre sexualidad presentes en el Programa de 1993, en el del

2006, y la seleccion que realizé la maestra Elena.

Cuadro No.2. Comparacién de los temas de sexualidad presentes en los

programas de Ciencias 1993 y 2006, y la seleccion de la maestra Elena

Programa de Bilogia 2°
Grado
SEP, 1993

Programa de Ciencias |, con
énfasis en Biologia.
SEP, 2006

Seleccion de temas que realizé

la maestra Elena, 2010.

Reproducciéon humana

1. Sistema reproductor:
anatomia y fisiologia del
aparato reproductor masculino
y femenino

2. Ciclo menstrual

3. Fecundidad y embarazo

4. Parto

5. Métodos anticonceptivos

6. Enfermedades de

Transmisiéon Sexual.

Sexualidad humanay salud

1. Anélisis de las cuatro
potencialidades de la sexualidad
humana: erotismo, vinculos
afectivos, reproducciéon y género
2. La importancia de tomar
decisiones informadas para una
sexualidad responsable, segura
y satisfactoria: salud sexual.

3. La importancia de poder
decidir cuando y cuantos hijos

tener: salud reproductiva

Bloque IV

1. Enfermedades de Transmision
Sexual

2. Menstruacion

3. Definicion de sexualidad, rol
sexual y género.

4. Aparato reproductor masculino
5. Uso del condoén

6. Cuatro potencialidades de la
sexualidad humana (en la sesion
No.5 dej6 una tarea con la que
abordaria el tema, y la reviso
frente a grupo durante la sesion
No. 6)
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El primer asunto que me parece relevante es que la maestra empled el término
“‘Enfermedades de Transmision Sexual’, como se presentaba dicho tema en el
Programa de 1993, y no “Infecciones de Transmisiéon Sexual”’, como esta en el
Programa del 2006 (Ver Cuadro No.l, en Capitulo I). Este asunto puede ser
indicativo de que la seleccién de los temas y la terminologia empleada por la
docente se aproxima mas al Programa de 1993 que al Programa de 2006.

La nocién de una posible continuidad respecto al programa de 1993, que surge
al comparar los temas seleccionados, se fortalece con los comentarios que realizd

la maestra durante la entrevista:

Fragmento de la entrevista con la maestra Elena. “...en Primero los nifios todavia
son muy inocentes”.

Ent: ;Y cdmo se siente dando las clases con los temas de sexualidad?

Mtra: Me siento tranquila, no preguntan tanto, pero si alcanzo a detectar algunos
alumnos con ciertos problemas.

Ent: ¢ Qué tipo de problemas?

Mtra: Pues que tienen inquietudes, que quieren saber mas, por ejemplo, ahorita he
detectado a un chico que hace comentarios que me indican que ya esta teniendo
actividad sexual.

Ent: ¢ COmMo qué comentarios?

Mtra: Por ejemplo, cuando les digo del uso del conddn, hago una practica donde traen una
magqueta, se divide en diez partes, cinco de esas partes, son objetos suaves y cinco
son duros, entonces ellos colocan el condén en su mano, se ponen una mascara
((se cubren los 0jos)) y van identificando los objetos, entonces al hacer esto, el nifio
me comenta: “Es que el dedo no es igual que el pene”, entonces le digo que
efectivamente, la sensibilidad en el dedo no es igual que en el pene, pero entonces
me comenta que con el conddn no se siente tanto, dice: “se pierde mucha
sensibilidad, ademas cuando se ejerce fuerza, el condén se rompe”, entonces yo le
dije, mira, yo entiendo que tu ya estas teniendo actividad sexual, y me dijo: “pero no
quiero que mis papas sepan”, y le dije, mira, alguien que debe saber todo lo que tu
haces son ellos ((tus padres)), porque recuerda que estamos viendo enfermedades
de transmisién sexual, y ustedes deben de manejar una sexualidad responsable, el
hecho de que sean adolescentes no los exime de que sean responsables de sus
actitudes, por eso precisamente en primer afio vemos sexualidad y se les explica
sobre métodos anticonceptivos, y se les pide que de manera anénima escriban sus
dudas e inquietudes. Sin embargo, el cambo del Programa de segundo a primero,
no creo que sea tan conveniente, le voy a decir por qué, en primer afio los nifios
todavia son muy inocentes, el 70 a 80 por ciento; la inquietud comienza en segundo
afo, ya hay mas necesidad de saber, el didlogo con los compafieros, las mismas
experiencias, los meten en ciertas situaciones, a veces por curiosidad, a veces por
necesidad, y esto se da en segundo, sin embargo, el Programa lo tenemos en
primero. (Ent. Mtra_15042010)

En las afirmaciones de la maestra Elena es posible advertir diversas fuentes desde

donde se configuran concepciones que guian las estrategias empleadas en relacién
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a la seleccion de contenidos. Una de estas fuentes es la experiencia que ella tiene
respecto al trabajo con los estudiantes y el conocimiento que considera tener acerca
de los intereses e inquietudes de éstos, otra tiene que ver con sus propias creencias
respecto a la sexualidad y la “inocencia”.

Esta creencia va mas alla de la experiencia docente, pues habla de sus
propias creencias, que pueden ser interpretadas como que la inocencia es opuesta
al interés sobre la sexualidad. Por lo tanto, asume que los nifios y las nifias de
primer grado no tienen interés ni necesidad de saber, o no tanto interés sobre la
sexualidad como lo pueden tener cuando cursan el segundo grado, es decir cuando
su edad es mayor. Y, segun lo dicho por la maestra, cuando los nifios de ler afios
muestran mucho interés en el tema es porque tienen un problema, ese problema,
desde su punto de vista puede ser que ya estén teniendo relaciones sexuales. El
problema, segun lo que la propia maestra menciona, tiene que ver con los
embarazos no deseados y sobre todo con las Enfermedades de Transmision Sexual
(ETS)

Los comentarios que la maestra Elena realiz6 en el fragmento de entrevista
que presenté en parrafos anteriores me permiten confirmar el caracter de
centralidad que el tema ETS tiene para ella entre todos los demas temas que
conforman los contenidos de educacion sexual. Cuando menciona lo que les ha
dicho a algunos de sus alumnos: “...recuerda que estamos viendo enfermedades
de transmisién sexual, y ustedes deben de manejar una sexualidad responsable, el
hecho de que sean adolescentes no los exime de que sean responsables de sus
actitudes...”, parece usar a las ETS como una forma de advertencia sobre los
riesgos que puede implicar una vida sexualmente activa, especialmente durante la
adolescencia.

En ese sentido, es importante el hecho de que comenzara el Bloque IV con
el tema “Enfermedades de Transmision Sexual” (ETS), aunque haya sido mediante
una tarea para realizar fuera del aula como mas adelante explicaré. Podriamos decir
entonces, que colocar el tema como preludio es parte de una estrategia empleada

por la docente. Con lo que pudo haber influenciado la presentacion de todos los
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demas temas, desde una perspectiva médica y de riesgo, tal como fueron tratados
en el Programa de 1993.

Considero que en la seleccion de los temas y el orden en el que los presentd
subyacen dos estrategias. La primera estd motivada por los saberes que ha
construido a lo largo de su practica docente y consiste en seleccionar los temas con
base en dos criterios: a) los temas acerca de los cuales considera tener un mejor
manejo, y b) aquellos que cree son mas relevantes para sus estudiantes, tomando
en cuenta lo que ella supone son sus intereses.

La segunda estrategia esta encaminada hacia la construccion de significados
sobre educcion sexual desde una perspectiva de higiene y cuidados, donde el
riesgo que representan las Enfermedades de Transmision Sexual (como ella se
refiere a éstas) antecede a todas las construcciones sobre los contenidos.

I11.2. EL TIEMPO DEDICADO A CADA TEMA

El tiempo institucional es uno de los elementos mas importante, entre las
condiciones materiales de trabajo y recursos con los que cuentan los y las docentes.
Rockwell (1995) se refiere al tiempo como una dimension significativa de la
experiencia escolar, siendo marco y medida del trabajo en las escuelas, y cuya
distribucion es medida de la valoraciébn implicita que se otorga a diversas
actividades.

En ese sentido, me interesa mostrar como la distribucién del tiempo entre los
temas que realizé la docente forma parte de una estrategia en la cual se pueden
apreciar sus valoraciones sobre los contenidos.

Entendiendo que entre mas tiempo se dedique a algun contenido en el aula,
se posibilita méas la interaccién de los estudiantes con los temas en cuestion, es
decir que los hace mas visibles y proclives de ser reconfigurados colectivamente.

Para comenzar a analizar la distribucion del tiempo y la posible estrategia
gue subyace a esto, en el cuadro No.3, presento un panorama general, del tiempo

dedicado a cada tema, con base en los registros en video de cada sesion.
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Cuadro No.3 Temas abordados y tiempo dedicado a cada uno

Tema Tiempo dedicado en el grupo
Enfermedades de Transmisién Sexual 20 minutos

Definicién de “sexualidad”, “género” y “rol sexual” 80 min

Menstruacion 10 minutos

Organo sexual masculino 135 minutos

Uso del conddn 80 min

Cuatro potencialidades de la sexualidad 30 min

Para comprender mejor el cuadro No.3, es importante tener presente que el
tiempo total que la maestra Elena dedico a los temas de sexualidad presentes en el
Bloque IV fue de 355 minutos distribuidos en 7 sesiones. En términos de la
organizacion institucional de la Escuela Secundaria en general se conoce como
“hora” de clases a las sesiones de 50 minutos, y el tiempo real que pueden dedicar
los docentes al abordaje de cada tema se reduce a 45 6 40 minutos. Por lo tanto, la
estimacion en términos del porcentaje de tiempo dedicado a cada tema seria como

lo pretendo mostrar en la grafica No.1.

Grafica No.1. Distribucion porcentual del tiempo total
para cada tema

m Enfermedades de Transmisidn Sexual
m Definicion de "sexualidad", "género" y "rol sexual"
m Menstruacion
Organo sexual masculino
= Uso del condén

= Cuatro potencialidades de la sexualidad
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Al revisar el cuadro No.3 y la Grafica No.1, es posible apreciar diferencias en cuanto
al tiempo dedicado a unos temas y a otros. La diferencia mas evidente se ubica en
los 135 minutos dedicados al abordaje del “6rgano sexual masculino”, contra los 10
minutos para el tema “menstruacion”. Al tiempo dedicado al primer tema, puede
sumarsele el tiempo dedicado a “uso del conddn”, puesto que se emplearon
condones masculinos.

Aqui me permito retomar una aseveracion de Hall (1989) respecto a que el
tiempo habla, y habla més claramente que las palabras. Para el autor, cuando
conocemos el “tiempo rector’, es decir como se administra y maneja el tiempo
conforme a los protocolos de la cultura en cuestion, podemos identificar las
intenciones que subyacen a determinadas acciones.

Para entender la estrategia que posiblemente subyace a la disparidad en la
distribucion del tiempo dedicado a los temas de sexualidad masculina y el dedicado
a los relacionados con sexualidad femenina, recurro a dos consideraciones
incluyentes:

Una es considerar que dicha estrategia se deriva de las creencias y
concepciones de la docente respecto a qué aspectos de la sexualidad revisten
mayor importancia y cuales, menor. Siendo los temas de sexualidad masculina los
mas importantes, desde dicha consideracion.

La otra tiene que ver con que cuanto mas tiempo le dedique a cada tema en
el grupo, se abren mas posibilidades para que los alumnos y las alumnas
interactien con el tema mediante diferentes formas de participacion. Al respecto,
tomando en cuenta la diferencia tan marcada en el tiempo dedicado a unos temas
y a otros, parece que la docente habria estado dispuesta a asumir la
responsabilidad sobre las participaciones de los estudiantes en torno a los temas
de sexualidad masculina, no asi con los relacionados con la sexualidad femenina.

En esta situacion, muy probablemente subyacen los significados que la
docente ha construido acerca de la sexualidad femenina, tomando en cuenta los
estereotipos de género que existen en el contexto social en los que ella interactua,
tanto fuera como dentro del entorno escolar. Dichos estereotipos dictan que las

mujeres mantengan discrecion sobre su propia sexualidad, puesto que dichos
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asuntos deben reservarse para el ambito de lo privado (Fine, 1999; Fernandez,
2014; CONAPO, 2014).

Dentro del conjunto de acciones identificables que conforman las estrategias
empleadas por la docente, ademas de la seleccion y el tiempo dedicado a cada
tema, también pude identificar las actividades que implementé para abordar cada
tema, asi como los recursos materiales que empleo para cada actividad. A esto me

referiré como “formas de presentacion de cada tema” en el punto siguiente.

111.3. FORMAS DE PRESENTACION DE LOS CONTENIDOS
DE SEXUALIDAD EN EL AULA

En esta parte del capitulo mi propésito es analizar las actividades y recursos, es
decir las formas que empled la docente para presentar los temas, tomando en
cuenta que las formas de presentar los temas forman parte de las estrategias
empleadas.

Entendiendo que la forma en que son presentados agrega significados a los
contenidos, puesto que dicha forma comunica algo sobre la manera en que es
concebido dicho conocimiento y que, en ocasiones, la forma puede sustituir al
contenido. (Rockwell, 1994; Edwards V., 1995; Candela, 1997). En este apartado
me propongo analizar las implicaciones que las actividades con las que la maestra
abordo los contenidos, pueden tener sobre las construcciones colectivas de los
MisMos.

En los registros y grabaciones obtenidas se aprecia que los temas fueron
presentados mediante actividades diferentes, como copia de definiciones,
elaboracion de “collages” o cartulinas con recortes, exposiciones en equipo,
elaboracion de cartulinas con dibujos, composicién de canciones, practicas con el
uso del condon, diseccion de un pene y testiculo de toro, elaboracion de trabajos

en casa como entrevistas a familiares, entre otros.
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La diferencia mas tajante consiste en que algunos temas fueron abordados
mediante actividades en el aula, mientras que para otros se recurrio a alguna tarea
para realizarse en casa.

En el cuadro No.4, presento los temas que fueron presentados en el aula, las
actividades mediante las cuales se presentaron, y los recursos empleados para

cada actividad.

Cuadro No.4. Temas presentados mediante alguna actividad en el aula

1 - Computadoras conectadas a una
Definicion -Copiar definiciones de una pagina | red de Internet.
de Web - Cuadernos de los alumnos.
sexualidad,
2 rol sexual y | -Planteamiento de una pregunta al
género. grupo. - Cuadernos de los alumnos.
-Trabajo en equipos: Elaboracion
de un cartel con recortes de | - Cartulina, revistas, tijeras vy
revistas. pegamento.
-Dictado de la definicion de
sexualidad.
3 -Cartulinas con dibujos de las partes

-Exposiciones en equipos, por | del aparato reproductor masculino,
parte de los alumnos y alumnas. elaboradas por los estudiantes.

Aparato - Cancion sobre anatomia, | -Canciones escritas y cantadas por
sexual fisiologia e higiene. los estudiantes.
4 masculino -Un testiculo y pene de toro.
-Diseccion de un pene y testiculo | -Aparatos para diseccionar
de toro. - Un médico
5 -Pregunta abierta al grupo -Condones masculinos.
Uso del | -Exposicién -Seis tablas con objetos de
condon -Demostracion diferentes texturas.
-Practica sobre el uso del condén
6 -Preguntas para generar reflexion
grupal sobre la practica del uso del | -Preguntas para generar reflexion
condén

El primer elemento que empleo para analizar las implicaciones de cada estrategia
es el nivel de interaccion entre los estudiantes y el contenido que cada actividad
permite. Esto, bajo el supuesto de que cuando los temas son abordados en clase
la maestra asume la responsabilidad de mediar entre el contenido y los estudiantes,
entre mayor sea la exposicion y las posibilidades de los y las alumnas para
interactuar con éstos, mayor serd también la responsabilidad que asume ella.
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Las actividades que pudieron haber limitado la interaccion entre los
estudiantes y el contenido son: el dictado y la copia de definiciones de la pagina
web. Ambas actividades son empleadas para presentar el tema “definicion de
sexualidad”. Los dictados posibilitan que la docente fije como validas o legitimas
ciertas versiones de los contenidos, mientras que la copia de definiciones de la
pagina web, también sirven para fijar definiciones, en este caso, empleado una
“fuente autorizada”, representada por la pagina web previamente seleccionada, por
lo que los estudiantes practicamente no contribuyen a la construccion del contenido.

Por otra parte, las actividades que permitieron a los estudiantes interactuar
mas tiempo y de diferentes maneras con los contenidos revisados son: las
actividades en equipo, las exposiciones por parte de los estudiantes, asi como las
preguntas abiertas ante el grupo.

En el uso de la estrategia del trabajo por equipos, es necesario distinguir los tres

momentos en los que fue empleado:

e El primero fue en la sesion No.2, para abordar el tema “definicion de
sexualidad”, cuando la docente dio indicaciones al grupo para organizarse
en equipos y elaborar cartulinas con “collages” o composiciones con recortes
de revistas, para definir los conceptos de sexualidad, rol sexual y género.
Pese a que dispusieron de poco tiempo para realizar la actividad, los
estudiantes organizados en equipos de trabajo hicieron comentarios acerca
de las imagenes mientras seleccionaban las que les parecian mas
adecuadas para cumplir el objetivo.

¢ El segundo momento, fue durante la sesion No. 3. De hecho, el trabajo en
equipos, para llegar a esta sesion, comenz6 en espacios fuera de la escuela,
pues debian llegar al aula con cartulinas donde presentaran un esquema de
alguno de los 6rganos que conforman el aparato reproductor masculino y
componer una cancion que hablara de la funcion y los cuidados del 6rgano
en cuestion. Durante la sesion cada equipo pasoé a explicar las cartulinas y a
cantar la cancion correspondiente.

e EIl tercer momento, fue durante la practica sobre el uso del conddn, en la

sesion No.5, cuando ya organizados en equipos debian turnarse para
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cubrirle los ojos a un compafiero mientras éste se colocaba un condon en la
mano derecha y con ésta tocaba diversos objetos de texturas distintas
colocados sobre una tabla, con la finalidad de reconocer cada uno de estos

objetos.

Durante los tres momentos, los estudiantes debian dialogar, ponerse de acuerdo
para cumplir con la actividad y comentar aspectos relacionados con el tema, lo cual
probablemente permiti6 que construyeran versiones especificas sobre los
contenidos, durante la interaccion.

Las preguntas abiertas como estrategia, también permitieron que los
estudiantes interactuaran con los contenidos, de hecho, podemos entender que ésa
es la finalidad de dicha actividad. Tomado en cuenta esto, es de llamar la atencion
que, en una de las sesiones, donde se abordo6 la definicion de sexualidad, se
emplearan actividades que posibilitaron la interaccion entre estudiantes y el
contenido: preguntas abiertas, trabajo en equipos, exposicion por parte de los
estudiantes, pero también se emplearan actividades que limitan dicha interaccion:
copia y dictado de la definicion de sexualidad.

Podemos entender que, en este caso, las actividades que permiten
interaccioén: interrogatorio y elaboracién de cartulinas, fueron empleadas como una
forma de “evaluar” qué tan clara quedd la definicion de sexualidad que habian
copiado la clase anterior. Mientras que el dictado final se empled para fijar una
definicion.

Otros elementos en los que enfoco el analisis son la cantidad y el tipo de
recursos empleados, considerando las condiciones materiales de las cuales podia
disponer la docente. Al respecto, me parece Gtil comenzar haciendo énfasis en la
importancia de cada recurso y cémo dicha importancia se incorpora a las
configuraciones de cada tema abordado.

Los diferentes espacios disponibles en las escuelas se cuentan entre los
recursos materiales con los que cuentan los y las docentes. En este caso, uno de
los espacios mas solicitados es el aula de computo, donde cada docente puede

implementar estrategias donde es central el acceso a internet.
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Dicho espacio, por lo que comento la maestra en una de las sesiones, debe
ser solicitado con antelacion, puesto que todos los maestros recurren a éste para
desarrollar los “proyectos finales” programados en cada uno de los programas de
las asignaturas. De manera que el uso de este “recurso” para revisar algun
contenido en especifico, implica que dicho contenido, para la maestra debe ser
preparado con antelacion y reviste una mayor importancia frente a otros.

En este caso, en el aula de computo se abordaron las definiciones de
sexualidad, rol sexual y género. Aunque la intencién manifestada por la maestra era
gue los estudiantes copiaran de una pagina de internet solamente la definicion de
sexualidad, mas adelante en este mismo capitulo describiré y analizaré cémo la
participacion de dos estudiantes provoc6 que la maestra modificara las
instrucciones para incluir las otras dos definiciones. De cualquier forma, el hecho
de destinar el recurso que representa el aula de computo a las definiciones
mencionadas, habla de la intencion de la docente por presentar el tema como formal
e importante ante los estudiantes.

La sala de computo es importante para desarrollar actividades en todas las
asignaturas, sin embargo, el espacio que reviste mayor importancia para la
asignatura de Ciencias es el laboratorio.

Diversos trabajos han documentado cdémo el laboratorio representa un
espacio privilegiado para la ensefianza dentro de los planteles escolares, por ser el
lugar en el que los docentes pueden emplear la mayor parte de los recursos
materiales y el instrumental para actividades experimentales disponibles en cada
escuela, y donde tanto docentes como estudiantes se sienten mas cercanos al
quehacer cientifico, no solo porque deben usar batas blancas, sino porque es en
éste donde aprenden a emplear el instrumental de la ciencia, y a construir
conocimiento a partir de la actividad experimental. (Barolli, Laburt y Guridi, 2010;
Lépez y Tamayo, 2012; Espinoza y Lopez; 2016).

Otro dato que habla acerca de la importancia que reviste el uso del
laboratorio, es el tiempo designado en el horario institucional, pues mientras todas

las demas sesiones semanales de la asignatura de Ciencias duran una hora

85



institucional, es decir 50 minutos, las sesiones que se desarrollan en el laboratorio
duran dos horas.

El espacio del laboratorio, los recursos disponibles en éste y el tiempo
asignado, fueron usados en la sesion No.4, para abordar el tema “6rgano sexual
masculino”. Para esto la docente consiguié un pene y un testiculo de toro reales,
que fueron diseccionados durante la practica. Ademas, la docente invité a un joven
estudiante de medicina, para que la apoyara con la explicaciébn sobre cada
segmento del érgano diseccionado.

A los recursos empleados para abordar el tema “érgano sexual masculino”,
es posible sumar los empleados para revisar el “uso del condén”, puesto que en la
practica que implementé para abordar el tema fueran empleados condones
masculinos.

Podriamos considerar entonces que el tema “érgano sexual masculino”, fue
al que la docente dedicé los recursos materiales, el tiempo y el espacio mas valiosos
dentro de las posibilidades con los que contaba, segun las condiciones de trabajo
en la escuela.

Las actividades empleadas, las estrategias, los recursos y el tiempo
dedicados a cada tema ofrecen elementos para sefialar que la revision de los temas
se centré alrededor de la sexualidad masculina.

Las estrategias empleadas por la docente para presentar los temas
mencionados posibilitaron que los estudiantes interactuaran con el contenido al
hacerlos visibles en el aula mediante diversos recursos. De manera que la maestra
Elena, al abrir las posibilidades de la interaccion con el tema en el grupo, permitié
también el hecho de que los estudiantes pudieran participar de diversas maneras,
es decir que ella asumio los riesgos y posibilidades, que dichas participaciones
pudieran abrir en el contexto de la interaccién grupal.

Esto marca una diferencia con las estrategias que ella emplea para los temas
cuya presentacion se centré en actividades para realizar fuera del salon de clases,
es decir como “tareas”. A continuacion, en el cuadro No. 5 muestro cuales fueron
los temas abordados mediante una tarea, en qué consistiéo ésta, y cual fue la

estrategia mediante la cual la docente reviso su cumplimiento.
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Cuadro No.5. Temas abordados mediante una tarea para realizar fuera de la

escuela

Tema Instrucciones para la tarea Actividad para la entrega

Menstruacion Realizar una “encuesta”. Plantear | La maestra recogi6 las “encuestas”
preguntas relacionadas con la | en la sesiébn No. 3, mientras los

menstruaciéon a hermanas, madres,
tias.

alumnos y las alumnas exponian
sobre “aparato reproductor
masculino”.

Enfermedades de
Transmisién Sexual

Asistir al Museo del Antiguo Colegio
de Medicina. Tomar fotografias y
copiar informacion sobre las ETS.

La maestra recogi6 los informes y
comenté algunos con los alumnos y
alumnas.

Cuatro
potencialidades de
la sexualidad

Elaborar una revista sobre las Cuatro
Potencialidades de la Sexualidad,
con ilustraciones y comparaciones

La maestra recogié las revistas y
fue comentando cada una frente al

grupo.

entre paises.

Como mencioné en parrafos anteriores, las actividades realizadas en el aula
permitieron que, mediante la interaccion con sus pares y con la docente, los
estudiantes construyeran versiones especificas sobre los mismos. Mientras que las
tareas elaboradas en casa implicaron un trabajo individual, en el que la interaccién
se cifid al estudiante y los insumos con los que pudo elaborar dicha tarea.

Durante la primera sesion que registré, la maestra Elena se acercé a miy me
coment6 que les habia dejado de tarea entrevistar a tres personas, mujeres, de
edades diferentes, con preguntas como: “; Qué es la menstruacion? ¢ Qué cuidados
se deben tener? ; A qué edad comenzé a menstruar?”, y me comento también que:
“Los hombres me preguntaron: “; Nosotros también?” y les dije: si, ustedes también
porque cuando se casen van a tener esposa y deben saber qué es la menstruacion”.
(Reg. Obs. 110310 _Ses 1). Esto puede entenderse como una forma en que la
maestra buscaba aproximarse al tema desde la equidad de género. No obstante,
esta forma de tratar el tema también denota que, para la maestra, la menstruacion
es un asunto que concierne basicamente a las mujeres, y que a los varones les
puede interesar solamente en cuanto a que algun dia tendran esposa.

Por otra parte, la instruccién de que realizaran preguntas a las mujeres de su

familia puede ser interpretado como que la maestra coloca el tema como un asunto
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gue se debe tratar dentro de casa, en el ambito de lo privado, y no en el aula, en el
ambito de lo publico.

La diferencia se acentla si tomamos en cuenta que la docente dedicé un
tiempo especifico para la revision de las tareas sobre “Enfermedades de
Transmisién Sexual” y “Cuatro Potencialidades de la Sexualidad” y, en cambio
solicité la entrega de las “encuestas” sobre menstruacion mientras los estudiantes
llevaban a cabo exposiciones sobre el tema Organo Sexual Masculino, sin hacer
comentarios sobre éstas. Por lo que pareciera que la menstruacion, ademas de ser
tratado como un tema que no puede abordarse en publico, sino en privado, fue
presentado como un tema subordinado a otro, que si se puede abordar de manera
publica, relacionado con la sexualidad masculina.

Durante la sesion en que la maestra recibié las tareas sobre la visita al
museo, algunos alumnos me mostraron sus trabajos, me pidieron que viera las
imagenes descritas, mientras hacian gestos de asco ante las mismas. También me
comentaron que vieron unos fetos dentro de frascos, lo cual segun sus expresiones
resulté impresionante para ellos (Notas de campo, 220310) aunque no se abordé el
tema de los fetos en el aula. La maestra iba recibiendo los trabajos y comentando
brevemente con cada uno sobre as fotos que tomaron a los modelos de érganos
sexuales con sintomas de infecciones de transmision sexual que se muestran en el
museo. Parecia estar de acuerdo con ellos en cuanto a lo impresionante que son
dichos modelos, y por lo tanto, lo terrible que son las infecciones de transmision
sexual o “enfermedades de transmision sexual” como ella las llamaba.

Como expliqué en la primera parte de este capitulo, el tema “Enfermedades
de Transmisién Sexual”, fue tratado al inicio del Bloque IV, es decir que la maestra
Elena dio las instrucciones para realizar esta tarea durante la Ultima sesion
dedicada al bloque anterior. EI hecho de que este tema fuera el primero en
abordarse, aunque fuera con una tarea, asi como los gestos de los estudiantes al
hablar sobre lo que vieron en el museo, puede apuntar hacia la idea de que la tarea
contribuy6 a la configuracion de una concepcion de la sexualidad basada en una
perspectiva de riesgo, por las consecuencias desagradables que puede tener la

sexualidad, como las enfermedades de transmision sexual y los abortos. Aunque
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éste Ultimo tema no se reviso en el aula, para los estudiantes fue impactante haber
visto los frascos con fetos en el museo.

Para el tema “Cuatro Potencialidades”, la tarea consisti6 en buscar
informacion en internet sobre cada una de las cuatro, y ademas buscar datos que
permitieran realizar una comparacion entre lo que sucede en México y lo que
sucede en otros paises. Esto puede entenderse como la intencion de reconocer el
caracter social del tema, a diferencia de los otros temas cuyo tratamiento es médico
o de higiene.

Resulta relevante que, para recoger la tarea sobre las Cuatro
Potencialidades de la Sexualidad, la docente haya dedicado una sesion casi
completa, durante la cual iba recibiendo los trabajos, mostrandolos al grupo y
haciendo comentarios principalmente sobre el formato en el que estaban
elaborados. Esto podria entenderse como una forma de reconocer que el tema es
importante, y a la vez constrefiir la interaccion a aspectos que no implicaban el

abordaje a profundidad del contenido.

1.4, ESTRATEGIAS ANTE LAS PARTICIPACIONES DE LOS
ALUMNOS Y LAS ALUMNAS

Entendiendo que, si bien la seleccién de los temas y la distribucion del tiempo que
realiza la docente ofrecen elementos para comprender las estrategias empleadas
por la docente, es en la interaccidon en el aula donde se realizan las construcciones
sociales sobre los contenidos, y donde la docente debe poner en juego diversas
estrategias para dirigir, incentivar, y orientar las participaciones de los estudiantes.
De aqui que, en esta parte del capitulo busco analizar las dinAmicas de interaccion
gue se desarrollaron durante la presentacion de cada tema ante el grupo.

Diversos trabajos que han analizado las acciones de los y las docentes en la
interaccion en el aula (Edwards y Mercer, 1988; Coll y Onrubia, 1996; Lemke, 1997)
han documentado que la interaccion ente docentes y estudiantes se lleva a cabo

mediante reglas no escritas que regulan las participaciones, y que derivan en
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estructuras de participacion. La estructura basica esta caracterizada por el papel
del docente como el que dirige el proceso de ensefianza, realiza preguntas a los
estudiantes y evalla las respuestas.

Existen aspectos bésicos elementales que conforman las estructuras de
participacion, sin embargo, dichas estructuras cambian dependiendo de los
diferentes factores que configuran los contextos de interaccion en el aula (Candela,
1998). Uno de estos es la “logica del contenido escolar”, entendida como los
presupuestos epistemologicos desde los cuales dicho conocimiento ha sido
formalizado” (Edwards V,1994:148)

Como expuse en el capitulo |, la “légica” de los contenidos de sexualidad esta
atravesada por una red de conflictos y tensiones, que puede rastrearse a lo largo
de la historia del Sistema Educativo Mexicano, asi como en los problemas de
convivencia en las escuelas, ademas de las creencias y concepciones de la docente
y los estudiantes sobre dicho tema.

Como mencioné en la primera parte de este capitulo, las decisiones que tomo
la maestra Elena respecto a qué temas revisar, en qué orden hacerlo, cuanto tiempo
dedicar a cada uno y con qué actividades presentarlos al grupo, fueron
influenciadas por los saberes que ha construido a lo largo de su experiencia
docente, asi como por sus creencias y concepciones sobre la sexualidad de sus
alumnos y el interés que éstos pueden tener.

El trabajo de Sandoval (2000:275) da cuenta de que los y las docentes
interactian con los alumnos articulando tres aspectos: conocimiento sobre el
contenido; saber transmitirlo y control del grupo. A la triada ubicada por Sandoval,
yo agregaria la I6gica del contenido construida en la interaccion.

Asi pues, la docente implementa estrategias para dirigir la interaccion en el
aula, teniendo como propésitos principales presentar el contenido, interesar a los
estudiantes en los temas presentados, mantener el control de sobre las
participaciones, y orientar las tareas que se llevan a cabo, tanto en el aula, como
aguellas que son dejadas para elaborar en casa se aproximen a las caracteristicas

gue ella solicita.
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En ese sentido, a continuacion, analizaré segmentos de registros donde se
observan momentos de interaccion en el aula, centrando el analisis en aspectos
como: ¢Qué concepciones sobre el contenido subyacen a las estrategias que
emplea la docente? ¢Como responde la docente a las participaciones de los
estudiantes?, ¢las incorpora o no las incorpora a la estructura de la version que va
construyendo?, ¢Como incorpora las participaciones a la version que va

construyendo?

A) Incluir o no incluir las participaciones

Para ilustrar los casos en los que la maestra implement6 estrategias para
dirigir las construcciones sobre los temas revisados y en ese sentido tomoé la
decision de incluir o no incluir las participaciones de los estudiantes, analizaré

secuencias de interacciobn correspondientes a las dos primeras sesiones

registradas, en las que se revisaron las definiciones de “sexualidad”, “rol sexual”’ y

“género”.

En la primera de estas sesiones, que se llevo a cabo en el aula de cémputo,
los estudiantes debian copiar una definicion de sexualidad de una pagina de
internet. Durante esta primera sesion la interaccién consistié en que la docente dio
instrucciones sobre la actividad, y los estudiantes hacian preguntas esporadicas
sobre las mismas. El inicio de la sesion transcurrié como se muestra en el Segmento
No. 1

Segmento de la sesion No.1 “Copiar definicién de sexualidad de una pagina
Web”

1. MTRA: Van a entrar a Internet, todas las maquinas ya estan en una pagina de Internet,
donde ustedes van a buscar la definicion de sexualidad y la van a copiar en su
cuaderno, y luego en Word y la van a mandar a imprimir.

Los alumnos trabajan en pares o en grupos de 3 por computadora, leen la
definicion, buscan qué mas hay en la pagina. Me es dificil registrar lo que dicen los
alumnos, porgue se encuentran distribuidos en el aula, de frente a las
computadoras. Solamente alcanzo a registrar algunas conversaciones. Una de
éstas es la que llevan a cabo Alfonso y Marcos.

1. ALFONSO: Marco ((se dirige a su compariero)) dijo sexualidad ¢y qué mas?, o todo esto
también ((Sefiala algo en la pantalla)

2. MARCO: Nada mas, o voy a ver ((se levanta de la silla))
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3. ALFONSO: Pero no te pares. ((Pese a la advertencia de su compafiero Marco se
levanta de la silla y va a preguntarle a la maestra, que si también copiaban la
definicién de género y roles. La maestra le da instrucciones en voz baja, no se
alcanza a escuchar. Y enseguida da instrucciones al grupo))

4. MTRA: Busquen en voz baja. Si quieren ya pueden mandar a imprimir. Busquen qué es
sexualidad, cuales son los roles sexuales y qué es el género. (RE_110310_Ses.1)

La copia de la definicion desde una pagina previamente seleccionada,
probablemente implica que la docente buscé limitar las posibilidades de los
estudiantes para interactuar entre ellos y con la informacion que ofrece el Internet,
y centrar la construccién del conocimiento a una sola definicion.

Asi, en el segmento se observa que la interaccion entre la docente y los
estudiantes giré alrededor de las instrucciones de la actividad: los procedimientos
relacionados con el manejo del equipo, el contenido seleccionado para ser copiado.

No obstante, llama la atencion que la maestra haya ampliado la instruccion
inicial de copiar la definicidn de sexualidad, para incluir las definiciones de “roles
sexuales” y “género”, y segun lo que se observa en los turnos 1 a 4.

Entiendo entonces que la intencion inicial de la maestra con la actividad era
fijar una definicion de sexualidad, asi lo hizo, pero también modificé la actividad
cuando dos alumnos le plantearon una pregunta, es decir, ajustoé las instrucciones
para incluir los intereses de los estudiantes.

La segunda sesion en donde se abordé la definicion de sexualidad, y las
definiciones de “rol sexual” y “género”, se llevd a cabo en el aula donde el grupo
toma las clases de manera cotidiana, y comenz6 cuando la maestra planteé al grupo

la pregunta: “4 Qué es la sexualidad?”.

Segmento de la sesidén No. 2. Parte 1-A. “Respuestas a la pregunta s, Qué es

sexualidad?”

1.MTRA: Vamos a ver ¢,Qué es sexualidad? Castillo ((se dirige a un alumno)) ¢Qué es
sexualidad? ((Castillo no responde)) Corona ((se dirige a otro alumno)) ¢ Qué es
sexualidad?

2.CORONA: Pues es.... ((baja la voz y no termina de responder))

3. MTRA: Pdngase de pie y conteste, por favor ((Corona se pone de pie)) Para usted ¢,qué
es la sexualidad? ((Corona sigue sin responder)). A ver ayudale Dolores ¢qué es
sexualidad? ((se dirige a una alumna, la cual no habia pedido la palabra))

4. DOLORES: Una caracteristica de las personas que nos permite relacionarnos ((lo dice
en tono de pregunta))
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5. MTRA: Que nos permite relacionarnos (2) Angel ¢qué es sexualidad? ((le pregunta a
otro alumno))

6. ANGEL: Es parte de la reproduccion ((en tono de pregunta))

7. MTRA: {Qué es sexualidad, Erik? ((le pregunta a otro alumno))

8. ERIK: Es un proceso en el que los seres humanos se reproducen.

9. MTRA: No hablamos de reproduccion. Arana ¢ qué es sexualidad? ((le pregunta a otro
alumno))

10. ARANA: Ah, es por decir... tener sexo.

11. MTRA: ¢ Tener sexo? ¢ Eso es sexualidad? ¢ Qué es sexualidad, Samantha? ((Le
pregunta a otra alumna))

12. SAMANTHA: Es parte de la reproduccién ((en tono de pregunta))

13. MTRA: Ya lo dijeron. ¢ Qué es sexualidad, Noé? ((le pregunta a otro alumno))

14. NOE: Lo que te describe como hombre y mujer ((en tono de pregunta))

15. MTRA: Lo que te define como hombre y como mujer, eso es sexo ¢ verdad? Pero (qué
es) ¢sexualidad?

20. QUETZALIN: ((participa sin haber pedido antes la palabra)) Se divide en cuatro:
género, reproduccion...

21. MTRA: ((Interrumpe a Quetzalin)) Tiene cuatro potencialidades, pero yo quiero saber,
no lo que dice el libro, sino, para ustedes qué es la sexualidad. Santos ((se dirige a
un alumno que no habia pedido la palabra))

22. SANTOS: Es parte de nuestra personalidad.

23. MTRA: Es parte de, pero ¢qué es sexualidad? Samantha, fuerte ((le da la palabra a
una alumnay le pide que hable fuerte))

24, SAMANTA: Es... ((inaubible))

25. MTRA: Si lo le digo a usted ((a Samntha)) que se le nota su sexualidad ((Samantha se
rie como apenada)) ¢ Por qué le da risa? ¢ No cree que se le nota? Yo digo:
Jbévenes se les nota la sexualidad, y luego luego se tapan ((los alumnos se rien))
¢ Se te nota o no se te nota? ((vuelve a preguntarle a Samantha)) jPues si!
Sexualidad, sefiores, tiene mucho que ver con sexo, pero, lo que decimos sexo es
lo que nos define como hombre o como mujer; sexualidad es nuestra forma de
relacionarnos, de vestirnos, de hablar, de caminar ¢ Si? Sabemos que las personas
tienen diferentes roles sexuales. ¢Usted tiene el mismo rol sexual que Fabiola? ((le
pregunta a un alumno))

26. Ao.: Pues es diferente.

27. MTRA: ¢ Tiene que ver el género? ¢ Si, el género? ¢ Qué es el rol sexual? ((varios
alumnos comienzan a hablar al mismo tiempo)) ALCEN LA MANO

28. Aol: Que las mujeres pueden embarazarse.

29. MTRA: Embarazarse, menstruar, amamantar. Bien, ahora, en orden, escuchen bien los
gue les voy a decir, en orden, asi como estamos, vamos a ver qué comprendimos
por sexualidad, qué comprendimos por rol sexual. En su cartulina, no quiero que
me anoten las definiciones, no quiero que me escriban o definan las cuatro
potencialidades de la sexualidad, quiero que ustedes me digan, en su cartulina,
con recortes, qué es sexualidad, y luego, qué es rol sexual, y para ustedes qué es
género. Quiero recortes, no quiero palabras. ((Los alumnos comienzan a revisar
las revistas)). A VER JOVENES, procuren que el trabajo sea en orden. Recuerden
que todo tiene una finalidad, vamos a ver lo que comprendi y como lo comprendi.
((Comienzan a trabajar, ojean revistas, colocan las cartulinas en el piso, algunos
usan la tarima para trabajar, porque las “paletas” de las sillas parecen no servirles.
Transcurren 10 minutos)) (RE_120310_Ses. 2)
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En el fragmento es posible distinguir que la maestra emplea diferentes estrategias
para promover la participacion de los alumnos y las alumnas. La primera es la
pregunta misma, planeada de manera abierta al grupo, este recurso ha sido
documentado en otros trabajos (Candela, 1997, 1999; Diaz, 2001; Mercado, 2002).

Podemos considerar que, en este caso el planteamiento de la pregunta
abierta al grupo es llevado a cabo al inicio de la sesion, por lo que parece tener
como finalidad interesar a los estudiantes en el tema y a la vez explorar los
conocimientos previos que tienen al respecto. Esto ultimo tiene coherencia si
recordamos que la clase anterior los alumnos y alumnas copiaron una definicion de
sexualidad.

Siguiendo con las estrategias que emplea la docente para promover la
participacion y el interés de los estudiantes en el tema, cuando la maestra Elena le
dice a Samantha “si yo le digo a usted que se le nota su sexualidad”, esta
empleando lo que Vazquez (1997:20) llama “personalizacion del contenido”,
estrategia con la que la docente busca “aludir a los conocimientos y experiencias
personales de los alumnos.”

Si consideramos que la maestra asume la responsabilidad por el tema que
presenta y por las estrategias que emplea, la maestra parece dispuesta a asumir
las posibles consecuencias que pudiera tener el hecho de hacer alusién a la
sexualidad de sus alumnos.

No obstante, la nocion de sexualidad que ella plantea y busca fijar ante el
grupo, es una definicion con la que podemos considerar se siente segura, pues
incluye elementos de la vida cotidiana de las personas, como “nuestra forma de
vestir, de caminar, de relacionarnos” (Turno No.25).

Dicha definicion, donde no incluye aspectos como el placer, lleva a pensar
en los sefialamientos que algunos estudios sobre feminismo y educacion sexual
han realizado, en el sentido de que las docentes, al abordar los temas de sexualidad
buscan dejar fuera del aula al erotismo y a la atraccion sexual (Bell Hooks, 2001.
Citado por Mogarde, 2013)
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Llama también mi atencion el hecho de que las dos primeras respuestas
obtenidas por parte de los alumnos no son voluntarias, sino que fueron demandadas
por ella, mientras la tercera si fue voluntaria. Sin embargo, ninguna de éstas parece
ser satisfactoria para la maestra, puesto que la repeticion de una pregunta por parte
del maestro actla interactivamente como respuesta erronea y demanda otra
respuesta (Candela,1999).

Esta estrategia parece tener como finalidad encaminar las respuestas hacia
la definicion con la que la maestra Elena cierra esta parte de la interaccion, para dar
paso a las instrucciones correspondientes a la actividad que llevarian a cabo en
equipos.

Es importante mencionar también, que en la definiciéon que ofrece la docente
menciona los conceptos de rol sexual y género, pero lo hace de manera muy breve
y en forma de pregunta. No obstante, al dar las indicaciones sobre la actividad,
parece dar por hecho que los estudiantes ya aprendieron el concepto de sexualidad,
y de rol sexual y género.

Esta forma de tratar el concepto de sexualidad como central, y los otros dos
como subordinados, coincide con lo sucedido durante la primera sesion en que
abordo el tema, cuando la instruccién inicial era la de copiar la definicion de
sexualidad y, posteriormente incluyé las definiciones de rol sexual y género, como
si estuviera dispuesta a profundizar sobre la definicion de sexualidad, no asi sobre
las otras dos.

Ya en la segunda parte de la sesién, una vez que los alumnos y alumnas
terminaron de realizar sus cartulinas con recortes o “collages” en equipo, la maestra
les pidié que los mostraran al grupo y explicaran los elementos que emplearon. El
siguiente segmento muestra las intervenciones correspondientes a las primeras
revisiones que llevé a cabo la maestra.

Segmento de la sesion No. 2. Collage para definir “Sexualidad” “género” y

“rol sexual” Parte 2. “Exposicién breve de cada collage”

1. Mtra: ((Luego de decirle a un alumno que él y su equipo no habian cumplido con la
actividad por no haber hecho un collage)) A ver, muestre su cartulina ((se dirige
a otro alumno))
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2. Jeovany: Que las personas pueden tener una relacion, y si quieren pueden usar
conddn, que permite prevenir un embarazo. Y el rol sexual, es que un hombre
no puede tener sangrado menstrual, las mujeres no tienen semen, las mujeres
se pueden embarazar, el hombre tiene espermatozoides y las mujeres évulos y
gue tienen diferentes preferencias.

3. Mtra: Y tienen diferentes preferencias. Bien. Me gustaria que Pamela les ensefara
su cartulina. ((Pamela hace un gesto como de susto y luego se pone de pie y
levanta su cartulina)) A diferencia de la mayoria Pamela, puso en su cartulina
(imagenes de) gente haciendo ejercicio, leyendo, jugando ¢ Todo es parte de la
sexualidad? Si ¢Asi lo entendimos jévenes? ¢ Todo mundo lo entendio asi?
¢Entonces por qué nada més pusimos fotos de hombres o de mujeres?
((Mientras la maestra dice esto, va pasando lugar por lugar, poniendo un sello a
los cuadernos de los alumnos)). A ver Javier explicanos tu cartulina ((Se dirige
a un alumno que esta sentado en la fila de atras)).

4. Javier: Pues yo puse que no importa de qué género seas, si es hombre o mujer, se
pueden relacionar hombre con hombre, y mujer con mujer, y no importa cémo
se relacionen porque pueden tener...

5. Ao: Pueden tener diferentes preferencias sexuales. ((Un alumno que esta al lado de
Javier))

6. Javier: Si, preferencias sexuales. No importa la edad. ((Mientras da su explicacion
la maestra esta de frente al pizarrén y de espaldas a Javier, revisando unos
cuadernos. Javier termina su explicacion, pero sigue de pie mirando hacia la
maestra, como esperando una retroalimentacién, tal como habia hecho con los
compafieros que lo antecedieron. El grupo esté en silencio mirando unos a la
maestra otros a Javier. La maestra pasa a otra actividad))

7. Mtra: Bien jovenes, entonces sacamos nuestros cuadernos, y vamos a anotar una
definicién de sexualidad. Ponemos “la sexualidad” como titulo.
(RE_120310_Ses.2)

La maestra le pide a Pamela (T. 3) que exponga su collage, aunque ella
misma termina exponiéndolo y ubicandolo ante el grupo como el ejemplo de lo que
ella esperaba que realizaran, con lo que podemos entender que ésa es la forma con
la que ella busca que el concepto sea definido. El planteamiento de la maestra
respecto al concepto de sexualidad que, segun ella, se refleja en la cartulina de
Pamela, parece estar relacionado con una forma de entender a la sexualidad de
manera amplia, vinculada con las actividades cotidianas de las personas.

En el turno No. 2, Jeovany parece repetir la definicion sobre sexualidad que
la maestra les habia dictado durante la primera parte de la sesion, pero termina

incluyendo un elemento distinto, cuando dice y que tienen diferentes
preferencias”. Cuando Jeovany termina su exposicion, la maestra repite esa ultima
frase. Trabajos como el de Candela (1999) han documentado que cuando los

maestros repiten las respuestas que dan los alumnos, estan validando las mismas.
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En este caso, da por valida la respuesta al repetirla, aunque no hace ningun
comentario al respecto. De esta manera, parece permitir que el tema se mencione
en el aula, pero sin que forme parte de la construccion que ella dirige.

En los Turnos 4, 5y 6, la explicacién que realiza Javier y que es reforzada
por el comentario de uno de sus compafieros, también hace alusion a las diferentes
preferencias sexuales. De hecho, Javier es mas explicito que Jeovany, al mencionar
directamente que los hombres pueden formar parejas con otros hombres, o mujer
con mujer. Con este comentario Javier muestra una construccion de significados
sobre el concepto de sexualidad diferente del que presenté la maestra. El concepto
de sexualidad expuesto por Javier da cuenta del reconocimiento a la existencia de
la homosexualidad como parte de la sexualidad humana.

En ese sentido, la respuesta de la maestra parece ser la de evadir el tema,
pues cuando Javier termina su exposicidon no hace comentario alguno sobre ésta, a
diferencia de las exposiciones anteriores, de manera que, sin comentar la
exposicién de Javier, pasa a otra actividad.

Al descontinuar las exposiciones, a pesar de que faltaban estudiantes por
exponer (T.8), y comenzar a dictar la definicion de sexualidad, la maestra Elena
corta la posibilidad de que los estudiantes continuaran interactuando con el
contenido, con lo que establece como legitima su version sobre la definicion de
sexualidad, e impide que se configuren versiones distintas como las de Javier y
Jeovany.

De manera que, podemos entender que la maestra va construyendo una
version del contenido con la que se sentia segura, para lo cual encamina las
participaciones, incluyendo algunas ante las que parece estar dispuesta a modificar
las estructura de la tarea e incorporarlas, aunque sea de manera superficial, como
ocurrié con los conceptos de rol sexual y género, pero excluyendo aquellas que no
parece estar dispuesta a incorporar por representar versiones que podrian implicar
algun tipo de riesgo para ella, como sucedié con la nocion de “diferentes

preferencias sexuales”.
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B) Asumir los riesgos de diversificar las formas de interaccion con

el tema

Como ya mencioné en apartados anteriores, la maestra Elena dedic6 dos sesiones
al tema “6rgano sexual masculino”. En la primera de estas sesiones, los estudiantes
llegaron previamente organizados en equipos de trabajo. Cada equipo llevaba una
cartulina con el esquema de la parte del aparato reproductor masculino que les toco.
Las instrucciones consistian en pasar a exponer la cartulina con el esquema y
terminar con una cancion alusiva al tema. A continuacion, presento un fragmento

gue muestra como se desarroll6 la actividad:

Segmento de la sesiébn No. 3. Exposicién y canciones sobre el aparato reproductor
masculino

Una vez que los alumnos y las alumnas pasaron a pegar sus cartulinas, la maestra
continud con las instrucciones.

1.Mtra: A ver jovenes, ya quedaron nuestras cartulinas en su lugar, ahora va a pasar el equipo
namero uno, los demas, ya saben que deben guardar silencio, si hacen ruido o
interrumpen a sus comparieros tienen dos puntos menos sobre la calificacion final del
bimestre. ((Un alumno pasa al pizarrén, lee lo que estaba escrito en su cartulina sobre
el conducto anal. Al terminar pregunta al grupo))

2. Ao: ¢ Quieren que la cante?

3. Aos: Si!

4. Ao: ((Cantando con tonada de rap)) El conducto anal te debes de cuidar, cada vez que te
bafies lo debes de lavar, porque con el paso del tiempo se te puede infectar, y te
puede dar cancer anal y colapso rectal.

((Cuando termina de cantar hace un ademan con el brazo, como enfatizando la ultima
parte de la cancion. Los alumnos y alumnas que observaron le aplauden y se rien.
Mientras los alumnos y alumnas iban a pasando a cantar la maestra estaba en el
escritorio revisando las entrevistas sobre menstruaciéon que les habia dejado de
tarea. No fue posible grabar lo que les iba diciendo mientras revisaba y entregaba
porque la cAmara se encontraba colocada en la puerta grabado las exposiciones.
Pas6 un alumno a exponer sobre el prepucio y el pene, al final canté una cancién a
ritmo de rap))

5. Ao. Prepucio, prepucio, cubre el pene, cuando orinas lo debes de bajar, para que el pene te
puedas limpiar, cuando te bafias debes descubrir tu pene, bajar prepucio, limpiar el
glande, quitar esmegma que tienen individuos con poca higiene.

((Cuando terminan de cantar, la mayoria de los alumnos y alumnas del grupo les
aplauden y hacen gestos de asombro. Cuando el alumno que acaba de cantar pasa
su lugar, otro alumno le da la mano como felicitandolo. Mientras los alumnos iban
pasando a exponer, los demas alumnos y alumnas del grupo copiaban en sus
cuadernos la informacion de las laminas. Todos estan muy atentos mirando hacia las
laminas y hacia los compafieros y compafieras que van pasando a exponer. Un
alumno expone sobre la vejiga urinaria y al final canta una cancion))

7. Ao: La vejiga urinaria te debes de cuidar porque si no se te puede infectar, si te anda del
bafio no te debes aguantar. ((Algunos alumnos se rien))
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8. Mtra: Bueno, pues ya terminaron ustedes de exponer. Les pedi que hicieran una cancion
porque asi es mas facil que se aprendan las cosas. Y jévenes para todos, es
importante que aprendan a cuidar sus 6rganos sexuales, porque si no, preguntenle a
Sus papas o a sus tios y abuelitos, si no tienen los cuidados pueden tener problemas
¢Han escuchado hablar del cancer de prostata? Es una causa de muerte de muchos
hombres, y todo por no conocer sus 6rganos. (RE_130310_Ses.3)

Las actividades que implican trabajo y exposiciones en equipo por parte de los
estudiantes es una estrategia didactica que es empleada de manera cotidiana por
los y las docentes para involucrar a los estudiantes con el contenido y con el trabajo
de las sesiones (Mercado, 2002). En este caso, la estrategia parece haber dado
resultado, pues durante las exposiciones la mayoria de los estudiantes estuvieron
atentos, hacian expresiones de asombro y aplaudian cuando sus compafieros y
comparieras cantaban la cancion correspondiente a su tema.

Pedir a los estudiantes que inventaran una cancién sobre el tema y la
cantaran frente al grupo fue una estrategia riesgosa, puesto que abrio la posibilidad
de que se mencionaran en el aula algunos conceptos que podrian ser considerados
tabues en contextos tanto escolares como extraescolares.

Al inicio del segmento, puede apreciarse que, para lograr mantener el control
en el grupo, la docente uso la calificacion final del semestre como recurso coercitivo,
para lograr que todos y todas pusieran atencion a los compafieros que pasarian a
exponer. En ninguna otra de las sesiones se observo que la maestra recurriera al
condicionamiento de la calificacion final para conseguir que los estudiantes pusieran
atencion.

Esto habla de la relevancia que el tema “6rgano sexual masculino” reviste
para la maestra, asunto que puede incorporarse a las construcciones de
significados sobre el tema que se llevan a cabo en el aula, frente a la carencia de
un trabajo similar sobre los 6rganos sexuales femeninos.

Pero también habla acerca de que la docente podria estar anticipando las
reacciones del grupo ante las exposiciones de los estudiantes, dichas reacciones:
hacer ruido o interrumpir, posiblemente estarian motivadas por el interés que los
alumnos tienen sobre el tema.

Con esta actividad, la maestra Elena permiti6 que los estudiantes

interactuaran con el tema de diversas formas, organizando el trabajo en equipos,
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realizando un esquema, y componiendo una cancion alusiva al tema. Esto implica
que ella consideraba que sus estudiantes debian conocer el tema, y que ella se
sentia segura en el manejo del mismo, asi como de las situaciones que pudieran
presentarse en el aula durante su abordaje.

En el fragmento, la maestra Elena explico el motivo por el cual empleo la
estrategia de pedirles que inventaran una cancioén alusiva al tema, “les pedi que
hicieran una cancion porque asi es mas facil que se aprendan las cosas” (T.8). Es
importante mencionar que las canciones que cantaban los alumnos y alumnas
durante la exposicién provocaban la risa de sus comparieros y comparieras, asi
como de la propia maestra, de manera que ella empleé el recurso del sentido del
humor como incentivo para el aprendizaje, y al mismo tiempo mantuvo el orden en
el grupo.

En el mismo turno de participacion, la maestra resalta la importancia de
conocer sobre el tema, para lo cual hace referencia a los familiares de los alumnos,
de manera que emplea referencias cercanas a éstos, como estrategia para
involucrarlos en el tema. Las estrategias empleadas por la maestra contribuyeron
a que el contexto de interaccion en el aula resultara favorable para que los
estudiantes se sintieran en confianza para cantar las canciones sobre la anatomia
y fisiologia del 6rgano sexual masculino, y que en dichas canciones pudieran
mencionar partes del cuerpo de los hombres como el ano o el pene que, en otros
contextos incluso escolares, podrian ser considerados temas tabues.

Entonces, durante esa sesion, la docente emple6 estrategias que corrieron
en dos sentidos: uno para interesar a los estudiantes y conocer sus concepciones,
y otro para controlar sus reacciones y mantener el orden en el aula, es decir para
controlar el interés que el tema genera.

Esta situacion se presentd en otras sesiones, como la que se llevo a cabo en
el laboratorio escolar, donde realizaron la diseccion de un pene y un testiculo de
toro. Para esta actividad, la maestra pidié a los alumnos que se colocaran alrededor

de la mesa mas grande, donde ella llevo a cabo la diseccién.
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Debo aclarar que, debido a una confusion con los horarios, no me fue posible
observar el desarrollo de la sesion desde el inicio. Solamente pude registrar lo que

sucedi6 en la ultima parte.

Segmento de la sesién No. 4. “Diseccion de un pene y testiculos de toro”

((La maestra se acerco a mi y me dijo))

1.Mtra: Ya no vio la préactica, abrimos los testiculos y el pene de un toro ((le expliqué
gue me habia confundido con los horarios y ella siguié comentando)) Bueno, ni
modo. Lo que si es que escogi6 el grupo mas inquieto, son bien inquietos, pero
ya estamos terminando. ((Le pregunté qué preguntas hicieron los alumnos
mientras hacian la diseccion))

2. Mtra: Pues al principio hicieron bromas ¢ Verdad? Que si el tamafio y eso, cuando les
mostré el lugar donde se almacenan los espermatozoides dijeron: jAhhh, aqui
es donde estan los espermatozoides, huelen feo”, y se reian. Pero una vez
pasada la crisis, si, ya se concentraron. De hecho, son bien portados, pero
cuando esta usted se inquietan no sé por qué sera, a lo mejor porque todos
quieren salir en la pelicula.

((Me present6 a un joven de 25 6 30 afios, me dijo que era médico, y que ella
en ocasiones lo invita a que les dé una platica sobre sexualidad a los alumnos.
Le pregunté al joven que cuando daria esa platica para este grupo, y me
respondié que no sabia, que tal vez en una o dos semanas.))
(RE_170310_Ses.4)

Lo primero que llama mi atencidén en este segmento tiene que ver con lo relatado
por la maestra, respecto a que al inicio de la practica los estudiantes hicieron
bromas (no es posible identificar si fueron alumnos o alumnas, o ambos) acerca del
tamafio y del olor del 6rgano que estaban diseccionando. A esta parte de la
interaccidn en el grupo ella la llama “la crisis”, y una vez que paso ésta, sefala la
maestra, el grupo se concentro.

Cuando la maestra Elena llama “la crisis” a los comentarios y las bromas que
hacian los estudiantes, podemos suponer que usa ese calificativo para referirse a
las intervenciones que no correspondian a la estructura de participacion con la que
ella esperaba que se desarrollara la sesidn. Esa estructura tiene que ver con lo que
designa como “concentrarse”, es decir, guardar silencio, observar cémo ella
realizaba la diseccion y escuchar las explicaciones que iba dando. Lo que la
maestra designé como “crisis” tiene que ver con las muestras de interés en el tema,
expresado en bromas y comentarios, y probablemente a la dificultad que ella tendria

para controlarlos.
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Para abordar este tema, la maestra empleé diversas estrategias y recursos
para involucrar a los estudiantes y para orientar las participaciones del grupo. Sin
embargo, estuvo dispuesta a asumir el riesgo que el abordaje y el empleo de dichas
estrategias y recursos podria implicar.

En este punto, considero relevante sefialar que no sucedi6 asi para los temas
relacionados con la sexualidad femenina, de hecho, no hubo abordaje del aparato
reproductor femenino. Es significativo que, tal como se aprecia en el primer
fragmento presentado en esta seccion, la maestra Elena recogiera las encuestas
sobre menstruacion que habia dejado de tarea, haciéndolo en silencio, mientras los
equipos pasaban a exponer sus laminas y a cantar las canciones sobre el “aparato
reproductor masculino”.

Tal como ya lo expliqué en los primeros apartados de este capitulo, las
encuestas sobre menstruacion solicitadas consistian en una especie de entrevista
gue los alumnos realizaron a sus mamas, hermanas y tias en sus casas, es decir
que la docente recurrié a las mujeres familiares de los alumnos y las alumnas para
abordar el tema. Lo mismo hizo durante el abordaje del tema “6rgano sexual
masculino”, cuando hizo mencién de los padres, hermanos y tios de los estudiantes,
al término de las exposiciones por equipos. La diferencia consiste en que la docente
recurrio a la familia de los estudiantes, trayéndolos como referencia, de manera
publica en el caso de lo masculino, y como una referencia que quedaria en el ambito
de lo privado para lo femenino.

Las acciones de la docente pudieron haber contribuido a la confirmacién, si
tomamos en cuenta los estereotipos de género, de una nocion de la sexualidad
escindida: una parte, que tiene que ver con lo masculino, que puede ser abordada
publicamente y de manera cientifica; y otra parte, la sexualidad femenina, que debe
ser tratada en el &mbito de lo privado y desde los conocimientos que la experiencia

ha brindado a las mujeres adultas.
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C) Ante

control y

las muestras de interés: reducir riesgos, mantener el

dirigir las interacciones

En otras sesiones, también fue posible apreciar las estrategias que emplea la

docente para mantener el control y dirigir las interacciones. Especialmente en la

sesion No. 5, en donde la docente inici6 la presentacion del tema “uso del condon”,

planteando

la pregunta

una pregunta al grupo. Lo sucedido en el aula con el planteamiento de

se presenta en el segmento siguiente:

Segmento de la Sesion No.5. “Practica sobre el uso del condon”. Parte 1. “Motivos por los
que no usan el condon”

1.

[S2 B¢~

©O© 0o~NO®

11.
12.
13.
14.

15.
16.
17.

18.

MTRA: El dia de ayer 6 de sus compafieros trajeron cosas suaves y cosas rigidas,
esto es para que cuando hablemos de los anticonceptivos hablemos de una de las
causas, razones y motivos por los que la gente no usa el condén. David ((Se dirige
a un alumno)) ¢ Cual es el motivo por el que no usan el condén? ((Una vez que la
maestra termind de plantear la pregunta, varios alumnos levantaron la mano y
algunos comienzan a hablar)). A ver, David ((indicando que sélo David debe
responder))

. DAVID: Porgue quieren sentir mas.
. MTRA: Porque quieren sentir mas. ((Mientras David da su respuesta, se escuchan

otras voces hablando sobre el tema, pero no se distingue en el audio qué es lo que
dicen)) Porque piensan que no sirve. A ver Rodrigo, siéntate ((se dirige a un
alumno que se levant6 de su silla, levantando la mano para pedir la palabra))

. RODRIGO: Porque quieren experimentar qué se siente.
. MTRA. Porque quieren experimentar qué se siente. Sefiorita deje de mover su silla

((se dirige a una alumna a quien le indica con un movimiento de mano que
responda a la pregunta planteada))

. Aa: Porque no saben usarlo. ((En tono de pregunta))

. MTRA: Porque no saben usarlo

. Aal: Porque quieren embarazarse. ((En tono de pregunta))

. Ao: También porque se les puede romper el condén ((Habla al mismo tiempo que la

alumna))

. MTRA: LEVANTEN LA MANO. Porque quieren embarazarse. ((Varios alumnos piden
la palabra o hablan al mismo tiempo)).

Ao: Porque no lo disfrutan.

MTRA: Porque no lo disfrutan.

Ao: PORQUE NO QUIEREN

MTRA: Porque no quieren usarlo. ((Mientras varios alumnos levantan la mano o
hablan fuerte para que la maestra los escuche, en la parte de en medio del sal6n
tres alumnos comentan algo relacionado con que el conddn se puede romper,
hacen ademanes y se rien))

Aol: Si, se rompe

Ao02: No se rompe.

Aol: Si se rompe y se salen ((Hace un ademan con las manos sefialando su propio

pene))
A03: Pero entonces lo sacas
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19. MTRA: LEVANTEN LA MANO ((Se dirige al grupo)) A ver Jeovany ((Dandole la
palabra a uno de los alumnos que minutos antes hablaba con otros en la parte de
en medio del saldn))

20. JEOVANY: También se les puede romper el condén ((En tono de pregunta))

21. MTRA: Porque se rompe el conddn ((Repite la respuesta, pero no la escribe en el
pizarrén))

22. Ao: Porque no lo disfrutan ((Dijo un alumno que no pidié antes la palabra))

23. MTRA: Porque no lo disfrutan.

24. Ao: Porque no es lo mismo.

25. MTRA: Porque no es lo mismo.

26. Aos: Porque no quieren usarlo.

27. MTRA: Porgque no quieren usarlo (3) A ver, entonces las razones que tenemos son
((Se coloca frente al pizarrén, escribe y va leyendo)) Porque no saben usarlo;
porque no produce el mismo placer; no tienen la misma sensacion...

28. Ao: Porque son alérgicos. ((En tono de pregunta))

29. MTRA: ((Repite la respuesta, pero no la anota en la lista que hace en el pizarrén))
Porque son alérgicos al latex.

30. Ao: Porque si lo tocas con la mano se rompe...

31. MTRA: Porgue si lo tocas con la mano se rompe. jEso no es cierto! (3) A ver, entonces
las causas son ((repite lo que ya tiene escrito en el pizarrén)) Porque no conocen
su funcién; no hay sensibilidad...

32. Ao: Porgue ni se acuerdan ((lo dice mientras la maestra escribe en el pizarrén. Algunos
estudiantes se rien)) (RE_190310_Ses.5)

Lo primero que salta a la vista en este segmento es la frecuencia de las
participaciones por parte de los estudiantes, que se aprecia claramente mayor
respecto a las participaciones que se registraron en las sesiones anteriores.

En los turnos 10 y 12, la docente llama a los estudiantes a seguir las reglas
de la participacion en el aula, especificamente la norma de levantar la mano para
pedir la palabra. Este es uno de los recursos que empled para mantener el control
ante las muestras de interés de parte de los estudiantes hacia el tema que se estaba
abordando.

Otra estrategia que puede apreciarse en la secuencia es como la docente va
seleccionando las respuestas que considera adecuadas, conforme a lo que se
entiende es la version del contenido que ella esta validando en el grupo. Dicha
version estaba relacionada con la posibilidad de que el conddén redujera la
sensibilidad.

Esto es asi, porque se aprecia que va escribiendo en el pizarron una lista de
los motivos que considera como respuestas adecuadas a la pregunta que habia
planteado y estas respuestas giran en torno a la sensibilidad, el no querer usarlo, el

qguerer experimentar, y el querer sentir mas.
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Sin embargo, en el segmento se observa que una parte de las participaciones
realizadas por los alumnos no correspondian a la version del contenido que la
maestra iba dirigiendo y validando mediante las anotaciones que realizaba en el
pizarron, sino que hacian referencia a versiones que ella no incorporaba. Por
ejemplo, en el turno No. 32, cuando el alumno participa sin pedir antes la palabra 'y
menciona “porque ni se acuerdan”, asunto que la docente parece no validar al no
incluirlo en la lista que va elaborando.

El empleo de esta estrategia por parte de la maestra Elena, podria
entenderse como una forma de neutralizar las participaciones que considera
riesgosas, o que siguen una direccion distinta a la que ella espera. El riesgo consiste
en que la docente podria perder el control del grupo, si el didlogo se abria en torno
a los referentes que emplean los estudiantes, ya que, aunque ella no los valida, una
buena parte de los estudiantes responde ante éstos ya sea riendose o comentando.
Como en este caso, cuando un alumno parece aludir a la poca importancia que se
le puede dar al condon al momento de tener relaciones sexuales (T.32).

Otra estrategia que empled la docente para dirigir las participaciones y
mantener el control sobre el grupo, puede apreciarse en los siguientes segmentos.
El primero corresponde a la continuacion de la Sesion No 5, y el segundo a la sesion
No. 6.

Segmento de la sesién No.5. “Practica sobre el uso del condén”. Parte 2. “Anuncio de la
practica y explicacion sobre el uso del condén”

1. MTRA: El dia de hoy ustedes van a tener una practica del uso del condén ((Al escuchar lo
gue dijo la maestra, varios alumnos, se rien, hablan con sus compafieros, se mueveny
se voltean a ver)). No se emocionen ((Los alumnos siguen riéndose y comentando))

2. Ao: ¢No nos lo vamos a poner? ((Se rie))

3. MTRA: Se van a poner el condén ((Lo dice en respuesta a la pregunta del alumno))

4. Ao: ¢ En serio? ((Lo dice el alumno que esta en primera fila, frente a la maestra))

5. Ao: A MI ME QUEDA CHICO ((Lo dice inmediatamente después de que la maestra dijo que
si se lo pondrian. Al escuchar lo que dijo el alumno, varios hacen una expresion entre
asombro e incredulidad: “jAaaaaah!”))

6. MTRA: ¢ A quién le queda chico? ((El alumno que lo dijo se rie como apenado))

7. Ao2: Eso dicen y a la mera hora les queda guango ((Al escuchar eso los alumnos se rien))

8. MTRA: Bien ¢Quién quiere ser el primero? ((Rapidamente varios alumnos levantan la
mano, algunos incluso se ponen de pie)) (RE_190310_Ses.5)
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Fragmento de la sesion No. 6 “Al tocar s Qué decian?”

1. MTRA: Vamos a terminar nuestra préactica ((se refiere a la practica sobre el uso del
condén que llevaron a cabo la clase anterior)) Les pedi que anotaran... Todo lo que
decian.... Jeovany ¢ te puedes sentar? ; Qué dijeron tus comparieros? Al tocar ; Qué
decian?

2. JEOVANY: Decian que era suave, que era duro, que sentian como tela...

3. OMAR: QUE SENTIAN RICO ((Interviene sin levantar antes la mano para pedir la
palabra. Luego de escuchar lo que dijo, la mayoria de los alumnos se rien))

4. MTRA: ¢ Quién dijo que sentian rico?

5. AOS: Omar.

6. MTRA: A ver Omar. Omar sentia rico. Cuéntenos por qué sentia tan rico. ((Los alumnos
miran a Omar y se rien, otros comentan entre ellos))

7. JEOVANY: Es que eran “M forcé” ((Se refiere a una marca comercial de condones))

8. MTRA: Eran unos ” M Force” ((Los alumnos se rien)) ¢Qué son los “M Force”? ¢Qué
pasa con los “M Force”?

9. Aol: Que sientes mas.

10. Ao2: Que es més grueso y que sientes mas.

11. Ao3: Es muy seguro, pero cosquilludo ((Los alumnos se rien, mientras voltean a ver a
cada alumno que va comentando))

12.A04: Que se sentia suave ((Hace un gesto con sus manos, tocando una con la otra))

13. MTRA: ¢ Qué se sentia suave?

14. Aol: Las esponjas

15. Ao2: El algodén.

16. MTRA: A ver Noé.

17. NOE: Las pierdas...

18. MTRA: ¢ Las piedras se sentian suaves?

19. Ao3: Las monas ((en alusion al uso que algunas personas le dan a estos objetos para
drogarse, al empaparlos de thinner u otros solventes e inhalar los vapores))

20. MTRA: A ver, identificaron bien qué eran.

21. Aol: No.

22. Ao2: A veces.

(RE_220310_Ses.6)

En los turnos 5y 6 de la sesién No.5, y en los turnos 3 a 11y 19 de la sesion
No.6, se aprecia que la estrategia empleada por la docente para encaminar las
respuestas consistié en que al escuchar alguna intervencién que no correspondia a
las respuestas esperadas, planteaba una pregunta directa a quien la realiz6. Es
decir que responde a la participacion, algunas veces en tono de broma, pero no
para incorporar el asunto al dialogo que dirige, sino para exhibir al responsable de
la misma ante el grupo, e inmediatamente después seguir con la actividad,
desviando la atencion del significado planteado por las intervenciones de los
alumnos.

Como ya mencioné, las estrategias empleadas por la maestra Elena para

controlar las participaciones y para encaminarlas, durante las dos sesiones
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dedicadas a revisar el uso del condon, iban dirigidas a configurar la nocién de que
es posible mantener la sensibilidad

En parrafos anteriores mencioné que la necesidad de mantener el control
sobre las participaciones por parte de la maestra Elena puede explicarse como una
forma de reducir o neutralizar el riesgo de que la interaccion en el grupo se
encaminara hacia los referentes que expresan los estudiantes, en las
participaciones consideradas como no adecuadas.

Ahora bien, en la estrategia que busqué ilustrar con los segmentos
anteriores, la docente ademas de neutralizar el riesgo buscé inhibir al responsable
de la participacion, aunque no lo reprime. Esto puede entenderse como una manera
de colocar como indeseable el comentario, pero sin censurarlo, y al mismo tiempo
mostrar que es ella quien tiene el control ante el grupo.

Respecto a las estrategias empleadas para reducir riesgos, me parece
oportuno presentar el fragmento en donde se aprecia la manera en que la docente

presentd ante el grupo qué tipo de condones emplearian para la practica.

Segmento de la sesion No.5. “Practica sobre el uso del condén”. Parte 2. “Anuncio de la
practica y explicacion sobre el uso del condén”

10. MTRA: A ver van a pasar siempre y cuando haya orden. Bien, quiero un nifio y una nifia.

11. Aos: jUuuyyyyy!

12. Aol: jYo!

13. Ao2: jTodos van a querer pasar!

14. Ao3: Yo, por esta vez.

15. MTRA: Karen (3) Edgar ((Les indica que pasen al frente. Cuando la alumna paso al frente
no hubo risas o comentarios, pero cuando pasé el alumno, varios de sus compafieros
se rieron e hicieron comentarios. Cuando éste estaba al frente, un alumno sentado en
primera fila se cubre los 0jos)). (3) Estos condones ((lo dice mientras les muestra un
condon)) los entrega la Secretaria de Educacion Publica, para que ustedes aprendan
Su uso.

16. Ao: ¢De cuales son?

17. Ao2: Hay que ver

18. MTRA: CARLOS GUARDA SILENCIO ((Se dirige a un alumno que hablay se rie con otros
comparieros)) Bien, si no guardamos silencio, ya no lo hacemos. Yo no puedo trabajar
con ruido porque ni me escuchan ((El grupo guarda silencio y la maestra continda))
Primero que nada vamos a revisar el condén ¢cémo lo reviso? Tengo que ver que la
bolsa esté cerrada. ((La maestra hace una pausa en la frase y los alumnos la
completan, luego se acerca a algunos alumnos y les entrega un condén)) Segundo,
tiene un colchoncito ¢verdad? ((Mientras lo dice levanta en conddn y lo toma con los
dedos como presionando el empaque, para mostrar que tiene un “colchén” de aire))
Tercero, la fecha de caducidad. Muy bien. ((La maestra se acerca Edgar, el alumno que
esta al frente)) No, no te vas a quitar los pantalones. ((Los alumnos se rien)) Después
VOy a revisar que tiene una parte acerrada y por ahi lo voy a abrir. No lo van a abrir
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todavia ((les dice a los alumnos a quienes antes les habia entregado un condén)) Voy
a tomar el condoén.

19. EDGAR: Démelo a mi ((Los alumnos se rien))

20 MTRA: Lo voy a abrir ((Abre el empaque del condén)) y voy a ver si tiene una forma para
bajarlo; si lo pongo al revés no baja, tiene que ser asi ((Lo dice mientras intenta colocar
el conddn cubriendo sus dedos. La maestra se coloca el conddn en los dedos de la
mano izquierda y camina hacia la ventana que esta junto al escritorio, pone la mano en
que tiene el condén en donde la luz de la ventana da de forma directa)) Pero jévenes,
yo quiero que observen, quiero que cuenten del 1 al 10 despacio, empezamos:
1...2....3... ((Los alumnos van contando con ella)) Diez!... y miren se rompe ((la
maestra rompe el condén))

21. As: jHoooooo! ((Expresién de asombro))

22. MTRA: Si se expone a la luz del sol se rompe, jévenes, ojo con eso. ((Los alumnos hablan
al mismo tiempo, se mueven, comentan. Un grupo de alumnos y alumnas comentan
algo en el fondo del sal6n))

23. Ao: Maestra, dicen ((se refiere a una compafiera y un compafiero con los que esta
platicando)) que por eso lo usan en la noche ((se rie))

24. MTRA: ¢ En las noches? No, no hay un horario, lo que tenemos que hacer. GUARDEN
SILENCIO. ((Los alumnos siguen hablando entre ellos, y se rien)) Lo que tenemos
que hacer es revisar el condén para no correr riesgos, y ho exponerlo directamente
alaluz, esa es una de las precauciones que debo de ((Hace una pausay
los alumnos completan la frase)) tener, tomar, procurar, mantener. Segundo, ¢, dénde
tengo que guardar mi condén? ¢ En la cartera? ((Sefiala la bolsa trasera de su propio
pantalén)) No porque se dafia. Es mejor en el tobillo ((Sefiala su propio tobillo)) por
la temperatura porque ahi no se dafa. (2) Ahora vamos a hacerlo paso por paso
((Se dirige hacia la alumna y el alumno que estan al frente)) A ver, van a seguir paso
por paso. (RE_190310_Ses.5)

En este segmento de la sesiébn No. 5, donde la maestra implementod lo que ella
misma llamé “una practica sobre el uso del condén”, pude apreciar que la frecuencia
de las intervenciones de parte de los alumnos aument6 cuando la maestra hizo el
anuncio de la practica. Tal vez por la asociacion de los significados que habian
construido anteriormente acerca de la sensibilidad, el sentir mas, con lo que implica
realizar una practica, es decir con la accién y materializacién de los conceptos
revisados.

La docente parece darse cuenta del interés que el tema y el anuncio de la
“practica” despertd en los estudiantes. Esto se hace evidente en turnos 8 a 14,
cuando varios alumnos manifiestan su deseo de participar en la demostracién que
la maestra anuncid, y ésta aprovecha para pedir orden, cuando, en el turno 10, dice
“...van a pasar siempre y cuando haya orden”, ésta es otra de las estrategias que
la maestra emplea para mantener la atencion de los estudiantes.

Es relevante tomar en cuenta que la maestra pidi6 dos estudiantes

voluntarios, un nifio y una nifia. Esto puede entenderse como la demostracién de
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que, si bien se trataba de un conddon masculino, tanto hombres como mujeres
pueden estar involucrados en su uso.

Ya en los turnos 18, 20 y 24, la maestra logara mantener la atencion del
grupo cuando realiza una exposicion sobre la forma en que deben cuidarse los
condones, y lleva a cabo una demostracién sobre como colocarlos y por qué no
deben exponerse a la luz directa.

Esta forma de presentar el contenido puede considerarse como una
actividad experimental, mediante la cual se ponen a prueba y se comprueban
aspectos del contenido que se trabaja en el aula. Su importancia radica en que se
vuelven fuente de legitimacion del conocimiento escolar (Candela, 2001; Naranjo,
2009). Es posible considerar que el empleo de esta estrategia sirve a la maestra
Elena no solamente para legitimar el contenido que esta presentado, sino también
para atribuirle un sentido mas cercano al conocimiento cientifico.

Lo anterior es especialmente relevante si consideramos lo que representa un
conddn dentro del contexto cultural del cual tanto la maestra como los alumnos son
sujetos participantes. Los condones son una representacion material de la actividad
sexual, por lo que la docente asume un riesgo al llevarlos al salon de clases y
usarlos con los alumnos.

Tal vez la maestra Elena toma en cuenta ese riesgo cuando, habla sobre el
origen de los condones que emplearan en la practica (T. No. 15), y refiere que
fueron otorgados por la Secretaria de Educacion, con lo que podriamos pensar que
busca legitimar su uso, explicando que la misma institucion educativa, asi lo ha
autorizado.

De esta manera, la forma en que la maestra present6 los condones ante el
grupo puede entenderse como parte de las tensiones que existen alrededor de la
inclusion de la educacion sexual en la educacién publica de este pais. Esta tension
ha derivado en que muchos docentes digan sentirse vigilados por los padres de
familia, por sus propios compaferos docentes, incluso por los mismos alumnos y
alumnas, al abordar los contenidos de sexualidad en el aula (Vazquez, 1997;
Arteaga, 2001; Alvarez Gayou, 2007; SEP-UNICEF, 2009)
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Finalmente, para la demostracion de la practica, no sélo pasaron un alumno
y una alumna, sino que pasaron dos alumnos y dos alumnas. La segunda alumna
participd en la muestra cubriendo con sus manos los ojos de sus compafieros,
quienes ya tenian colocado un conddn en la mano derecha, y por turnos pasarian
a reconocer objetos en una maqueta. La primera en llevar a cabo la demostracion

fue una alumna llamada Karen.

Fragmento de la sesién No.5. “Karen en la demostracion de la practica: uso del condon”

1. MTRA: ¢ Qué esta tocando?

2. KAREN: No sé. ((Mientras tocaba diferentes objetos colocados en una tabla: una piedra,
un pedazo de estopa, una fibra para lavar trastes))

3. MTRA: ¢ No siente? ¢ Es suave? ¢ Es duro?

4. KAREN: ¢ Es rasposo? ((Los demés alumnos observan en silencio))

5. MTRA: Bien, suéltela ((Le da la indicacion a Fabiola para que destape los ojos de
Karen))

6. MTRA: Nos va a comentar qué fue lo que sintid, percibié ((Se refiere a Karen))

7. MTRA: ¢ Percibio si era suave?, ¢si era esponja?, ¢si era un zacate? Ahora téquelo con
la mano ((Acerca nuevamente la mano de Karen a la maqueta. Karen mueve la
cabeza en sefial de negacion, comenta algo que no es audible))

8. MTRA: ¢ Qué tanto por ciento perdid la sensibilidad? ¢Un cinco por ciento? ¢ Un diez por
ciento?

9. KAREN: Un 10 por ciento. (RE_190310_Ses.5)

La forma en que la maestra formula esa pregunta final puede entenderse como un
intento de emplear un lenguaje matematico, propio de la ciencia, y por lo tanto
validar el procedimiento de la demostracion como una practica cientifica, con lo cual
reducir los posibles riesgos que el abordaje de dichos temas podria implicar.

Por otra parte, la idea de la conservacion o pérdida de la sensibilidad y el uso
del condén va guiando el desarrollo de la demostracién, pero parece que lo que
gueda evidenciado es que Karen solo parece percibir y con duda, la textura rasposa.
Ademas, con la pregunta que se plantea al final de la demostracion, la maestra
parece reconocer que si se pierde parte de la sensibilidad con el uso del conddn,
aunque suponemos que pretendia mostrar que no se pierde mucho. El
procedimiento y la pregunta final se repiten con cada uno de los tres alumnos con
los que se realizé la demostracion.

La forma en que la maestra plantea la pregunta al final de cada demostracion

parece sugerir la respuesta: “; Qué tanto perdio la sensibilidad, un cinco por ciento,
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un diez por ciento?”, puesto que el porcentaje que menciona es muy bajo, como
insinuando que si se pierde la sensibilidad, pero muy poco.

En la sesion siguiente, la docente interviene en una controversia acerca de
la sensibilidad y el uso del condon que uno de los alumnos tenia con una de sus
comparieras. Lo hace para argumentar a favor de la version del contenido que fue
construyendo durante las dos sesiones respecto a la conservacion de la

sensibilidad:

Fragmento de la sesion No.6 “jGolosa!”

MTRA: A ver Quetzalin ((Le dio la palabra a la alumna))

QUETZALIN: Porgue dicen que hay algunos que no lo usan porgue no se siente, pero
hay algunos con los que Si SE SIENTE ;jEH! ((Voltea a ver a los alumnos de las
filas de atras y mueve el brazo como sefialandolos))

Aos: jAyyyy, la Quetzalin!

Ao2: ¢ Cémo lo sabes? ((Pregunta a Quetzalin))

Ao3: jGolosa!

JEOVANY: QUETZALIN, pero si ya vimos que, si te pones el conddn, (pues) no se siente
lo mismo tocarlo asi ((toca la paleta de su silla con la mano)) que tocarlo con el
condon, ademas... ((Ya no termina))

MTRA: Bueno, pero ademas el pene no lo van a andar trayendo por todos lados ¢,0 si?
((Los alumnos se rien, algunos hacen gesto de asombro, un alumno que esta
sentado al frente de la fila se lleva las manos a la cara y hace un gesto como de
susto.)) A ver jévenes, como dice Jeovany, no es la misma sensibilidad en las
manos que en el pene, pero bueno, en las manos me permitié ver que si tengo
sensibilidad. Muchos si identificaron el objeto, y muchos no lo identificaron, siento
que, por pena, (pensaban) “Ay, me estan viendo” o “no quiero que me vean”.
(RE_220310_Ses.6)

La controversia entre Quetzalin y Jeovany, comenz0 durante la clase anterior, pues
participaron en el mismo equipo durante la practica. Ante tal controversia, la docente
defiende la versidn sobre la conservacién de la sensibilidad, para lo cual argumenta
sobre las diferencias entre usar el condon en una mano y usarlo en el pene, aunque
no profundiza en el tema, y continla su argumentacion haciendo alusion a la
posibilidad de que los estudiantes se sintieran apenados si aceptaban reconocer
los objetos.

La docente no hace ningln comentario sobre la respuesta inmediata que
algunos alumnos dieron a la participacion de Quetzalin, cuando le dicen “jGolosa!”,
gue es una palabra usada en algunos programas de TV y canciones para referirse

a las mujeres que muestran mucho interés en el sexo. No intervenir parece ser su
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estrategia para invisibilizar el tema, evadiendo hacer algun comentario tal como ha
hecho en otros.

Sin embargo, en este caso y en los otros, su evasion no evita que dichos
temas se incorporen a la dinamica de interaccion, asi como a las construcciones de
significados que se llevan a cabo en el aula. Al respecto, otros trabajos han
documentado cémo el silencio ante ciertos temas representa una posicion ante los
mismos, de manera que, en cuanto a educacién sexual se refiere, lo que no se dice
importa tanto como lo que si se dice (Brizman, 2010).

Al finalizar las demostraciones que realizé frente a grupo, asi como al término
de la sesidn, la docente les pidi6 a los estudiantes que se habian colocado un
conddén en la mano, que bajaran al bafio a lavarse las manos. Este asunto es
interesante y puede tener varias interpretaciones la primera es que la maestra
consider6 que los condones usados en la practica dejaban algun tipo de rastro en
las manos de los alumnos y alumnas, y por lo tanto debian lavarse las manos para
eliminarlo.

También puede entenderse como que la maestra consideraba que el rastro
gue dejaban los condones era algo que debia eliminarse rapidamente, es decir que
ese rastro era algo no deseable o sucio.

El procedimiento de pedirles colocar en una bolsa el condén empleado en la
practica y lavarse las manos al terminar, fue generalizado cuando todos los alumnos

organizados por equipos realizaron la préactica.

Fragmento de la sesion No.5. “iTienen dos minutos para bajar y lavarse las manos!”

Mtra: Ahora, escuchen: ¢ QUIEN FALTA DE ENTREGARME EL CONDON? ((Lo
dice mientras pasa a los lugares con una bolsa de plastico para
recolectar los condones usados)) Escuchen, de tarea, tienen que
responder a las siguientes preguntas: 1) ¢ Qué les parecio la practica?, 2)
¢Por qué es importante esta practica? Y 3) ¢,Por qué es importante esta
practica para mi vida sexual? ((Al final la maestra les pidi6 colocar los
condones usados en una bolsa de plastico))

Mtra: BUENO, LOS JOVENES QUE USARON EL CONDON TIENEN DOS
MINUTOS PARA BAJAR, LAVARSE LAS MANOS Y SUBIR. iDOS
MINUTOS! ((La mayoria de los alumnos salen del salon, algunos
llevaban levantada la mano en que usaron el condén))
(RE_190310_Ses.5)
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Al término de la sesion la maestra enfatiza las instrucciones, levantando la voz,
cuando los alumnos estaban ya preparandose para salir del aula, como si fuese una
accion que necesitaran realizar antes de irse, para asegurarse de que nadie saliera
del salon llevando consigo uno de los condones. Tal situacién y el hecho de que
pidiera que los alumnos que usaron el condon se lavaran las manos, también puede
indicar que buscaba eliminar las evidencias sobre el objeto usado en la practica.
En la imagen No. 2 se observa a la maestra recolectando los condones al

final de la clase.

oA

Imagen No.2. La maestra va pasando a cada equipo para recoger los condones usados en

la practica

En la imagen No. 2, se aprecia que los alumnos ain no han terminado la practica,
uno de los alumnos le tapa los ojos a una alumna, quien es guiada por otra
comparfiera para que togue objetos en la maqueta; pese a lo cual la maestra los
apura pidiéndoles que pongan los condones en la bolsa.

Durante la entrevista que le realicé, interrogué a la maestra sobre esta

situacion y esto fue lo que me respondio:
Fragmento de entrevista con la maestra Elena. “Por higiene”
Entr: Maestra ¢Por qué les pidid (a los alumnos y alumnas) que se lavaran las manos
después de la préactica con el condon?
Mtra: Primero, por higiene, siempre he comentado con ellos que antes de usar el condén y

después de usarlo deben lavarse las manos. Después (de usarlo) no solo deben
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lavarse las manos, sino bafiarse ((Se rie)). Y segundo, por el olor y porque van a
seguir trabajando y van a manchar sus cuadernos, van a mancharlos de aceite. (Ent.
Mtra_15042010)

Lo dicho por la maestra puede interpretarse desde dos angulos, el primero es que
la docente buscoé presentar el tema desde una perspectiva higienista. El otro angulo
de analisis tiene que ver con lo que ya habia mencionado antes: la necesidad de
eliminar todo rastro que el uso de los condones pudiera haber dejado en las manos
de los estudiantes, porque ella considera que el olor y el aceite que dejan los
condones son rastros que deben ser eliminados, quiz& porque los considera sucios.

El préximo fragmento puede servir para ilustrar la actitud hacia el condén que
mostro la maestra. La secuencia tuvo lugar a la mitad de la clase en que se llevo a
cabo la “practica sobre el uso del conddn”, cuando la maestra pasé al frente a tres
alumnos para realizar una demostracién previa a la practica, dio un condoén a cada
uno y les pide que lo revisen y posteriormente lo abran y se lo cologuen en los

dedos.

Fragmento de la sesion No.5. “Cruz se equivoco”

Cruz: Yo me equivoqué.

Mtra: ¢,Por qué dice Cruz que se equivoco? ((La maestra saca una bolsa de
plastico de su mochila, se cubre la mano con ella, y se acerca a Cruz.
Tocando el condén por medio de la bolsa le ayuda a colocarselo en los
dedos)) A ver guarden silencio, nos va a explicar Cruz porqué se
equivocé. (RE_190310_Ses.5)

Al inicio del fragmento Cruz se equivoca al momento de seguir la indicacién de
colocarse el condon en los dedos, y la maestra se coloca una bolsa de plastico en
la mano a manera de guante para ayudarlo, lo cual puede indicar que para ella el
conddn es un objeto que hay que evitar tocar directamente.

Usar una barrera para tocar un objeto, es una medida que generalmente se
emplea como precaucion, cuando se manipulan objetos o sustancias que pueden
ser peligrosas al tocarlas de manera directa, o bien cuando se necesita tocar algo

gue puede ensuciar las manos.
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Es importante mencionar que momentos antes de la secuencia mostrada en
el fragmento anterior, la maestra se habia colocado un cond6n en la mano.
Entonces el hecho de que la maestra emplee una bolsa a manera de guante, para
tocar el condén que estaba usando Cruz, podria ser interpretado como que ella
considera sucio tocar un condén que ha sido usado por otra persona. También
puede entenderse, en coherencia con las acciones de mandar a los alumnos a
lavarse las manos, como que ella no queria ensuciarse las manos al ayudar a Cruz

a colocarse correctamente el condoén.

D) Cambiar el sentido de las participaciones de los estudiantes

Aunqgue el tema “embarazos no deseados” no aparece como uno de los temas a los
cuales la docente dedicara especialmente alguna de las sesiones, el tema fue
abordado de manera constante en diferentes momentos durante la interaccién que
se llevo a cabo en las sesiones 5 y 6, cuando se revisoé el tema “uso del condon”.
Para mantener el control en el grupo, la docente empled también la estrategia
de cambiar el sentido de las participaciones de los estudiantes, encaminandolas
hacia las versiones de los contenidos que ella dirigia, o bien hacia aspectos de los
temas con lo que parecia sentirse segura, como el tema de las implicaciones de un

embarazo no deseado. Asi se aprecia en el segmento siguiente:

Fragmento de la sesion No. 6 “Provocar un embarazo no deseado”

1. MTRA: Por qué es importante (lo que vieron en la clase anterior sobre el uso del
condon). A ver, contéstala ((En ese momento otro alumno intenta responder)). A
ver, (primero) Carlos y después Samy (Samuel)

2. CARLOS: Porgue conocemos la sensibilidad del condén y cémo usarlo.

3. SAMY: Sabemos cémo usarlo, a dénde ponerlos para que no se echen a perder ((lo dice
mientras mueve un brazo acompafiando lo que dice. Un alumno que est4 al lado de
Samy intenta completar la respuesta de éste. La maestra le da la palabra.))

. MTRA: Noé.

. NOE: Porque aprendimos que, si lo ponemos en lugares como la cartera, se van a echar
a perder, y al momento de tener relaciones se va a romper y podemos provocar un
embarazo no deseado, bueno, en la mujer.

6. MTRA: (Y ya podria ser papa, Noé? ((Noé se encoje de hombros como apenado, o

como si no supiera qué responder. Algunos alumnos responden que si.))

7. NOE: Si.

8. MTRA: Bueno ¢ Yya debes ser papa? ((Hace énfasis en la palabra “debes”))

9. NOE: No. ((En ese momento se escuchan muchas voces y risas))

[20F 8
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10. MTRA: A ver, dejen que él (Noé) me conteste. Si Noé tiene un hijo ¢ ustedes lo van a
mantener?

11. Aos: iNooooo!

12. Ao: Lo va a mantener la mama del nifio, a la que embarazd. ((Mientras varios alumnos
hablan al mismo tiempo y lo voltean a ver, Noé se cubre la cara como apenado))

13. MTRA: A ver Noé. Qué diria usted ¢ Cudl seria tu conclusion?

14. NOE: Que no tenemos edad, no tenemos trabajo, ni nada con qué mantenerlo.

15. Aol: Como quien dice no somos responsables para criar a un hijo.

16. Ao2: NO ESTAMOS PREPARADOS.

17. Ao3: Preparados si estamos, lo que nos falta es responsabilidad.

18. MTRA: A ver quién dice que no estan preparados.

19. Ao: Todos. ((Varios alumnos hablan al mismo tiempo. Se escuchan muchas voces en
el salon))

20. MTRA: A ver los que levantaron la mano ((los que dicen que no estan preparados))
expliquenle a los que no levantaron la mano por qué dicen que no estan
preparados. A ver Retana ((Los alumnos siguen hablando al mismo tiempo)) Que
se haga el debate, pero en orden. (RE_220310_Ses.6)

La intervencion de Noé (T. 5), se entiende como que él tiene informacion
acerca de las complicaciones que implica provocar un embarazo no deseado. La
docente lo cuestiona (T.7) como para pedirle que sea méas explicito sobre tales
implicaciones, o como si ella considerara que €l no tiene suficiente claridad al
respecto.

Ademas, la pregunta que le plantea la docente, parece confundirlo y
responde que si podria ser papd, probablemente asumiendo que, si tuviera
relaciones sexuales con una mujer, ésta podria quedar embarazada. No obstante,
en los turnos posteriores, la docente deja claro que ella se refiere a las condiciones
necesarias para ejercer la paternidad.

La docente permitié que los estudiantes siguieran participando sobre el tema
de “embarazo no deseado” que introdujo uno de los estudiantes. En un momento
posterior al segmento presentado anteriormente, se presentd otro segmento en el
gue la docente retoma uno de los comentarios hecho por los estudiantes y le cambia
el sentido.

Fragmento de la sesién No.6. “Reflexiones sobre la practica del uso del conddn: La
maestra responde al comentario de Karen”

1.Mtra: Bueno jévenes, que puedan embarazar a alguien no significa que estén preparados
para tener relaciones sexuales ¢ Verdad? ((En ese momento dos alumnas que estan
sentadas cerca del escritorio comentan algo)) A ver Karen, comparta con el grupo
eso que le est4 diciendo a su compafiera.

2. Ao: ¢Entonces cuando estamos preparados? ((Habla sin haber pedido la palabra. Se
escuchan muchas voces))
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3. Karen: Pues que mi hermano dice que las chavas, pues que son diferentes casos, que
algunas estamos preparadas desde antes, que somos mas maduras que otras.

4. Mtra: A ver dice Karen que algunas son mas maduras que otras, pero a ver Karen ¢ Usted
se imagina con un bebé? ((Se escuchan risas y algunas voces de alumnos))
(RE-220310_Ses.6)

Karen hace alusion a la madurez, y aunque no entra en detalles al respecto, es
posible entender que se refiere a madurez emocional, para involucrarse en una
relacion de ese tipo. No obstante, la maestra responde a la participacion de Karen
cuestionando si ella estaria preparada para tener un bebé, con lo que deja el
significado de la “madurez” o el “estar preparados” en el terreno de la maternidad,
dejando con esto de lado el significado de la sexualidad y las emociones y retomado
en significado de la sexualidad como reproduccion.

Las acciones de la docente parecen dirigir las participaciones hacia “las
implicaciones de un embarazo no deseado”, tema que ha estado incluido en los
programas anteriores donde los contenidos de sexualidad eran presentados desde
una perspectiva de riesgos. Con esto la maestra dejo fuera de la interaccion los
aspectos relacionados con el erotismo, la afectividad y el inicio de la vida sexual de
los estudiantes que pudieron estar implicados en las intervenciones, especialmente
en la de Karen. Asi se aprecia también en los siguientes segmentos, que
corresponden la sesiébn No.6, cuando la docente dirigia un didlogo acerca las

reflexiones sobre la practica con el condén que realizaron la clase anterior.

Fragmento de la sesion No.6. “Reflexiones sobre la practica del uso del condén”
1. Mtra: Bien, el sefior ((Sefiala a Jeovany)) Nos decia que el M-Force es muy
bueno ¢ Usted cual ha usado? ((Los alumnos se rien))
2. Ao: ¢Quién de aqui ha usado condones? ((Pregunta a sus compafieros))
3. Ao2: iNoé! ((Se refiere a otro alumno)) (RE_220310_Ses.6)

Mas adelante en esa misma sesion, la docente retoma esas participaciones, pero

cambia el sentido de las mismas.

Fragmento de la sesion No. 6. “Reflexion de la practica del uso del condén.”

Mtra: Primero, algunos conocieron el condén (porque) muchos no lo conocian
¢Verdad? Algunos otros hasta ya lo usaban ¢ Verdad Noé? Como globitos
con agua. ((Se refiere a uno de los alumnos a quien minutos antes sus
propios comparieros sefialaron como el tnico que ya habia usado condones.
Mientras la maestra habla, se escuchan muchas voces y risas en el salon))

117



A VER JOVENES, hablan ustedes o hablo yo, porque si no, no nos vamos a
entender. Gracias (2). Ya vieron que el condon es facil para poderlo usar ¢ Si?
Segundo, vimos que es muy sencillo, conocimos como debe usarse el
condon. (RE-220310_Ses.6)

En el primer segmento la maestra pregunta quién ya ha usado el condén. Cuando
le responden sefialando a uno de los alumnos, quiza estaban entendiendo que el
uso se referia a usarlo en una relacion sexual, no obstante, en el segundo péarrafo,
la docente habla de su uso, en un juego que nada tiene que ver con la sexualidad.
Asi cambia el sentido de las participaciones de los alumnos, llevando el dialogo
hacia un terreno en el que puede sentirse mas segura: el de sus propias creencias

sobre laingenuidad o la falta de interés de sus estudiantes sobre la actividad sexual.
E) Atender mas la forma de la tarea que el contenido

En algunas sesiones la docente empled estrategias para generar el interés en el
grupo, controlar las intervenciones y encaminar las participaciones hacia una
version especifica del contenido, mientras que, en otras, parece emplear estrategias
enfocadas a que las tareas hechas por los estudiantes cumplieran con las
caracteristicas definidas por ella, y no tanto a que se revisara el contenido en el
grupo.

Esto sucedid, sobre todo, para la revision de las tareas que fueron
encargadas para hacerse en casa. Por ejemplo, la tarea sobre el tema de las Cuatro
Potencialidades de la Sexualidad consistié en realizar lo que la maestra denominé
como “una revista”, en la cual, segun sus instrucciones debian: “explicar las cuatro
potencialidades de la sexualidad y hacer un comparativo de cémo es cada una en
Meéxico y como es en otros paises, usando recortes para ilustrar”.

A la revision de esta tarea se le dedico el tiempo total de una de las sesiones.
La maestra fue entregando “revistas” y comentando frente al grupo algunas
apreciaciones sobre las mismas. En el siguiente segmento, se observa como se
llevo a cabo dicha revision y en qué consistieron las observaciones que la maestra

realiz6 a cada revista.
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Segmento de la sesidon No. 7. “Revisiéon de la tarea: revista sobre las cuatro
potencialidades de la sexualidad humana”

La maestra esta de pie sobre la tarima, la clase estd comenzando, va sacando
trabajos de un félder y se los va entregando a los alumnos y alumnas, mientras
les hace comentarios sobre los mismos.

1. MTRA: ((Mientras le devuelve el trabajo a un alumno)) Se lo devuelvo para que lo
haga bien. Acuérdense que quedamos que ibamos a escoger un pais del
continente americano, uno del continente europeo y uno de medio oriente, y lo
ibamos a comparar con México ¢,Si? Las cuatro potencialidades.

((Al menos sobre cinco de los trabajos comentd que parecian diccionarios, de
otros comenté que tenian definiciones y que ella no habia pedido eso o que les
faltaban las comparaciones. Muestra a la camara un trabajo hecho en
computadora y comenta)) Este, esta muy bien, es el mejor que he revisado hasta
ahora, nada mas por la portada. Este trabajo lo voy a querer para la exposicion.
((Mientras va hojeando el trabajo va comentando)) Me pone una entrevista con
el Dr. Alberto Pereyra, sexélogo clinico, eso esta muy bien, que pregunten si
tienen dudas, que no les de pena, preguntarle a la maestra, o a la doctora ((se
refiere a mi)) como lo hizo Sanchez ((el alumno que elabor6 el trabajo en
cuestion)), preguntarle a un especialista. ((Muestra la pagina del trabajo donde
esta la entrevista mencionada, y se puede apreciar que se trata de un documento
descargado de una pégina web)) Estd muy bien, nada mas que le faltan las
comparaciones ((Estira el brazo con el trabajo para indicarle al alumno que pase
por él. El alumno toma el trabajo)) Muy bien, aplausos ((Los alumnos aplauden
y hacen expresiones de asombro))

La maestra toma otro trabajo. Aqui tenemos otra revista, que igual, es un
diccionario con algunos recortes, ésta es de Samantha, trae recortes sobre
enfermedades de transmisién sexual, pero no trae lo que les pedi ((Muestra la
revista a la camara)) Samantha no cumplié.

((Cuando Samantha pasa a recoger su trabajo le hace una pregunta a la
maestra, pero lo hace en voz baja, por lo que no es posible registrar qué es lo
que dice.)). Que traiga primero los temas que pedi, que no los trae ahi, y luego
la comparacion.

2. Ao: Pero maestra ¢ Cuantos paises son?

3. Aa: Maestra ¢ Cuales eran los nombres de los otros paises para comparar?

4. MTRA: ¢Los nombres? Usted los va a escoger. Si usted escoge ltalia ¢ Por qué? ¢ Le
gustan los italianos? ((Algunos alumnos y alumnas se rien))

5. Ao: Le gustan los Ferraris

6. MTRA: Si escojo Dinamarca ¢,Por qué? A ver a mi me gustan los canguros y quiero
saber qué es lo que pasa en Australia. ((Toma otro trabajo y comenta)) Miranda,
te voy a dejar una plana de mi nombre completo, porque me cambiaste el
nombre ya esta por terminar el ciclo escolar y no te sabes mi nombre ((Entrega
ese trabajo y toma otro)) Este tiene una portada muy interesante dice “Revista
de sexualidad” ((Muestra la portada a la camara y luego lee el contenido)) A ver
dice: “sexualidad y vinculos afectivos”, pero a ver jovenes ¢Recuerdan que
hicimos una dinamica donde les pedi que pusieran con puros recortes qué era
el género, el sexo y el rol sexual? Cuando di las instrucciones para la revista
guedaron muchas dudas, y usted me esté haciendo exactamente eso ((Estira el
brazo para entregarle la revista a la alumna y comenta)) Mija, no son puros
recortes. Quedamos que cuando hay dudas hay que preguntarlas ¢Qué les
pedi?

7. CARLOS: Las cuatro potencialidades y compararlas

8. SHEILA: Pero es que no encontré

9. CARLOS: jNi buscaste! ((El alumno voltea hacia la compafiera que acaba de hablar))

10. SHEILA: ((Mirando a la maestra)) No lo encontré

12. MTRA: No lo buscoé
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13. CARLOS: jNo lo buscaste Sheila!
14. MTRA: Jévenes, es importante saber cémo se manifiestan los vinculos afectivos a la
edad de ustedes ((Pausa de un minuto aprox.)) Ya sé que se quieren ir de
vacaciones, pero se van a ir con tarea ((Pausa de un minuto aprox.)) De regreso
de vacaciones van a venir sus compafieras de tercero a darles una charla sobre
sexualidad, todas las dudas que tengan sobre las cuatro potencialidades me las
dicen, o las escriben en unas tarjetitas para preguntarselas a ellas.
15. Ao: ¢ Ellas nos van a explicar?
16. MTRA: Es interesante como trabajan ellas, incluso cuando estaban en primero
hicieron una obra de teatro y les dijeron asi, por medio de la obra de teatro a sus
papas que no les tenian la confianza para hablar de sexualidad ((Pausa de un
minuto aprox.)) Hay muchas formas de comunicacion, no nada mas la verbal, a
veces se dic mas con ademanes ((Pausa de un minuto aprox.)) Si tienen dudas
hagan sus tarjetitas, quedan cinco minutos. ((Se acercan tres alumnos a platicar
con la maestra, pero estan lejos de la camara, por lo que no fue posible registrar
qué decian. Termina de hablar con ellos y se dirige al grupo))
(RE_260310_Ses.7)
Desde el inicio de la revision que realiz6 la maestra, fue notorio el énfasis que realizo
en los aspectos que tienen que ver con el formato de presentacion: si estaba hecho
a computadora o no, si incluia imagenes, si tenia el nombre del alumno o alumnay
el nombre de ella. También durante la revision, aunque no profundiza, tampoco
evade temas como el componente cultural al recordarles que debian comparar
informacion sobre sexualidad eligiendo algun pais diferente a México (T.3)

En las participaciones 7 a la 3 se puede apreciar a un alumno asumir el rol
de la maestra, cuando responde a la participacion de una de sus compafieras.
Cuando Sheila dice que no encontré informacion para realizar la comparacion entre
México y otros paises, de alguna manera esta poniendo en duda la viabilidad de la
instruccion que dio la maestra. Cuando Carlos responde asegurando que no habia
buscado se coloca del lado de la maestra al defender la viabilidad de la instruccion.

En las secuencias de participaciones se puede observar como, partiendo de
lo que la maestra va sefialando, los alumnos, mediante preguntas y algunos
intercambios argumentativos intentan comprender las instrucciones de la tarea. De
manera que las construcciones realizadas mediante las interacciones giraron en
mas en torno a la forma de la tarea, que sobre el contenido.

Durante la secuencia, la maestra reconoce que quedaron dudas entre los
alumnos respecto a las instrucciones de la tarea. En la Linea 6, responde a una
pregunta acerca de qué criterios emplearian los alumnos y alumnas para

seleccionar los paises y realizar la comparacién con México.
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La respuesta parece alejar los criterios de seleccidn de las cuestiones
relacionadas con el tema abordado, pues menciona aspectos como: “A ver a mi me
gustan los canguros y quiero saber qué es lo que pasa en Australia”, aunque antes
habia sefialado a una alumna diciendo “Si usted escoge Italia ¢ Por qué? ¢ Le gustan
los italianos?” Es notorio que los recursos empleados para explicar las instrucciones
se relacionan con lo que ella considera puede ser interés para los estudiantes, en
este caso, cuando pregunta “;Le gustan los italianos?”, se refiere a una situacion
muy comun entre los y las adolescentes, relacionada con sentir atraccion erética
hacia alguien.

Ya para terminar la sesion, la maestra menciona una de las cuatro
potencialidades de la sexualidad humana y sefiala la importancia que ésta tiene en
la vida de los estudiantes: “Jovenes, es importante saber como se manifiestan los
vinculos afectivos a la edad de ustedes”. Aunque no profundiza mas, pues cambia
el tema momentaneamente, luego lo retoma al mencionar que si les quedaban
algunas dudas sobre las cuatro potencialidades podian plantearselas a sus
compafieras de tercer afo. Asi es posible entender que ella reconocia que habian
guedado algunas dudas, que podian ser resueltas en otro momento.

Aungue no profundiz6 en el tema y se centré en revisar la forma de la tarea,
es posible sefalar que la estrategia que empled la maestra con esta tarea tenia
como intencidn resaltar la importancia del tema y construir significados acerca de
las Cuatro Potencialidades como aspectos de la sexualidad que son diferentes en

cada cultura y época, es decir como construcciones sociales.
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REFLEXIONES Y CONSIDERACIONES FINALES DEL
CAPITULO Il

En este capitulo presenté elementos que me permiten sefialar algunos aspectos
sobre las estrategias que empled la docente para abordar los temas de educacién
sexual y dirigir la interaccion con los alumnos y las alumnas. Dichos aspectos,
analizados a la luz de la nocion de que toda interaccion sucede en un contexto
social e histéricamente situado (Wertsch, 1991), me permiten sefialar que la
docente empled estrategias cuya intencion primordial era la de que los estudiantes
aprendieran sobre los temas y que comprendieran la relevancia de los mismos. Con
esa intencion, llevo a cabo actividades que habrian podido ser blanco de la censura
por parte de algunos grupos conservadores.

Entre las actividades donde la maestra asumid los posibles riesgos, no
solamente sociales respecto a lo que pudieran opinar algunos padres y madres de
familia o sus propios pares, sino también riesgos en cuanto a que dichas actividades
implicaban para ella la necesidad de poner en marcha otras estrategias para
mantener el control ante el grupo. Entre dichas actividades estuvo la exposicion y
las canciones sobre la anatomia, fisiologia e higiene del aparato reproductor
masculino, la implementacién de una practica usando condones masculinos, asi
como la diseccion de un pene y testiculo de toro reales que llevo a cabo en el
laboratorio de ciencias.

Es importante mencionar que ademas del riesgo social que dichas
actividades podian implicar y del riesgo en cuanto a la construccion de los contextos
de interaccién en el aula, la maestra asumié también el riesgo de que sus clases
fueran observadas y grabadas en video.

La maestra asumid esos riesgos, muy probablemente porque como ella
misma comentd en la entrevista, considera que a las personas les gusta como

imparte los temas de sexualidad. También, considero que los afios de experiencia
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docente, especialmente el tiempo que tiene trabajando en esta escuela le brindan
seguridad.

La experiencia docente de la maestra influyé en su posicion respecto a la
pertinencia de la inclusion de los temas de sexualidad en el programa de ler afo,
pues considera que los alumnos y alumnas de ler grado de secundaria se
encuentran en una edad en la que aun no tienen interés hacia los temas de
sexualidad, y si es que alguno si lo tiene, entonces es porque ese alumno o alumna
tiene un problema. Entendiendo que, segun la docente, tener relaciones sexuales
a esa edad representa un problema.

Tanto en sus opiniones sobre la pertinencia de los temas en el programa,
como en la seleccion de temas que llevo a cabo, y en el uso de terminologia propia
del como el concepto “Enfermedades de transmision sexual’, fue posible advertir
ciertas continuidades respecto al programa de estudios con el que estuvo
trabajando por mas de 10 afios, el Programa de 1993.

En la seleccion y el orden en que abordé los temas, se hizo evidente la
influencia de su experiencia docente, con un programa cuya perspectiva para
presentar los temas de sexualidad era higienista y de riesgo. Por ejemplo, presentd
el tema “Enfermedades de Transmision Sexual” como preludio de todos los demas
temas del Bloque.

Volviendo al tema de los posibles riesgos en el abordaje de los temas de
sexualidad, encontré que hubo disparidad en cuanto a la seleccion de temas, el
orden en el que los presentd y el tiempo que dedicé a cada uno en el aula. Pues
entre la seleccién que realiz6 s6lo hubo un tema relacionado directamente con la
sexualidad femenina, “ciclo menstrual”, al cual por cierto no le dedico tiempo en el
aula, evitando asi que estuviera presente en las interacciones con los alumnos y las
alumnas.

Uno de los posibles motivos por los cuales la maestra prefirio no abrir a la
interaccion los temas de sexualidad femenina, es que éstos temas la interpelan
directamente como mujer, y quiza no estaba dispuesta a asumir el riesgo que

representan las bromas y los comentarios que podrian hacer los varones en el aula.
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Otros aspectos sobre los cuales se mostré evasiva, fueron aquellos que
estaban vinculados a temas ciertos temas referenciados por los alumnos, y que
hacian alusién a conocimientos sobre sexualidad construidos desde contextos
extraescolares. Entre dichos conocimientos estaban algunas bromas en relacion al
tamafo del pene, y otros temas alternativos sobre sexualidad, como la existencia
de diferentes preferencias sexuales.

Respecto al asunto de la existencia de diferentes preferencias u
orientaciones sexuales, no sorprende que la maestra haya preferido evadir el tema,
puesto que la propia Secretaria de Educacion Publica continda sin incluir dicho
aspecto de la sexualidad a los programas educativos, y socialmente sigue siendo
un tema controvertido.

La estrategia que empled para evadir los temas controvertidos, sobre los
cuales no estaba dispuesta a asumir riesgos, fue la de escuchar las participaciones
de los alumnos haciendo alusion a tales temas, pero no hacer mas comentarios,
con lo que evitd que la interaccion en el aula se encaminara hacia dichos asuntos.

Entre estos asuntos estuvieron también las bromas que hacian los alumnos
en las que usaban estereotipos de género y palabras que hacian alusién a la
sexualidad femenina como el término “golosa”, con el que algunos alumnos
buscaron censurar a una alumna. El silencio ante tal situacién pudo resultar en que
las intenciones de censura por parte de los alumnos tuvieran efecto, sin que se
cuestionaran los significados sobre la sexualidad que subyacen al uso de dicha
palabra.

Por otra parte, su formacion profesional como bidloga tuvo influencia en el
empleo de terminologia propia del lenguaje cientifico durante el abordaje de temas
como el uso del condon, asi como en el empleo de los recursos que ofrece el
laboratorio de ciencias para realizar la diseccién de un pene y testiculo de toro.

La maestra mostré seguridad al abordar los temas en donde su formacion
cientifica de otorgaban un respaldo, pero no fue asi ante aquellos que requerian
gue abriera asuntos relacionados con la vida afectiva o el derecho al placer, por lo

que para el abordaje del tema “Cuatro potencialidades de la sexualidad”, puso
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énfasis en el formato de la tarea solicitada, y dando poca atencion al contenido en
Si.

Las estrategias a la que recurrié la docente, tanto para el abordaje de los
temas en el aula como para las tareas para realizarse en casa, marcaron
posibilidades para que los alumnos y las alumnas interactuaran entre si y con los
contenidos.

En ese sentido abrié posibilidades de interaccion para los temas vinculados
con la sexualidad masculina: “érgano sexual masculino”, y “uso del condon”, sobre
todo si tomamos en cuenta que para este ultimo emple6 condones masculinos, y
que realizd una actividad experimental en el laboratorio de ciencias para el primero.
De manera que hubo riesgos que estuvo dispuesta asumir, como ya mencioné,
cuando diversifico las posibilidades para los temas de sexualidad masculina, sin
embargo, no estuvo dispuesta a asumirlos para los temas de sexualidad femenina.

Uno de los temas con los que la docente demostré sentirse segura es la
prevencion del embarazo en adolescentes, tema hacia el cual encaminé las
participaciones de los estudiantes, e incluyo en las discusiones grupales a aquellas
participaciones que versaban sobre dicho asunto.

En sintesis, los temas con los que parecid sentirse mas segura fueron:
embarazo no deseado, prevencion de “ETS”, uso del conddén masculino. Mientras
que los temas respecto a los cuales no estuvo dispuesta a asumir riesgos fueron
los relacionados con la sexualidad femenina, asi como con aquellos cuya base se
ubica en los estereotipos de género y el uso del doble sentido para tratar asuntos

de sexualidad.
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CAPITULO IV. LOS ALUMNOS Y LAS ALUMNAS
ANTE LOS CONTENIDOS DE SEXUALIDAD

En este capitulo me propongo analizar la participacion de los estudiantes en el aula,
cuando se abordan contenidos de sexualidad, para ubicar algunos elementos que
me permitan comprender los procesos sociales de construccion de significados
sobre sexualidad, asi como de los contextos de interaccion en los que suceden
dichas construcciones.

Entiendo como “participacion” a la légica con base en la cual se organiza la
interaccidn social en el aula. Misma que implica reglas aplicadas a diversas
situaciones y formas de comunicacion, que se llevan a cabo en torno a una tarea
de aprendizaje, dirigida principalmente por el o la docente, y que demandan que los
estudiantes aprendan a seguirlas (Rockwell, 1995).

Uno de los resultados del andlisis hasta aqui realizado es que las
construcciones del contenido escolar en el aula no estan definidas solo por las
acciones de los y las docentes, sino que los estudiantes asumen un rol activo en
las construcciones, poniendo en juego conocimientos, creencias y referentes de los
cuales se han apropiado en espacios tanto escolares como extraescolares.
(Candela,1994,1999; Nespor, 1997; Naranjo, 2009; Vistrain, 2009).

En el caso especifico de los contenidos de sexualidad, me interesa analizar
hasta qué punto los referentes extraescolares pueden influir en las posiciones que
los estudiantes tomen respecto a los temas que se revisan en el aula, al ser sujetos
sociales y participar en contextos culturales donde existen diversas narrativas sobre
la sexualidad.

La mayor parte de dichas narrativas se sustentan en construcciones sociales
sobre las diferencias de género. Algunas de estas narrativas, especificamente las
gue se difunden a través de los medios de comunicacién, pueden tener mayor
influencia sobre los adolescentes que la propia escuela, al parecerles mas cercanas

a sus intereses y formas de relacionarse entre pares. (Nespor, 1997)
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Por otra parte, asumo junto con Candela (1996) que el proceso de
construccion de conocimientos en el aula depende del contexto de interaccion que
se crea por medio de la trama de relaciones entre el docente, los estudiantes y el
contenido. Las participaciones de los estudiantes y su toma de posicién ante los
contenidos, y ante las acciones de sus pares, contribuyen a la construccién de los
contextos de interaccion.

Para analizar los elementos implicados en las dos vertientes mencionadas,
emplearé fragmentos de secuencias interactivas llevadas a cabo durante las siete
sesiones que la docente dedico a abordar los temas correspondientes al Bloque IV
“La reproduccién”. Aclaro que la mayor parte de las secuencias que empleo en este
capitulo, fueron empleadas en el capitulo anterior pero analizadas con foco en las
acciones de la docente. En este caso, seran analizadas desde la perspectiva de los
alumnos y las alumnas.

Teniendo como punto de partida la perspectiva de los estudiantes, el analisis
que presento en este capitulo se estructura en dos vertientes analiticas que se
complementan y entrecruzan en una relacion dialéctica: la forma en que los
alumnos participan expresando posicionamientos sobre el contenido y sobre las
participaciones de sus pares, y sus aportes a la construcciéon de contextos de
interaccion y significados sobre sexualidad.

De manera que el capitulo se estructura en tres categorias analiticas con las
gue busco contribuir a comprender como participan los alumnos y las alumnas, y
que significados aportan a las construcciones sociales sobre el contenido.

La primera tiene que ver con el interés que mostraron los alumnos y las
alumnas hacia los contenidos revisados en el aula. Las formas en que participaron
y que son consideradas como muestras de interés van desde el nimero de
intervenciones por parte del grupo en general hasta las participaciones donde
incorporan referentes distintos a los que la maestra empleaba para presentar los
temas.

La segunda categoria analitica que reviso en este capitulo es lo que he
denominado “posicionamientos” frente al contenido. Son acciones y actitudes que

muestran los alumnos y las alumnas, que les sirven para “colocarse” o posicionarse
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ante los contenidos revisados, como conocedores, como experimentados o bien
como inexpertos, incluso como lejanos a los significados que subyacen a los temas
revisados en el aula.

Para hacer visibles algunos elementos de esta segunda categoria analitica,
emplearé la categoria tedrica de “voces”, a partir de lo que ha planteado Wertsch

(1991) retomando postulados de Baijtin:

(...) la nocién de voz para Bajtin no puede ser reducida a una explicacion de las sefiales
auditivo-vocales (...). Se aplica tanto a la comunicacioén oral como a la escrita, y abarca
cuestiones més amplias de la perspectiva del sujeto hablante, su horizonte conceptual, su

intencion y su vision del mundo. (Wertsch, 1991: 71)

En este caso, emplearé dicha categoria especificamente para analizar las
referencias que hacen los alumnos y las alumnas a las opiniones o experiencias
gue retoman de sus amigos, familiares o personas con las con las que han tenido
algun tipo de interaccion, es decir las referencias en donde hacen uso de la “voz de
otros”. Dichas referencias son usadas por ellos para posicionarse ante el grupo de
determinadas maneras en relacion a los temas revisados.

En la tercera categoria analitica procuraré mostrar como los roles y
estereotipos de género derivan en asimetrias de poder, e influyen en la construccion
de los contextos de interaccion cuando se abordan los temas de sexualidad en el

aula.

IV.1. MUESTRAN INTERES Y APORTAN REFERENTES
ALTERNATIVOS A LOS QUE EMPLEA LA DOCENTE

Como expuse en el capitulo introductorio de esta tesis, los contenidos de sexualidad
estan estrechamente relacionados con la vida cotidiana de los estudiantes. Por una
parte, la etapa de la vida en la que se encuentran con cambios bioldgicos,
psicoldgicos y en sus relaciones sociales, y por otra parte, la cultura a la que los

adolescentes estan expuestos de manera cotidiana, coloca a la sexualidad como
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un aspecto central en los procesos de socializacion, con el grupo de amigos del
barrio, o de la propia escuela. Esto se afiade a los modelos y estereotipos con
personajes altamente sexualizados que se difunden en programas de television,
canciones, la industria de la moda y la publicidad en general. De manera que no
resulta extrafio que los temas de sexualidad sean de interés para los estudiantes.
En este apartado analizaré tres segmentos interactivos que me sirven para
ilustrar lo planteado anteriormente. El primer segmento corresponde a la sesion
No.3, en la que los estudiantes expusieron sobre el aparato reproductor masculino
y terminaron sus exposiciones son una cancién sobre el tema, los otros dos
segmentos corresponden a las sesiones No.2. y No.5, en donde la docente emple6

la estrategia de plantear una pregunta abierta al grupo.

Segmento de la sesiébn No. 3. Exposicién y canciones sobre el aparato reproductor
masculino

Una vez que los alumnos y las alumnas pasaron a pegar sus cartulinas, la maestra
continud con las instrucciones.

1.Mtra: A ver jovenes, ya quedaron nuestras cartulinas en su lugar, ahora va a pasar el equipo
namero uno, los demas, ya saben que deben guardar silencio, si hacen ruido o
interrumpen a sus compafieros tienen dos puntos menos sobre la calificacion final del
bimestre. ((Un alumno pasa al pizarrdn, lee lo que estaba escrito en su cartulina sobre
el conducto anal. Al terminar pregunta al grupo))

2. Ao: ¢ Quieren que la cante?

3. Aos: Si!

4. Ao: ((Cantando con tonada de rap)) El conducto anal te debes de cuidar, cada vez que te
bafies lo debes de lavar, porque con el paso del tiempo se te puede infectar, y te
puede dar cancer anal y colapso rectal. ((Cuando termina de cantar hace un ademan
con el brazo, como enfatizando la Gltima parte de la cancién. Los alumnos y alumnas
que observaron le aplauden y se rien)) (RE_130310_Ses.3)

Asi como el alumno cantd (T.4), otros alumnos, uno por cada uno de los seis
equipos, pasaron al frente a exponer y a cantar. Las canciones hacian alusion a
determinadas partes del 6érgano sexual masculino, y en éstas emplearon palabras
que, en otros contextos, incluso en contextos escolares podrian ser blanco de
censura, como la palabra ano o la palabra pene. Los alumnos que cantaron las
canciones se mostraron seguros y hasta un poco orgullosos de sus actuaciones,
mientras que sus compafieros espectadores pusieron atencion durante las
exposiciones y, hicieron expresiones de asombro y les aplaudieron al finalizar las

canciones.
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La docente no solamente no censurd las canciones, sino que esa fue la
instruccion que les dio antes de la sesion, y ya durante ésta se aseguro de que
todos pusieran tencién y no interrumpieran a sus compafieros mientras exponian.
(T.1). Esto contribuy6 a la conformacion de un contexto de interaccion en el cual los

alumnos se sintieran en confianza y mostraran interés en el tema.

La accién que se observa en el siguiente segmento ocurrié durante la sesién
No. 2, cuando la maestra comenzé la clase lanzando una pregunta a los

estudiantes.

Fragmento de la sesion No. 2. “Qué es sexualidad”.

1.MTRA: Vamos a ver ¢ Qué es sexualidad? Castillo ((se dirige a un alumno)) ¢,Qué es
sexualidad? ((Castillo no responde)) Corona ((se dirige a otro alumno)) ¢ Qué es
sexualidad?

2.CORONA: Pues es.... ((baja la voz y no termina de responder))

3. MTRA: Péngase de pie y conteste, por favor ((Corona se pone de pie)) Para usted ¢ qué
es la sexualidad? ((Corona sigue sin responder)). A ver ayUdale Dolores ¢ qué es
sexualidad? ((se dirige a una alumna, la cual no habia pedido la palabra))

4. DOLORES: Una caracteristica de las personas que nos permite relacionarnos ((lo dice
en tono de pregunta))

5. MTRA: Que nos permite relacionarnos (2) Angel ¢qué es sexualidad? ((le pregunta a
otro alumno))

6. ANGEL: Es parte de la reproduccion ((en tono de pregunta))

7. MTRA: ¢, Qué es sexualidad, Erik? ((le pregunta a otro alumno))

8. ERIK: Es un proceso en el que los seres humanos se reproducen.

9. MTRA: No hablamos de reproduccién. Arana ¢,qué es sexualidad? ((le pregunta a otro
alumno))

10. ARANA: Ah, es por decir... tener sexo.

11. MTRA: ¢ Tener sexo? ¢ Eso es sexualidad? ¢ Qué es sexualidad, Samantha? ((Le
pregunta a otra alumna))

12. SAMANTHA: Es parte de la reproduccién ((en tono de pregunta))

13. MTRA: Ya lo dijeron. ¢ Qué es sexualidad, Noé? ((le pregunta a otro alumno))

14. NOE: Lo que te describe como hombre y mujer ((en tono de pregunta))

15. MTRA: Lo que te define como hombre y como mujer, eso es sexo ¢ verdad? Pero (qué
es) ¢sexualidad? (RE_120310_Ses.2)

Lo que me interesa resaltar de este segmento es que las participaciones de los
alumnos fueron resultado de la presion ejercida por la docente. Los estudiantes no
pidieron la palabra, sino que es la maestra quien los convoca de manera directa,

llamandolos por sus nombres, a dar respuesta a la pregunta planteada.
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Es relevante también que la mayor parte de las respuestas dadas por los

estudiantes fueron expuestas en tono de pregunta, lo que indica que no estaban

seguros de haber brindado la respuesta esperada por la docente. La reaccion de la

maestra Elena ante cada participacion contribuye a la posible inseguridad de los

estudiantes, puesto que, como sefalan Edwards y Mercer (1988) entre las reglas

del discurso escolar se considera que la repeticion de una pregunta por parte del

maestro supone respuesta erronea y demanda implicitamente otra respuesta.

En el segundo segmento que presento en esta seccion se muestra una parte

de lo sucedido durante la sesion No.5 en la que se abordé el tema “practica sobre

el uso del condoén”, en éste se observa que la maestra igual que en el segmento

anterior, comienza la clase lanzando una pregunta al grupo.

Segmento de la Sesién No.5. “Practica sobre el uso del condon”. Parte 1. “Motivos por los
que no usan el condon”

1.

[S20F 8

©O©oo~NO

MTRA: El dia de ayer 6 de sus compafieros trajeron cosas suaves y cosas rigidas, esto
es para que cuando hablemos de los anticonceptivos hablemos de una de las
causas, razones y motivos por los que la gente no usa el condén. David ((Se dirige
a un alumno)) ¢ Cual es el motivo por el que no usan el condén? ((Una vez que la
maestra terminé de plantear la pregunta, varios alumnos levantaron la mano y
algunos comienzan a hablar)). A ver, David ((indicando que sélo David debe
responder))

. DAVID: Porgue quieren sentir mas.
. MTRA: Porque quieren sentir mas. ((Mientras David da su respuesta, se escuchan otras

voces hablando sobre el tema, pero no se distingue en el audio qué es lo que dicen))
Porgue piensan que no sirve. A ver Rodrigo, siéntate ((se dirige a un alumno que se
levant6 de su silla, levantando la mano para pedir la palabra))

. RODRIGO: Porque quieren experimentar qué se siente.
. MTRA. Porque quieren experimentar qué se siente. Seforita deje de mover su silla ((se

dirige a una alumna a quien le indica con un movimiento de mano que responda a
la pregunta planteada))

. Aa: Porque no saben usarlo. ((En tono de pregunta))

. MTRA: Porque no saben usarlo

. Aal: Porque quieren embarazarse. ((En tono de pregunta))

. Ao: También porque se les puede romper el condén ((Habla al mismo tiempo que la

alumna))

10. Mtra: LEVANTEN LA MANO. Porque quieren embarazarse. ((Varios alumnos piden la

palabra, otros hablan al mismo tiempo)).

11. Aol: Porque no lo disfrutan.

12. Mtra: Porque no lo disfrutan.

13. Ao2: PORQUE NO QUIEREN

14. MTRA: Porque no quieren usarlo. ((Mientras varios alumnos levantan la mano o hablan

fuerte para que la maestra los escuche, en la parte de en medio del salon tres
alumnos comentan algo relacionado con que el condén se puede romper, hacen
ademanes y se rien)) (RE_190310_Ses.5)
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La docente lleva a cabo acciones similares a las que realiz6 en el segmento
correspondiente a la sesion No.2, plante6é una pregunta abierta al grupo, va
repitiendo las respuestas de los estudiantes, y repitiendo la pregunta. Sin embargo,
la frecuencia y el tipo de participaciones de los estudiantes es distinto a lo que
sucedio en la sesion No.2.

En el segmento de la sesion No.5, cuando la maestra anuncia que llevaran
a cabo una “practica sobre el uso del condon”, la mayoria de las participaciones son
voluntarias. Algunos estudiantes hablan al mismo tiempo, otros levantan la voz para
participar, y otros mas se ponen de pie para llamar la atencién de la maestra y lograr
gue les asigne el turno para dar respuesta a la pregunta. Es decir que por el interés
que les reviste el tema, estan dispuestos y dispuestas a romper una de las normas
de interaccion, y participan sin antes levantar la mano para pedir la palabra.

Si las acciones que llevd a cabo la docente fueron similares en ambos
segmentos, ¢qué fue lo que provoco la diferencia en la frecuencia y el tipo de
participaciones? Considero que la naturaleza de los contenidos y su vinculo con la
vida cotidiana de los estudiantes influyd en la dindmica de participacién y en la
construccion de un contexto de interaccion distinto en ambas sesiones.

El tema “definicion de sexualidad”, y la pregunta “;Qué es la sexualidad?”
conllevan una connotacién académica, misma que se vio expresada en las
respuestas de los estudiantes, en cambio, el tema “practica sobre el uso del condén”

y la pregunta “;Por qué las personas no usan el conddén?”, hacen alusion a
situaciones concretas, con las que los estudiantes parecen estar mas familiarizados
e interesados.

En las respuestas que dan los estudiantes a la pregunta “;Por qué las
personas no usan el condon?”, los estudiantes parecen hacer uso de un lenguaje
coloquial, y de referentes que parecen haberse construido en contextos
extraescolares. En cambio, en las respuestas que dan a la pregunta “; Qué es la
sexualidad?” los alumnos buscan repetir una definicidén lo mas cercana posible al
lenguaje escolar.

En ambas sesiones, la pregunta de la docente abre la posibilidad de que los

estudiantes reflexionen sobre el contenido, y hagan uso de los conocimientos que
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tienen sobre los mismos para participar y contribuir a la construccion social de los
contenidos en el aula, no obstante, en la sesion donde revisaron la definicion de
sexualidad, no parecen tener referentes extraescolares como si parecen tenerlos
respecto al tema del uso del condon.

El interés de los alumnos hacia los temas y el conocimiento extraescolar que
pueden tener sobre el mismo se expresa no solamente en la frecuencia y el tipo de
participaciones que tienen cuando interactdan con la docente, sino también en las
interacciones que llevan a cabo entre pares. Para ilustrar esto, presento el siguiente
segmento, mismo que corresponde a la sesién No.5, cuando la maestra planteo
otra pregunta al grupo: “; Cual es el motivo por el que (las personas) no usen el

condon?”.

Segmento de la sesién No. 5 “Si se rompe y se salen”

Mientras la maestra va dando la palabra a cada estudiante y varios alumnos levantan la

mano o hablan fuerte para que la maestra los escuche, en la parte de en medio del sal6n

tres alumnos comentan algo relacionado con que el condon se puede romper, hacen

ademanes y se rien.

2.JEOVANY: Si, se rompe

3. DAVID: No se rompe.

4. JEOVANY: Si se rompe y se salen ((Hace un ademéan con las manos sefialando su
propio pene))

5. DAVID: Pero entonces lo sacas

6. Mtra: LEVANTEN LA MANO ((Se dirige al grupo)) A ver Jeovany ((Dandole la palabra a
uno de los alumnos que minutos antes hablaba con otros en la parte de en medio
del salén))

7. JEOVANY: ¢ (Porque) También se les puede romper el condén?

8. Mtra: Porque se rompe el conddn ((Repite la respuesta, pero no la escribe en el
pizarrén. Otros alumnos participan respondiendo a la pregunta y ya no se hace
mencidn de lo que mencionaron Jeovany y David)) (RE_190310_Ses.5)

En cuanto la maestra plante6 la pregunta, los alumnos comenzaron a participar.
Algunos llevaron a cabo dialogos entre pares simultaneos al que la maestra se
encontraba dirigiendo. No existen muchas investigaciones que aborden la
interaccion en el aula desde la perspectiva de los estudiantes, sin embargo, las que
se han realizado en ese sentido (Candela, 1999; Naranjo, 2006), ofrecen elementos
para considerar que la interaccion entre pares durante las clases también contribuye

a las construcciones sociales sobre los temas abordados, aunque no correspondan
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a la estructura basica en la que la docente plantea las preguntas y otorga turnos de
participacion para que los estudiantes respondan.

La interaccion entre pares, en dialogos alternativos a los que dirigen los y las
docentes, ha sido considerada como falta de disciplina por parte de los estudiantes
sobre todo cuando los diadlogos versan sobre temas que no tienen relacién con el
contenido, lo cual es interpretado como una muestra de “aburrimiento” o
“desinterés” (Sandoval, 2000; Saucedo, 2005).

Sin embargo, en este caso, los alumnos platicaban sobre algo relacionado
con el tema que se estaba abordando en el aula, por lo que no puede considerarse
una muestra de desinterés. Mas bien seria evidencia de que el tema, y
especificamente un aspecto relacionado con éste, les parece interesante, tanto que,
en vez de pedir un turno y esperar a que les sea asignado, comentan con el
compariero que tienen al lado.

Es evidente que el asunto que David y Jeovany discuten tiene importancia
para ellos, y que tienen conocimiento sobre el tema, mas alla de lo que la maestra
les ha explicado en el aula. En los turnos 4 y 5 hacen referencia a lo que puede
suceder si el conddn se rompe y qué hacer en esos casos. En ese didlogo esta
presente el conocimiento que tienen sobre cdmo se llevan a cabo las relaciones
sexuales y los posibles riesgos que éstas conllevan. Jeovany plantea el asunto al
grupo cuando la maestra le da la palabra (T. 7), sin embargo, ésta no hizo eco del
mismo, ni siquiera lo anot6 en el pizarrébn como si habia hecho con otros aspectos
mencionados por los estudiantes.

Esto puede entenderse como una diferencia en la forma en que son
concebidos los temas, pues mientras para Jeovany y David era importante saber si
un condon se puede romper mientras esta siendo usado, para la maestra esto no
parece ser un asunto que deba abordarse en el aula. Tal vez porque ella no tiene
el conocimiento necesario sobre el asunto, o bien porque no esta dispuesta a asumir
el riesgo que implica abrir en el aula una situacion que implica hacer referencia a
las relaciones sexuales.

Aunque la maestra no haya retomado el tema, la referencia hecha por los

estudiantes pudo haber contribuido a la construccion social del condéon como un
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objeto que puede romperse durante las relaciones sexuales. La diferencia entre lo
que para los estudiantes puede resultar importante e interesante, y las
construcciones del contenido que dirige y retoma la maestra se hicieron evidentes
en otras sesiones observadas. Como ejemplo de esto, presento el siguiente
segmento, que corresponde a la sesion No.2, en la que se revisaron los conceptos
de “sexualidad”, “rol sexual” y “género”, mediante una actividad que consistié en
recortar imagenes de revistas y pegarlos en una cartulina para definir los conceptos

mencionados.

Fragmento de la sesion No. 2. “Diferentes preferencias sexuales”

1. MTRA: Son parte, pero su imagen también lleva la sexualidad de cada persona.
Entonces, a ver Jeovany, expliquenos qué es sexualidad.

2. JEOVANY: Que las personas pueden tener una relacién, y si quieren pueden usar
condon, que permite prevenir un embarazo. Y el rol sexual, es que un hombre no
puede tener sangrado menstrual, las mujeres no tienen semen, las mujeres se
pueden embarazar, el hombre tiene espermatozoides y las mujeres 6vulos y que
tienen diferentes preferencias.

3. MTRA.: Y tienen diferentes preferencias. Bien. Me gustaria que Pamela les ensefara su
cartulina.

((Pamela hace un gesto como de susto y luego se pone de pie y levanta su
cartulina)) A diferencia de la mayoria Pamela, puso en su cartulina (imagenes de)
gente haciendo ejercicio, leyendo, jugando ¢ Todo es parte de la sexualidad? Si
¢Asi lo entendimos jovenes? ¢, Todo mundo lo entendié asi? ¢ Entonces por qué
nada mas pusimos fotos de hombres o de mujeres? ((Mientras la maestra dice
esto, va pasando lugar por lugar, poniendo un sello a los cuadernos de los
alumnos)). A ver Javier explicanos tu cartulina ((Se dirige a un alumno que esta
sentado en la fila de atras)).

4. JAVIER: Pues yo puse que no importa de qué género seas, si es hombre o mujer, se
pueden relacionar hombre con hombre, y mujer con mujer, y no importa cémo se
relacionen porque pueden tener...

5. Ao: Pueden tener diferentes preferencias sexuales. ((Un alumno que esta al lado de
Javier))

6. JAVIER: Si, preferencias sexuales. No importa la edad. ((Mientras da su explicacién la
maestra esta de frente al pizarrén y de espaldas a Javier, revisando unos
cuadernos. Javier termina su explicacién, pero sigue de pie mirando hacia la
maestra, como esperando una retroalimentacién, tal como habia hecho con los
compafieros que lo antecedieron. El grupo esta en silencio mirando unos a la
maestra otros a Javier. La maestra pasa a otra actividad))

7. MTRA: Bien jévenes, entonces sacamos nuestros cuadernos, y vamos a anotar una
definicién de sexualidad. Ponemos “la sexualidad” como titulo.
(RE_120310_Ses.2)
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Las participaciones de Jeovany (T.No.2) y de Javier (T.4) incorporan un elemento a
la definicidn de sexualidad que hasta ese momento no habia sido mencionado por
la maestra, ni por algun otro comparfiero o compariera. La nocion de “preferencias
sexuales”, y la posibilidad de formar parejas homosexuales.

Como ha sefialado Candela (1999) los estudiantes utilizan las posibilidades
que la actividad implementada por la docente les brinda para interactuar con los
contenidos y para incorporar elementos distintos a los que la maestra demanda y
gue han sido utilizados por sus propios compareros, para aportar significados y
puntos de vista propios.

Es importante mencionar que los comparfieros que lo antecedieron en la
exposicion de las cartulinas emplearon parejas heterosexuales e hicieron énfasis
en la diferencia entre hombres y mujeres.

La participacion de Javier (T.No.5) puede entenderse como una toma de
posicion respecto a lo que para él significa la sexualidad. Usa dos veces la
expresion “y no importa que...”, una para referirse al género y otra para la edad, lo
cual da cuenta que estd asumiendo el hecho de que tales ideas pueden resultar
transgresoras, o por lo menos diferentes a lo que la mayoria de las personas creen.
En la expresion que emplea Javier subyace el significado de que las preferencias
sexuales no dependen de la edad ni del género.

Aunque nadie mas en el grupo hace comentarios sobre el tema, ni siquiera
la docente (asunto que fue analizado en el capitulo 1), el hecho de que Javier,
Jeovany, y el alumno que participa en el turno No.5, mencionaran el tema, pese a
Nno ser un asunto que se reconozca como parte del conocimiento escolar, indica que
para ellos la diversidad forma parte de la sexualidad. Con esto podriamos entender
gue ellos han realizado su propia construccion del concepto, y consideran valioso
hacer un aporte distinto a la construccion colectiva que se llevaba a cabo en el aula,

marcando asi cierta independencia de la direccion que realiza la docente.

Con la siguiente secuencia de imagenes me propongo mostrar otra parte

interesante para el analisis de lo sucedido con la participacion de Javier:
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Imagen No. 3. Javier muestra su
“collage” sobre la definicion de
sexualidad, rol sexual y género. En
la cartulina se observa una
fotografia donde aparecen dos
hombres, Javier emple6 esa
imagen para ilustrar su idea sobre

“diferentes preferencias sexuales”.

Imagen No 4. La maestra revisa y
pone sellos en los cuadernos,
mientras en la parte de atras del

salon Javier exponia su collage.

Imagen No. 5. Aunque ya habia
terminado de exponer, Javier se
queda de pie, mostrando su

cartulina hacia la camara.

137



La maestra no hizo comentarios sobre la exposicion de Javier, a diferencia de las
exposiciones anteriores, y tampoco parecia prestarle atencion, lo cual puede ser
entendido como una forma de rechazo.

Sin embargo, como se aprecia en las imagenes 3, 4 y 5, Javier se queda de
pie, aunque la maestra ya habia dado indicaciones de que sacaran cuadernos y
escribieran una definicion que comenzaria a dictar minutos después. Se queda de
pie, y muestra su cartulina hacia la camara (Imagen No. 5) como buscando llamar
la atencion y dejar alguna huella de lo que habia hecho. Esto indica que para €l era
importante el tema que trajo al aula con su exposicion.

De manera que, la referencia publica que hacen los estudiantes hacia los
conceptos de “preferencias sexuales” y parejas homosexuales como parte de la
sexualidad, implica la asuncion de un riesgo, puesto que, como ha sido
documentado por otros estudios (Mino, 2007; Rosales, A. y Salinas, F., 2017) y
como lo sefialan los propios funcionarios de la SEP (Moreno, 2016), la nocion de
diversidad sexual no ha sido incorporada a los programas de estudio, y es un tema
gue tampoco se aborda en la mayoria de los libros de texto existentes a nivel

secundaria.

IVV.2. SE POSICIONAN FRENTE A LOS CONTENIDOS

A) Muestran diferentes actitudes frente al grupo

La primera secuencia que he elegido para mostrar como los alumnos ponen en
juego su posicion respecto a los contenidos de sexualidad, sucedi6 en la sesion No.
5, dedicada a la practica sobre el uso del conddn. En esa secuencia se muestra una
parte del momento en que la maestra Elena pide a dos estudiantes, un alumno y
una alumna, pasar al frente para hacer una demostracion. Fabiola y Edgar, pasaron
primero; posteriormente otro alumno de apellido Cruz, pregunta si él también debe

pasar, ya que momentos antes la maestra Elena le habia entregado un condon. La
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maestra le indica que pase. Finalmente, pasa Fabiola una alumna a quien la

maestra le pidié que le ayudara a taparles los ojos a sus compafieros “por ser de

las (alumnas) altas”.

Fragmento de la sesion No. 5. “Preparando la demostracién sobre la practica del uso del

1.

ol

Mtra:

. Cruz:
. Mtra.:

condon”

¢Yalo revisaron? Ahora lo van a colocar. ((La maestra les indica con un
movimiento de manos, que lo coloquen en sus dedos. Los alumnos se rien y se
voltean a ver unos a otros. En ese momento, con un movimiento rapido, Edgar
acerca el conddén hacia la bragueta de Cruz.))

Yo me equivoqué.

¢ Por qué dice Cruz que se equivoco? ((La maestra toma una bolsa de plastico de
su bolsa, se cubre la mano con ella, y se acerca a Cruz. Tocando el condén por
medio de la bolsa le ayuda a colocarse el condon en los dedos.)) A ver guarden
silencio, nos va a explicar Cruz por qué se equivocé ((En ese momento, Karen, la
alumna que est4 al frente, se coloca el condén en los dedos, se acerca los dedos
con el condén puesto hacia la nariz y dice algo en voz baja, pero haciendo un
gesto evidente))

. Karen: jQué asco!
. Ao: jYa lo queria chupar! ((Se refiere al gesto que realiz6 Karen))
. Mtra:

A ver, es vélido que lo huelan. Sabemos que hay de olores y de sabores
((Mientras la maestra dice lo anterior, los alumnos se rien y un alumno en la fila de
enfrente que también tiene un condén en los dedos y lo acerca a su nariz))

. Karla: No, es que huele feo ((Hace gesto de desagrado))
. Mtra:

Ahora jovenes, de casualidad, ¢,quién trae entre sus cosas un pafiuelo o
mascada?

9. Ao: ¢ Le sirve un kleenex? ((Se refiere a una marca de pafiuelos de papel))
10 Mtra: No, es para amarrarlo ((Hace el ademan de taparse los 0jos))

(RE_190310_Ses.5)

En el capitulo anterior analicé una parte de este mismo fragmento, resaltando el

momento en el que la maestra se coloca una bolsa para ayudar a Cruz cuando éste

no sabia como colocarse el condén en la mano. En este apartado el foco de

atencion esta colocado en las acciones que llevaron a cabo de los alumnos y las

alumnas, especialmente Karen, en las que es posible apreciar determinadas

actitudes ante el objeto que tenian en las manos.

El conddn es un objeto que, al ser empleado durante las relaciones sexuales,

esta directamente relacionado con éstas. Aunque no se use para tal fin, como en

este caso, trae consigo la referencia al coito. Por lo tanto, las actitudes que los
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alumnos y las alumnas muestran ante éste, podrian mostrar la forma en que éstos
se posicionan ante las relaciones sexuales.

Cuando Cruz dice que se equivoco al colocarse el condon (T.2), muestra una
actitud con la que se posiciona como no conocedor e inexperto respecto al manejo
de los condones, y por lo tanto ante las relaciones sexuales.

Por su parte Karen hace un gesto de asco cuando se acerca el condén a la
nariz (T.5). Es relevante que cuando ella lleva a cabo esa accion, uno de los
alumnos que estaba al frente hizo un comentario “Ya lo queria chupar”. Dicho
comentario puede ser entendido como que el alumno tiene informacion acerca de
las variantes en las relaciones sexuales, especificamente, parece ser una referencia
al sexo oral. Por tanto, el alumno se posiciona ante el grupo como alguien que
conoce sobre el tema, y que se atreve a hablar de un asunto que subyace al tema
del uso del conddn, y del que no se habla directamente el aula, que son las
relaciones sexuales y las variantes en dicha practica.

Ante la accién de Karen y el comentario que hizo el alumno, la maestra
parece validar el gesto de la alumna, haciendo referencia a que existen condones
de sabores y olores. Con lo que, sin decirlo directamente, hace referencia a las
variantes en las relaciones sexuales. Sin embargo, Karen parece apartarse de tal
asunto, y muestra una actitud de desagrado ante el condén (T.7).

Karen se posiciona ante el uso del conddn no solamente como poco
experimentada, como en el caso de Cruz, sino como alguien a quien francamente
le desagradan los condones. Tal vez como una forma de evitar las bromas que
podrian hacerle sus compafieros, y que, de hecho, le hicieron, como el comentario
del alumno que estaba al frente de la fila (T.5)

Algunas de las actitudes expuestas por los alumnos y la alumna durante la

demostracién se pueden apreciar en las imadgenes 6, 7 y 8.
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Imagen No.6

Los dos alumnos y la
alumna que pasaron al
frente para realizar la
demostracion sobre la
practica del condodn,
sostienen un

preservativo.

Imagen No.7

Edgar juega con el
condén que le dieron

para la demostracion.

Imagen No.8

Edgar acerca el condon

a la bragueta de Cruz.

Con estas imagenes me es posible hacer una comparacién entre las actitudes que

mostraron los tres alumnos. En la imagen No.6, el gesto de Karen expresa asombro

y un poco de pena, mientras sostiene el condén alejandolo de su cuerpo. En medio
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de la misma imagen se observa a Edgar, quien tiene una posicion corporal que
indica desenfado, con un gesto facial que puede indicar familiaridad hacia el objeto.
Finamente, Cruz, quien aparece al lado de Edgar, sostiene el condon, todavia en
su envoltura, y hace un gesto como de curiosidad o ingenuidad.

En la imagen No. 7, se aprecia a Edgar, quien antes de recibir la indicacion
desenrolla el condon y se lo coloca en los dedos con un gesto de despreocupacion,
como mostrando que tiene familiaridad con el objeto. Posteriormente, en la imagen
No. 8, se observa un movimiento que hace al acercar el condén a la bragueta de
Cruz, hizo esto aprovechando que la maestra Elena estaba de espaldas. El
movimiento que hace Edgar evidencia el conocimiento que tiene acerca de su uso,
por lo menos de la parte del cuerpo en la que se coloca.

Las acciones que fueron realizadas por Edgar pueden ser consideradas, en
conjunto, como una actuacion ante sus compafieros. El aprovecha la posibilidad
gue le dio la docente con la demostracion sobre la practica que mas tarde realizaria
todo el grupo, usando como escenario para posicionarse como experimentado ante
el uso de los condones.

Como mencioné en parrafos anteriores, el condén es un objeto
representacional, que trae al aula los significados sobre la sexualidad que se le han
asociado, de manera que con sus actitudes, Edgar, Karen y Cruz se posicionan
ante tales significados. Mientras Karen y Cruz muestran una actitud que puede
interpretarse como de extrafieza y timidez, Edgar busca mostrarse ante el grupo
con una identidad que lo coloca como sexualmente activo o por lo menos
sexualmente conocedor.

En el siguiente fragmento, se muestra la continuacién del segmento de la
sesion No. 5 que presenté anteriormente, cuando la maestra Elena realiza la
demostracion de la practica con cada uno de los estudiantes que se encontraban al

frente.
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18.
19.

20.

21.

22.
23.

Fragmento de la sesion No.5. “Demostracion de la practica sobre el uso del condén”

. Mtra: Fabiola venga, que es usted de las altas. Vamos a hacer con Karen el primer

experimento ((Cuando pasa Fabiola y tras escuchar lo que dijo la maestra la mayoria
de los alumnos en el grupo hacen una expresién como de asombro))

. Mtra: Pongase detras de ella ((Detras de Karen)) y le vas a tapar los ojos ((Se dirige a

Fabiola que ya esta parada detras de Karen. En ese momento la maestra toma una
de las maquetas con objetos y se acerca a Karen, mientras Fabiola le tapaba los
0j0s.))

. As: jAaaaaah! ((como en sefial de que habian entendido alguna otra cosa, y ahora les

quedaba claro))

. Mtra: Escuchen bien, necesitamos estar callados para que puedan escuchar. Yo voy a

poner los dedos de Karen sobre un material ((se refiere a los objetos de que estan
en la maqueta)), ustedes no van a decir nada y ella nos va a decir qué esta tocando.
(3) ¢, Qué esta tocado? ((Le pregunta a Karen, mientras coloca la mano en la que
ésta tiene puesto el condén sobre uno de los objetos que estan en la maqueta.))

. KAREN: ¢ Algodon?

. Mtra: ¢ Qué esté tocando? ((Cambio la mano de Karen de lugar en la maqueta))
. KAREN: ¢ Esponja?

. Mtra: ¢ Qué esta tocando? ((Cambio de lugar la mano de Karen))

. KAREN: Tela.

. Mtra: ¢ Qué esta tocando?

. KAREN: No sé.

. Mtra: ¢No siente? (2) ¢Es suave? ¢ Es duro?

. KAREN: ¢ Es rasposo? ((Los demas alumnos observan en silencio))

. Mtra: Bien, suéltela ((Le da la indicacién a Fabiola para que destape los ojos de Karen))
Nos va a comentar qué fue lo que sintid, percibié ((Se refiere a Karen)) ¢ Percibi6 si
erasuave?, ¢Si eraesponja?, ¢sieraun zacate? Ahora téquelo con la mano ((Acerca
nuevamente la mano de Karen a la maqueta. Karen mueve la cabeza en sefal de
negacion, comenta algo que no es audible)) ¢Qué tanto porciento perdié la
sensibilidad? ¢Un 5 por ciento? ¢ Un diez por ciento?

KAREN: Un 10 por ciento.

Mtra: Un 10 por ciento. Vayase a lavar las manos, por favor. A ver, ahora usted ((Se
dirige a Edgar, mientras lo toma del brazo, luego toma el brazo de Fabiola,
indicandole que se coloque detras de él y le cubra los o0jos)) De la misma manera
que lo hicimos con Karen, él ((Edgar)) nos va a decir en voz alta qué es lo que esta
tocando ¢Qué cree que sea? ((Mientras coloca su mano en un objeto de la
magqueta))

EDGAR: Una bola de pelos ((Algunos alumnos se rien. La maestra sigue
moviendo la mano de Edgar para que toque otros objetos de la maqueta, pero
sus respuestas son inaudibles))

Mtra: Ahora va a volver a tocar ((lo dice mientras acerca una bolsa para que
Edgar ponga el conddn que empled)) ¢ Qué tanto perdi6 la sensibilidad?

EDGAR: Un 50 por ciento.

Mtra: Un 50 por ciento. Ve a lavarte las manos, por favor ((lo impulsa poniéndole
la mano en el hombro y empujandolo suavemente hacia la puerta. Edgar sale
del salén sacudiendo la mano en la que se colocé el conddn)). Ahora con
Cruz, lo mismo ((Fabiola le tapa los ojos y lo presiona con los brazos como
abrazandolo, mientras se rie, los demas alumnos y la maestra también se
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rien)) Igual, en voz alta nos va a decir. A ver fuerte ((Cruz habla en voz baja,
pero la maestra, Fabiola y los estudiantes que si escuchan la respuesta se
rien con cada respuesta que da. Cuando termina el ejercicio la maestra le
acerca una bolsa y le pide que ponga ahi el condén que usé. Cruz pone el
condodn en la bolsa mientras hace un gesto de asco)) A ver, ¢qué pasé con
Cruz? Le preocupaba mas que Fabiola lo estuviera abrazando ((se rie y los
alumnos también. Cruz hace un gesto con los hombros, como de estar
apenado. Los alumnos hacen un sonido como: jUUUyyy!! y se rien)) (RE_
190310_Ses.5)

La respuesta que ofrece Edgar a la pregunta de la maestra provoca las risas
de sus comparieros (T.20), principalmente de los hombres, puesto que el significado
que subyace en ésta tiene que ver con la forma coloquial en la que se denomina al
vello pubico. Esta accidn se suma a las acciones no verbales que habia mostrado
minutos antes, y forma parte de la actuacion que llevé a cabo ante el grupo, para
posicionarse como alguien sexualmente experimentado y, ademas, al darle esa
respuesta a la maestra, se mostraba también como alguien osado.

Fabiola, la alumna que les cubrié los ojos, mostré actitudes diferentes
durante los turnos correspondientes a Karen y a los dos alumnos, Cruz y Edgar.
Especialmente entre los dos alumnos, puesto que, mientras con Edgar mantuvo
cierta distancia corporal, siendo necesario que la maestra la acercara a él, con Cruz
redujo tanto la distancia al punto en que llegé a presionarlo contra su cuerpo.

La diferencia en el trato que mostré Fabiola tal vez fue una especie de
posicionamiento personal ante las actitudes que uno y otro mostraron durante la
misma préactica. Mientras que Edgar se mostr6 desenfadado y dando muestras de
su “familiaridad” con el uso del condén, Cruz se mostro timido, un poco apenado e
inexperto, llegando incluso a pedirle ayuda a la maestra porque se equivoco al
momento de colocarse el conddén en los dedos. De manera que Fabiola tomé
distancia, fisica y simbdlicamente, de la experiencia sexual que Edgar mostro,
mientras se acerco y jugo con la inexperiencia y timidez de Cruz.

Las acciones que se llevaron a cabo durante la muestra de la practica, con
las dos alumnas y los dos alumnos al frente me permiten comprender las
implicaciones personales que tienen los temas de sexualidad para los alumnos y

alumnas. Las acciones que mostraron los cuatro para posicionarse ante el tema
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revisado, contribuyeron a la construccion de un contexto de interaccién que abrid
posibilidades para que los alumnos hicieran bromas, a la vez que algunas alumnas
como la propia Karen se mostraran apenadas y buscaran mantenerse a salvo de

dichas bromas.

B) Usan las voces de otros

En la seccidén anterior de este capitulo expuse segmentos interactivos donde los
alumnos y alumnas realizan ciertas acciones, no necesariamente verbales, con las
gue buscan mostrarse como conocedores y experimentados, o bien como
inexpertos y timidos respecto a los temas de sexualidad. En esta seccion mostraré
segmentos en donde los estudiantes hacen referencia a experiencias y dichos
relatados por familiares o conocidos suyos como recursos retéricos para mostrar
posturas especificas respecto a los contenidos revisados.
El segmento que presento a continuacion es parte de la sesion No. 6, en

donde la maestra dirigia una reflexién grupal acerca de la “practica del uso del

condon” que realizaron la clase anterior.

En la sesion No. 6 “Esos condones don de los Chafitas”

1. Mtra: Fijense bien, los condones que yo traje, no les pedi conddn porque a veces no traen
lo que se les pide, los condones que yo traje son muy gruesos.

2. Ao: Son de los chafitas. ((Interrumpe a la maestra. La palabra Chafita se usa para designar
algo de poca calidad y bajo costo))

3. Ao2: Se rompen.

4. Ao3: Mi primo dice que por eso casi embaraza a su novia ((Los alumnos se rien y hacen
gesto de asombro))

5. Mtra: ¢ Por qué dice que casi embaraza a su novia

6. Ao3: Porque se le rompio, (es que) era uno del seguro ((Se refiere a que era un condén de
los que distribuye de manera gratuita el sistema publico de salud))
(RE_220310_Ses.6)

Durante esta clase la maestra dirigia una reflexion grupal sobre la practica del uso
del conddn que realizaron la clase anterior, en la que le interesaba mostrar como
usando un conddén como guante en la mano es posible conservar la sensibilidad

suficiente como para reconocer objetos tocandolos sin mirarlos, por lo que podemos
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entender que cuando ella dice que los condones eran gruesos, buscaba justificar el
gue algunos estudiantes no hayan podido identificar los objetos. No obstante, uno
de los alumnos la interrumpe para hacer un juicio sobre el tipo de condones que les
proporcioné la maestra durante la clase anterior, ante lo cual otros alumnos
responden y continban un dialogo sobre la calidad y eficacia de diferentes
condones. En este dialogo los alumnos parecen alardear de su conocimiento de los
condones, en una especie de presuncion.

En el turno No. 4, el alumno usa la narracién sobre lo sucedido a su primo
para contribuir a la version que se estaba construyendo en el aula, es decir que,
utiliza la voz de su primo para participar, con lo que se muestra conocedor, pero no
directamente experimentado.

En esa misma sesion, otros alumnos también usaron las voces de otros, para
participar y contribuir a las construcciones discursivas en el aula. Para ilustrar esto,

muestro el siguiente segmento:

En la sesién No. 6 “Karen habla sobre madurez”

1. Mtra: Bueno jovenes, que puedan embarazar a alguien no significa que estén preparados
para tener relaciones sexuales ¢ Verdad? ((En ese momento dos alumnas que estan
sentadas cerca del escritorio comentan algo)) A ver Karen, comparta con el grupo eso
que le esta diciendo a su compariera.

2. Ao: ¢ Entonces cuando estamos preparados? ((Habla sin haber pedido la palabra. Se
escuchan muchas voces))

3. KAREN: Pues que mi hermano dice que las chavas, pues que son diferentes casos, que
algunas estamos preparadas desde antes, que somos mas maduras que otras.

4. Mtra: A ver dice Karen que algunas son mas maduras que otras, pero a ver Karen ¢ Usted
se imagina con un bebé? ((Se escuchan risas y algunas voces de alumnos))
(RE_220310_Ses.6)

En otros apartados de este mismo capitulo he mostrado ejemplos de cémo los
alumnos y alumnas llevaron a cabo didlogos alternos a los que dirigia la docente,
para hablar con sus pares sobre ciertos temas relacionados con los contenidos de
sexualidad que les resultaban interesantes. En este caso, Karen hablaba con su
compafiera acerca del inicio de la vida sexualmente activa para las mujeres.
Cuando la maestra la llama a compartir con todo el grupo el asunto del que

hablaba con su compafiera, Karen usa la voz de su hermano. Por la forma en la
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gue hace la referencia, parece que lo presenta como una voz “autorizada”, o por lo
menos como alguien que sabe sobre el asunto.

Karen usa la voz de su hermano, lo que puede ser entendido como una
manera de exponer una idea sin responsabilizarse directamente de ésta, no
obstante, en la misma participacion (T.No.3) se incluye dentro de la explicacion
(“...algunas estamos preparadas desde antes, que somos mas maduras que
otras”), es decir se asume como una de las chicas a las que su hermano se refiere.
Es decir que ella se identifica en esa etapa de vida y con las posibles dudas y
disyuntivas que surgen para las adolescentes.

Probablemente Karen buscaba abrir a discusion en el grupo el tema de la
madurez y del inicio de las relaciones sexuales, y no era la Unica interesada en el
tema, puesto que la participacién del alumno en el turno No.2, indica que compartia
la duda sobre el momento en que estarian preparados para tener relaciones
sexuales. No obstante, en el turno No.4, la maestra Elena, parece ignorar el hecho
de que Karen hizo referencia a su hermano como el responsable de la idea, la
coloca a ella como la autora, a la vez que cambia el sentido de la participacion y
resignifica la nocién de “madurez” a la que Karen hace alusion. Mientras la alumna
habla de una forma de madurez emocional necesaria para iniciar una vida sexual,
la docente se refiere a la madurez necesaria para ejercer la maternidad como si
ésta fuera la GUnica madurez relevante.

Otro ejemplo del uso de voces de amigos y familiares como recursos de los
estudiantes en las interacciones discursivas sucedio al inicio de la sesion No. 5,

cuando la maestra pregunté al grupo “4,Por qué las personas no usan el condén?”

Fragmento de la sesion No.5. “Una amiga le dijo a otra amiga... pero dice mi mama...”

1. ALMA: Porque piensan que no van a salir embarazadas a la primera. ((Al escuchar lo
que comenta la alumna, la maestra voltea))

2. Aos: Se escucha un abucheo por parte de algunos alumnos, a la vez que otros hablan
al mismo tiempo

3. MTRA: A ver ¢ me permiten escuchar a su compafiera? ((Mientras mira a la alumna, que
esta sentada en la fila de enfrente, la mira como indicandole que hable))

4. ALMA: Una amiga le dijo a otra amiga que lo hiciera ((Se refiere a tener relaciones
sexuales)) que si era la primera (vez) no se iba a poder embarazar, pero dice mi
mama que eso es ignorancia.

5. MTRA: A ver, por ignorancia ((Lo dice mientras lo escribe en la lista que tiene el
pizarrén)) Entraria dentro de la ignorancia ¢,0 no? ((Mientras la maestra escribia en
el pizarron y comenta lo dicho por la alumna, varios alumnos hablan y se rien))
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6. Ao: jPor mensos!
7. Aos: Risas (RE_190310_Ses.5)

En el turno No. 1 Alma hace referencia a uno de los mitos que circula entre los
adolescentes y jovenes en nuestro pais, respecto a que una mujer no puede quedar
embarazada durante su primera relacion sexual (CONAPO, 2014). Lo hace
mencionado que la informacion fue transmitida por una amiga hacia otra, es decir
usando la voz de alguien que ubica como lejano a ella, para referirse a algo que
considera un error. Luego usa la voz de su mama, colocdndola como figura
autorizada para descalificar un mito (Turno. No. 4).

En la participacion de Alma parece haber una intencidén de ubicar las ideas
consideradas erréneas lejos de si mismay de las personas cercanas a ella, cuando
dice “una amiga le dijo a otra”, mientras que las ideas que considera correctas son
colocadas en voz de una persona cercana y que ademas representa autoridad para
ella. Esto puede entenderse como una toma de posicion respecto al uso del condon,
se identifica con lo que sefala como los dichos de su madre, no asi con aquellos
de una persona lejana.

En el turno No.6, un alumno se refiere a la situacion que expuso la alumna
empleando el adjetivo “menso”, que coloquialmente es empleado para designar a
quien se comporta de manera poco inteligente. Esto puede interpretarse como que
reconoce que el no usar condén desde la primera relacion sexual constituye un
error, es decir que también esta tomado una posicion al respecto.

Una situacion similar sucedié durante la sesion No. 6, cuando la maestra

dirigia una reflexion grupal en torno a la practica que realizaron la clase anterior.

Fragmento de la sesion No. 6 “Me dijo mi papa”

OMAR: Es que el otro dia, cuando hicimos la maqueta ((se refiere
alas maquetas con objetos que usaron en la clase
anterior)), le dije a mi papa que si me compraba los
condones, pero me dijo mi papa que no, que no me tenia
gue dar pena, que fuera yo a la farmacia a comprar los
condones que no era nada malo. (RE_220310_Ses.6)

En este fragmento, Omar parece reconocer que en el contexto social en el que él

vive existe una ideologia que concibe a los jévenes de su edad como personas no
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autorizadas para tener vida sexual activa, pero emplea la voz de su papa para
cuestionar dicha ideologia. Se aprecia que, para Omar, su padre representa una
vOoz autorizada, por ser la voz de alguien sexualmente experimentado, con la cual
puede tomar partido.

La participacion de Omar abrié una reflexion grupal respecto a las vicisitudes
por las que pasan los adolescentes cuando intentan comprar condones en la

farmacia. La interaccion discursiva sobre el tema continu6 de la siguiente manera:

Fragmento de la sesion No.6 “Como nos decia una sefiora”

1. CARLOS: Pero es que luego da pena ir a la farmacia y (decir) “me da unos
condones”, se te quedan viendo asi ((Hace un gesto como de extrafieza o
asombro. En ese momento los alumnos se rien y comentan, por lo que se
escuchan muchas voces y risas en el salon))

2. MTRA: A ver, guardamos silencio, escuchamos a Carlos. Pero es mejor...
((completando el comentario de Carlos))

3. CARLOS: Pero, o sea, es mejor ir a pedirlos que.... ((No termina la frase))

4. Ao: Como nos decia una sefiora en la primaria, es mejor ir a pedir un condoén
que ir a pedir dinero para la medicina porque ya te contagiaste.

(RE_220310_Ses.6)

Carlos describe una situacion en la que se aprecian varios aspectos vinculados con
la construccién de identidades: primero, él se asume como parte de un grupo o
sector a quienes el resto de la sociedad no les atribuye el derecho a tener vida
sexual activa y, por lo tanto, no tendrian que comprar condones.

En el turno No. 4, otro alumno expone el argumento con el que cuestiona la
ideologia de las personas que consideran que ellos no deberian comprar condones,
y atribuye su autoria un personaje con quien tuvo algun tipo de interaccion durante
la primaria. Esa persona pudo haber sido una madre de familia, o alguien que
trabajaba en la escuela donde estudiaba, y asi sin decir cual es el vinculo que dicha
persona tiene con él, le atribuye la autoridad necesaria como para decir algo con lo
gue parece estar de acuerdo.

El tema de la compra de los condones continué como objeto de reflexion en
el grupo, donde varios alumnos compartieron narraciones al respecto. Una de éstas

se puede apreciar en el siguiente fragmento, que es continuacion del anterior.
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Fragmento de la sesion No.6 “Yo tengo un amigo”

1. RODRIGO: Yo tengo un amigo que fue a comprar unos condones, pero como la
sefiora de la farmacia conoce a su mama (a la mamé del amigo), que la
sefiora (de la farmacia) sale y va por su mama del chavo, y ya no se los
vendieron (los condones).

. MTRA: ¢ Eso estuvo bien? ((Pregunta al grupo))

. Aos: jNooooo!

. Ao: Un chavo fue a la farmacia a comprar un condon, pero el de la farmacia de
dijo, no, espérate, no...

. Aa: ¢ Qué es mejor, que se los dé o que se contagie de alguna enfermedad?

. MTRA: ¢ Tiene razén su comparfiera? ¢ Qué es mejor que le vendan los condones
0 que se contagie de alguna enfermedad?

7. Aos: Qué se los venda ((Varios contestan al mismo tiempo))

8. Ao1: Es que luego dicen “hay no tu estas muy chiquito para eso” y no te los

venden.

9. Ao2: Pero, aunque estés chiquito puedes embarazar a una chava.

(RE_220310_Ses.6)

A OWN

o 01

Los estudiantes contindan usando las voces de otros, como recursos. En este caso
Rodrigo comienza como un relato (T.1) en el que describe como dos mujeres
adultas parecen estar de acuerdo en no permitirle a un joven comprar condones.
Esas mujeres adultas, la sefiora de la farmacia y la madre del amigo, en el discurso
de Rodrigo, estarian representando ideas con las que él parece no estar de
acuerdo.

El desacuerdo con las personas que creen que no se deben vender condones a
los adolescentes parece ser un acuerdo entre los estudiantes y la maestra. Los
argumentos que emplean para debatir esa idea se centran en dos aspectos: el
riesgo de contraer alguna enfermedad y el de provocar un embarazo no deseado.
Por otra parte, el consenso alrededor de la idea de que tienen derecho a comprar
condones parece estar centrado en los hombres, puesto que en ninguna de las
intervenciones los estudiantes hicieron referencia a alguna situaciéon que
involucrara a las adolescentes en la compra de los mismos.

Lo que es notorio en todos estos fragmentos es la cantidad de participaciones
de los alumnos y algunas alumnas, expresando sus inquietudes, usando las voces
de otros como un recurso para no asumir la responsabilidad directa sobre temas

gue pueden ser considerados taba.
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C) Usan referentes de los medios de comunicacién

El uso que los estudiantes hacen de los conocimientos extraescolares en los
procesos de aprendizaje en el aula ya ha sido documentado en diversos trabajos
de investigacion con perspectiva etnogréfica. En los cuales se analizaron
segmentos de clases teniendo como objeto de estudio las interacciones de los
estudiantes (Candela, 1991; Nespor, 1994, Naranjo, 2009; Vistrain, 2009)

Por otra parte, tomo en cuenta los datos de la Encuesta Nacional del uso del
Tiempo 2014, uno de los cuales indica que, la actividad de recreacibn mas comun
entre los jovenes es ver television, destinando para ello en promedio 9.7 horas a la
semana (INEGI, 2014).

En esta parte del capitulo analizo segmentos de interaccion en donde se
aprecia como los estudiantes emplean referentes sobre sexualidad
correspondientes a los modelos difundidos a través de los medios de comunicacién.
La mayoria de los programas que se transmiten en television, especialmente los
gue estan destinados a la poblacion joven, difunden historias en las cuales se
presentan modelos de cémo ser joven y como vivir las relaciones de pareja y la
sexualidad.

A continuacion, analizo algunos segmentos para ubicar cOmo usan esos
modelos, qué significados sobre sexualidad se construyen empleando dichos
referentes y cdmo los usan para posicionarse en relacion a los temas revisados.

Comienzo por la sesion No.2, donde los alumnos tenian por consigna usar
revistas, tijera y pegamento, para realizar un collage en el que solo con imagenes
representaran las definiciones de “sexualidad”, “rol sexual”’ y “género”. Las revistas
usadas eran las que difunden noticias de los espectaculos, especialmente sobre los
actores actrices, modelos y cantantes que aparecen en Television.

Aungue no me fue posible captar los didlogos que llevaban a cabo cuando
trabajaban en equipos, si pude escuchar algunos comentarios mientras caminaba

entre las sillas. Uno de estos dialogos es el siguiente:
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Fragmento de la sesion No.2. “{Mamacita!”

1. Aol: jMaribel Guardia! jiMamasita! ((Lo dice mientras sefiala la foto de una
artista que posa en bikini))

2. Ao2: jPasamela!

(RE_120310_Ses.2)

Los alumnos hacen evidente su reconocimiento a la actriz que aparece en la
imagen seleccionada empleando la expresion “mamacita”, que es usada en
lenguaje coloquial para referirse a las mujeres que se consideran sexualmente
atractivas. Dicha expresion ha sido replicada en los programas de televisién que los
alumnos ven, asi como en varias canciones que se difunden en los medios.

En otro equipo, dos alumnas reian, hacian expresiones de asombro y
admiracién, mientras comentaban algo sobre una de las imagenes que contenia la
revista que hojeaban. Esa imagen era la fotografia de un modelo masculino
conocido como “Latin Lover”, quien aparecia usando ropa ajustada y mostrando un
cuerpo musculoso.

De manera que en la selecciéon de imagenes y en las composiciones que
realizaron los alumnos y alumnas se hicieron presentes los modelos sobre belleza
corporal que se han construido desde los medios masivos, en donde los cuerpos
de hombres y mujeres deben tener ciertas caracteristicas para ser presentados
como sexualmente atractivos.

Una vez que los estudiantes terminaron de recortar y pegar las imagenes con
las que disefiaron sus cartulinas, la maestra les pidié que expusieran al grupo lo
gue habian realizado. El siguiente segmento corresponde a una de esas

exposiciones.

Fragmento de la sesion No.2. “Bibi Gaytan y Eduardo Capetillo”

Mtra: Jaison, enséfieme su cartulina por favor, desde ahi. ((Jaison, quien
estaba en las filas de atras, habia caminado hacia el frente para
mostrar su cartulina. En la cartulina aparecen tres imagenes de
parejas))

Aol: ((Mirando la cartulina de Jaison)) (Son) Bibi Gaytan y Lalo Capetillo

(RE_120310_Ses.2)
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En el fragmento Jaison muestra la imagen de una pareja reconocida por los
alumnos, puesto que se trata de un actor y una actriz. Ambos son considerados
como sexualmente atractivos, por lo que representan un modelo de los estdndares
sobre la belleza y el ser atractivos. Ademas, esos personajes se casaron, es decir
gue son un matrimonio, en términos del modelo institucionalizado en los paises
occidentalizados como la unién legal de un hombre con una mujer.

En la seleccién de la imagen que emplean estos alumnos para definir
sexualidad, es posible ubicar dos discursos conservadores, uno que dicta que las
parejas deben ser heterosexuales, y otro que ubica al matrimonio como el tramite
legal y moralmente aceptable mediante el cual se tiene “permiso social” para vivir
la sexualidad en pareja.

Otros estudiantes también usaron referentes provenientes de programas de
televisiobn que no son conocidos por la mayoria. Sobre esto ofrezco como ejemplo

el siguiente segmento:

Fragmento de la sesion No.6. “Como en 16th and pregnant”

1. KAREN: ((Se rie como apenada)) Pues no, si esta cafién, como en el programa de 16th
and pregnant, donde las chavas embarazadas salen en un programa ((Se refiere a
un programa que transmiten en televisién por cable llamado 16 y embarazada, en
el que muestran la vida cotidiana de algunas madres solteras adolescentes en los
Estados Unidos)).

2. Ao: ¢ En dénde?

3. KAREN: 16th and pregnant, pasa los jueves a las 8 por MTV ((Un canal de TV de paga))
(RE_220310_Ses.6)

El referente que usé Karen no parece ser compartido por sus compafieros,
por tratarse de un programa que se transmite por television de paga. Aunque no
sea compartido por todos, es relevante que una alumna lo haya empleado como
recurso para participar en el dialogo grupal, puesto que dicha referencia le sirvio
para posicionarse como conocedora del tema y sumarse a lo que en ese momento
parecia ser un consenso en el grupo, acerca de los inconvenientes que puede
generar un embarazo no planeado para los y las adolescentes.

Durante la misma sesion (No.6), hubo otros momentos en los cuales los
estudiantes emplearon algun referente de los medios de comunicacién masiva para

posicionarse como conocedores, tal como se aprecia en el siguiente segmento. La
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secuencia tuvo lugar al inicio de una clase en la que la maestra les pide a los
alumnos opinar acerca de la practica sobre el uso del condon que realizaron la clase

anterior.

Fragmento de la sesion No. 6. “Sentian rico (...) los condones eran M-Force”

1. MTRA: (...) Les pedi que anotaran (...) ¢ Qué dijeron tus companferos? Al tocar ¢ Qué
decian?

2. JEOVANY: Decian que era suave, que era duro, que sentian como tela...

3. OMAR: jQue sentian rico! ((Interviene sin levantar antes la mano para pedir la palabra.
La mayoria de los alumnos se rien))

4. MTRA: ¢ Quién dijo que sentian rico?

5. Aos: Omar.

6. MTRA: A ver Omar. Omar sentia rico. Cuéntenos por qué sentia tan rico. ((Los
alumnos miran a Omar y se rien, otros comentan entre ellos))

7. JEOVANY: Es que eran “M force” ((Se refiere a una marca especifica de condones.
Los alumnos se rien))

8. MTRA: Eran unos "M Force” ;Qué son los “M Force”? ; Qué pasa con los “M Force™?

9. Aol: Que sientes mas.

10. Ao2: Que es més grueso y que sientes mas.

11. Ao3: Es muy seguro, pero cosquilludo ((Los alumnos se rien, mientras voltean a ver a
cada alumno que va comentando)) (RE_220310_Ses.6)

Durante el tiempo que llevé a cabo el trabajo de campo era posible ver
anuncios espectaculares donde se promocionaba el uso de los condones de la
marca referida por los alumnos (T.7). De manera que, aunque en la television
abierta no se transmiten anuncios sobre condones en los horarios en los que es
mas probable que los jévenes los puedan ver, los alumnos y alumnas estan
expuestos a dicha publicidad a través de los espectaculares presentes en las
avenidas mas concurridas de la ciudad.

La frase “seguro, pero cosquilludo”, (T.11) fue usada en la campafa con la
que en ese tiempo se hacia publicidad a los condones con textura de la marca
especifica ya mencionada. De manera que el uso de esa frase por parte de los
alumnos, indica que tienen conocimiento acerca de las marcas y caracteristicas de
los condones que se anuncian a través de algun medio, que puede ser la TV u otro
como los carteles espectaculares.

La frase proveniente de la publicidad sobre condones que emplearon los
alumnos, esta planteada en doble sentido, es decir que es un juego de palabras

que hace alusion de manera indirecta a otros significados no explicitos. Este no fue
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el Unico momento en el que los estudiantes usaron frases o palabras en doble
sentido como recurso retdrico en el aula, mas adelante mostraré otros ejemplos.

En este caso, el uso de la frase formulada en doble sentido provoco las risas
de la mayoria de los estudiantes, o que da cuenta de que el referente es
comprendido y compartido por todos, o por lo menos por la mayoria, y que su
expresion en el aula se considera un hecho comico.

Los alumnos usaron frases en doble sentido e hicieron referencia a la
publicidad sobre condones porque el contexto de interaccién se los permitid. La
maestra abrio la posibilidad de que participaran, ellos usaron esos referentes que
podrian ser motivo de censura en otros contextos escolares, la maestra no los
reprimid, sus compafieros se rieron, y todo esto contribuy6 a que ellos hayan podido
realizar tales participaciones.

Para mostrar un ejemplo sobre el uso de palabras en doble sentido que se
difunden en los medios masivos de comunicacion, presento una secuencia de
interaccion ocurrida durante la misma sesion (No. 6). La maestra pregunté al grupo

“¢ Qué les parecio la practica?”, como varios estudiantes respondieron que les habia

parecido interesante, la maestra preguntd “;Por qué les parecio interesante la

practica?”. Una de las alumnas respondio6 a esta segunda pregunta:

Fragmento de la sesion No.6. “iGolosa!”

1. QUETZALIN: Porque dicen que hay algunos que no lo usan porque no se siente,
pero hay algunos con los que S| SE SIENTE jEH! ((Voltea a ver a uno de los
alumnos de las filas de atras y mueve el brazo como sefialandolo))

2. Aos: jAyyyy, la Quetzalin!

3. Ao2: ¢ Como lo sabes?

4. Ao3: iGOLOSA! ((Se escuchan risas en el saldn))

5. JEOVANY: QUETZALIN, pero si ya vimos que, si te pones el condon, (pues) no se
siente lo mismo tocarlo asi ((Toca la paleta de su silla con la mano)) que
tocarlo con el condén, ademas... ((Ya no termina))

6. MTRA: Bueno, pero ademas el pene no lo van a andar trayendo por todos lados ¢0
si? ((Los alumnos se rien, algunos hacen gesto de asombro, un alumno que
esta sentado al frente de la fila se lleva las manos a la cara y hace un gesto
como de susto)) A ver jévenes, como dice Jeovany, no es la misma
sensibilidad en las manos que en el pene, pero bueno, en las manos me
permitio ver que si tengo sensibilidad. Muchos si identificaron el objeto, y
muchos no lo identificaron, siento que por pena, (pensaban) “Ay, me estan
viendo” o “no quiero que me vean. (RE_220310_Ses.6)
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En el fragmento, Quetzalin habla de manera contundente y se dirige hacia uno de
sus compafieros, quien estuvo en el mismo equipo que ella durante la practica del
uso del conddén (T.1). Ante la participacidbn de Quetzalin, sus compafieros
reaccionaron con expresiones de asombro, como si no fuera algo comun escuchar
a una de sus compafieras hablar de manera tan segura y directa (T.2). Uno de los
alumnos la cuestiona haciendo alusion a su vida sexual (T.3), puesto al preguntar
“¢ Como sabes?”, parece deslizar la posibilidad de que ella tenga experiencia con
el uso de los condones, y por lo tanto en las relaciones sexuales.

La intervencion que parece haber sintetizado esas expresiones entre
asombro y cuestionamiento, es la palabra que dice en voz alta otro de los alumnos
en el turno No.4. Esa palabra es usada de manera comudn en algunos programas
de television y canciones que son muy conocidos en el contexto social en que viven
los estudiantes, y se usa para designar a las mujeres que se muestran muy
interesadas en la sexualidad. Especificamente, en uno de los programas mas
vistos, la palabra es empleada por un personaje masculino para censurar ciertos
comportamientos que realiza su esposa. Por lo que podemos sefialar que, en este
caso, esa palabra fue usada también como una forma de censurar la participacion
abierta y decidida que realiz6 Quetzalin sobre algunos condones con los que “si se
siente”.

Al mismo tiempo que la reaccién de censura por parte de sus compafieros,
Jeovany, el alumno al que Quetzalin dirige su participacion, responde
argumentando la razén por la cual €l considera que no se conserva la sensibilidad
cuando se usa un condén (T.5), y sobre esto la maestra responde, argumentando
también, en este caso, para defender la idea de que con el conddn se conserva la
sensibilidad.

Llama la atencién que la maestra haya hecho referencia a la participacion de
Jeovany para argumentar a favor de la conservacion de la sensibilidad (T. 6),
cuando fue Quetzalin quien defendia esa idea, mientras Jeovany la cuestionaba.

El uso de la palabra “golosa” en el aula, cuyo significado compartido
representa una forma de indicar a las mujeres que no deben mostrarse interesadas

en la sexualidad, la manera y el momento en que fue empleada, asi como la
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reaccion de la maestra, son elementos que se sumaron a la conformacion de un
contexto de participacion que pudo resultar no tan favorable para que las alumnas
participaran con confianza y seguridad.

En resumen, el uso de este referente por parte de los alumnos que
censuraron a Quetzalin, asi como los modelos de belleza, de pareja y las frases e
informacion obtenida por medio de la publicidad sobre condones, constituyen parte
del conocimiento que los y las alumnas han construido en contextos extraescolares.
Por lo que pude mostrar en los fragmentos, dichos conocimientos son empleados
en el aula para representar como deben verse las mujeres y los hombres para ser
considerados sexualmente atractivos, como deben conformarse las parejas y como
es un matrimonio, cémo debe ser un buen condon, como debe ser una relacion
sexual, cdmo debe ser la vida de una adolescente y por qué no debe quedar
embarazada. Cuando dichos referentes son empleados por los estudiantes para
participar en el aula, son incorporados a las configuraciones de significados sobre
los contenidos, y también influyen en las construcciones de los contextos de

interaccion.

IV.3. GENERAN ASIMETRIAS DE PARTICIPACION ENTRE
HOMBRES Y MUJERES

A) Monopolizan y usurpan los turnos de participacion

En los registros se aprecia que la interaccion en el aula estuvo marcada por la
diferencia en el tipo y la frecuencia de las participaciones entre alumnos varones y
alumnas mujeres. En esta parte del presente trabajo pretendo mostrar y analizar las
secuencias en donde se aprecian dichas diferencias.

Comenzaré presentando un fragmento de la sesion No.6 en la que se realizo
una reflexion sobre la préactica realizada la clase anterior. La secuencia de

interaccién que se muestra en el fragmento ocurri6 mientras los estudiantes,
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principalmente los alumnos se mostraban muy interesados en participar. Algunos ni
siguiera levantaban la mano para pedir la palabra y hablaban al mismo tiempo que

sus compairieros.

Fragmento de la sesion No.6. “Las nifias hoy no han participado”

=Y

. Mtra: A ver, vamos a escuchar ahora a las nifias. Las nifias hoy no han participado. Karen
((Se dirige a una alumna)) ¢ Tu qué opinas de la practica?

. Karen: Estuvo padre ((Su expresién corporal es como de apenada))

. Mtra: Estuvo padre. ¢Por qué?

. Karen: ((Rie como apenada)) Porque no sabia cémo.... ((No termina la frase))

. Mtra: Karen ¢ Cémo has cambiado? ((Quiza la maestra se refiere a que Karen se comporta

de manera distinta de como lo ha hecho en otras ocasiones)).

6. Aol.: Es que dice que no quiere hablar porque ((Inaudible))

7.Mtra: Primero, algunos conocieron el conddn (porque) muchos no lo conocian ¢ Verdad?
Algunos otros hasta ya lo usaban ¢ Verdad Noé? Como globitos con agua. ((Se refiere
a uno de los alumnos a quien minutos antes sus propios compaferos sefialaron como
el Unico que ya habia usado condones. Mientras la maestra habla, se escuchan
muchas voces y risas en el salén)) A VER JOVENES, hablan ustedes o hablo yo,
porque si ho, no nos vamos a entender. Gracias (2). Ya vieron que el condén es facil
para poderlo usar ¢Si? Segundo, vimos que es muy sencillo, conocimos cdmo debe
usarse el conddn. Bueno ¢Me gusté la practica? ((En referencia a la primera pregunta
que planted al final de la clase anterior)) Dolores ¢ Le gusté la practica?

8. Dolores: Si ((Dijo algo mas, pero en voz baja. No fue posible escucharla))

9.A02: Emocionante

10 Mtra: Se emociond tanto

11. Ao3: Porque sintié que estaba teniendo una autoexploracion erotica.

12. Mtra: No escuché a Dolores ((Las voces y risas de los demas alumnos no permiten que se
escuche lo que dice la alumna)). Dolores ((Le indica que hable, pero vuelve a hablar
en voz muy baja y no es audible)). Le parecio interesante, pero no nos dice por qué.
Miranda ((Se dirige a otra alumna)) ¢ Qué le parecio la practica?

13. Miranda: Interesante.

14. Mtra: Ahora todo mundo dice que fue interesante.

15. Itzel: A mi se me hizo rara.

16.Mtra: A usted se le hizo rara ¢ Por qué? ((Algunos alumnos hablan mientras la maestra
espera la respuesta. Un alumno se muestra muy insistente en responder la pregunta,
pero esta lejos de la camara y lo que dice no puede quedar registrado)) Usted ya
contestod ((Le dice al alumno que quiere responder)) Deje que ella conteste

17. Itzel: Pues fue extrafio ((Se encoje de hombros y se mueve como apenada))

18. Mtra: Claro, no es algo de rutina. ¢ Fabiola, usted cree que es algo importante aprender a
usar el condén?

19. Fabiola: Si.

20. Mtra: ¢Por qué?

21. Fabiola: Para, este... para no tener infecciones. ((Lo dice en tono de voz muy bajo, casi
inaudible. varios alumnos que estan a su alrededor hablan al mismo tiempo, mientras
la observan. En ese momento Fabiola levanta la voz)) PARA CUIDARNOS DESPUES
DEL CUCHI CUCHI. ((Los alumnos se rien y hacen gesto como de sorpresa))

22. Mtra: Sierra ((Se dirige a una alumna)) ¢ Le parecio importante?

23. Sierra: Si. Porque asi aprendimos como... La sensibilidad ((Lo dice en voz baja y como

apenada)) Porque asi aprendimos sobre su importancia. ((Termina diciéndolo en voz

baja y riendo con timidez)) (RE_220310_Ses.6)

arwiN
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La maestra reconoce de manera directa que las alumnas, en esa sesion, habian
participado menos que los alumnos, y recurre a preguntarles directamente. Por los
comentarios que realiza la maestra Elena, podemos entender que la poca
participacion de las alumnas en comparaciéon con la frecuencia con la que
participaron los alumnos no ocurre de manera regular en otras sesiones, sino que
estaba sucediendo en ésta en particular. No obstante, revisando las secuencias de
participaciones correspondientes a la sesion No. 5, especificamente a la primera
parte, cuando la docente plante6 una pregunta abierta al grupo, encuentro que la
frecuencia de participaciones entre alumnos y alumnas también tuvo diferencias,
siendo mas frecuente la participacion de los primeros.

Para aproximarnos a una posible explicacion al respecto, considero relevante
poner atencion en las reacciones que los alumnos muestran ante cada participacion
de sus compafieras, un asunto que se observa de manera recurrente en el
segmento es que los alumnos interrumpen a sus comparieras, hablando al mismo
(turnos 9, 16 y 21), mientras que en otras ocasiones responden en lugar de ellas
(turnos 6y 11).

Cuando los alumnos responden en lugar de sus compafieras, es decir que
de alguna forma usurpan el turno de participacioén, lo hacen para sefalar aspectos
que, segun ellos, explican la situaciébn que sefal6 la docente al inicio de la
secuencia. En el turno No.6, la maestra le dice a Karen que como ha cambiado, en
referencia a su actitud timida, y uno de sus compafieros responde en lugar de
Karen, para explicar la actitud de ésta.

En otro momento en el que un alumno responde en lugar de una de las
alumnas, turno No. 11, aunque no esta claro si la frase “es que sintié que estaba
teniendo una auto exploracion erética”, estaba dirigida a explicar la participacion de
Dolores (T.8) o la de su compariero (T. 9) la intencion de explicar la respuesta del
otro esta presente. En este caso, la frase que empleé el alumno alude al
conocimiento de un tema de sexualidad que no se habia revisado en el aula,

relacionado con la masturbacion.
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Cuando una persona responde en lugar de otra, frecuentemente lo hace
porque considera que ésta no puede expresarse correctamente o bien porque
considera tener un mayor conocimiento sobre el tema o asunto en cuestion. Estas
situaciones pueden entenderse desde lo que Manriqgue (2014) sefiala como
relevante para inferir roles y relaciones de poder, de dominacién o de solidaridad
entre los hablantes, en los contextos de interaccion, “es importante preguntarse
quién toma la palabra, cuantas veces, de qué manera y cuanto tiempo mantiene
sus turnos de habla a lo largo de la interaccién”.

Los alumnos toman la palabra de manera mas frecuente que las alumnas, y
participan con mayor seguridad que ellas, ademas las interrumpen y usurpan sus
turnos de participacion, por lo que podemos entender que en esta sesion el contexto
de participacion estuvo marcado por una dinAmica de asimetrias de poder, en el
gue los alumnos, aparentemente, ejercieron poder sobre las alumnas.

Al respecto, Candela (1999) encontré que, si bien existe una asimetria que
forma parte de la naturaleza de la interaccion escolar, en la que es el docente quien
tiene el “poder institucional” (Citando a Erickson, 1986), pero los estudiantes
también hacen uso de un poder local en el aula, planteando preguntas, evaluando
las respuestas de sus compafieros y contra argumentando algunas versiones del
contenido que presentan los docentes. En este caso, yo encuentro que los
estudiantes pueden ejercer un tipo de poder monopolizando y usurpando los turnos
de participacion de las mujeres.

Las acciones que llevan a cabo los alumnos, monopolizando y usurpando los
turnos de participacion, contribuyen a la construccion de un contexto de interaccion
gue puede inhibir las participaciones de las alumnas, empoderando a los varones
en el aula.

Ante el empoderamiento de los alumnos, las alumnas responden de
diferentes formas, una de éstas es mantenerse en silencio durante los momentos
en los que ellos hacen bromas y se rien. Pero también ejercen algunas formas de
resistencia al hacer uso de la palabra de manera contundente, tal como lo hizo
Quetzalin cuando dijo en voz alta que hay condones con los que si se siente, 0

como Fabiola en el registro que presenté anteriormente, cuando alzo la voz para
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decir que durante la practica del condén aprendieron a “cuidarnos después del cuchi
cuchi” (T.21).

Las participaciones deliberadas de las alumnas eran seguidas por burlas de
los alumnos que descalificaban el derecho a la participacion de las mujeres con la
misma legitimidad que ellos.

Las intervenciones deliberadas y en donde se mostraban con mayor
seguridad, de las alumnas sucedian generalmente hacia el final de las sesiones,
mientras la maestra iba otorgando turnos de participacion e implementando
estrategias para guiar las mismas. Algunas veces eran conminadas por la maestra
para hablar, en otras pedian la palabra. De manera que puedo entender que, ante
un contexto de interaccion que no era favorable para que ellas realizaran
intervenciones, aprovechaban los momentos en que la maestra mantenia el control

para poder participar sintiéndose mas seguras.

B) Usan el albur como recurso de poder

En una de las entrevistas que llevé a cabo con alumnos y alumnas del grupo,
pude explorar sus opiniones respecto a las diferencias que, respecto a la frecuencia
de las participaciones sefalé que la maestra Elena, y que yo misma pude registrar
durante las sesiones.

En la entrevista participaron cinco alumnos y cinco alumnas, duro
aproximadamente 40 minutos, se llevé a cabo en el aula donde toman clases de

manera habitual y fue grabada en video.

Fragmento de la entrevista con alumnos y alumnas. “Los hombres son mas albureros que
las mujeres”

1. ENT: Después, cuando la maestra platic6 con ustedes acerca de esa practica sobre el
condon, ella pidié que participaran las nifias y coment6 que las nifias participan
menos que los nifios ¢ Ustedes creen que sea asi? A ver, me gustaria escuchar a
las nifias. ((Las niflas mueven la cabeza asintiendo, pero no alcanzan a responder
cuando los nifios ya estan respondiendo por ellas))

2. BRANDON: Ahorita también, porque, por ejemplo, en la primera pregunta que usted nos
hizo, nosotros si contestamos y ellas no.

3. DAVID: Como que les da pena hablar de ese tema.

4. ENT: ¢Por qué les da pena?
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5. ITZEI: Es que ellos (los nifios) lo toman con morbo. ((Las demas nifias asienten con la
cabeza))

6. JUAN MANUEL: Es que los hombres son mas albureros que las mujeres

7. ENT: ¢ Qué es ser alburero?

8. ITZEL: Que toman por otro lado las palabras.

9. JUAN MANUEL: ((Habla al mismo tiempo que lItzel)) Que una cosa por otra, y ellas
dicen que lo decimos en doble sentido. ((Otros nifios hablan al mismo tiempo
tratando de explicar qué son los albures)) Es que, como se dice, el hombre, suele,
este, interpretar las cosas, en lugar de que fueran buenas, las hace malas.

10. ENT: ¢ Qué seria algo bueno, y qué seria algo malo?

11. DAVID: Por ejemplo, tu dices “dame eso”, y pues piensan que... ((Hace un movimiento
levantando la cadera y sefialando su entrepierna)), y pues dicen “pues ven,
arrimate” ((Se rie como apenado))

12. ADRIAN: Es cuando lo toman a mal, que uno dice “dame eso”, y ellos dicen “pues ven,
arrimate” ((Hace el mismo movimiento que antes hizo David, levantando la cadera
y sefialando su entrepierna))

13. DAVID: O sea que van a pensar en eso.

14. ENT: ¢En qué?

15. DAVID: (En el) pene

16. ADRIAN: (En el) pene ((Nifios y nifias se rien))

17. ENT.: ¢ Y las nifias, no hacen ese tipo de bromas? ¢ O si las hacen?

18. ADRIAN: A veces ((Los nifios comienzan a hablar al mismo tiempo, diciendo que las
nifias si hacen esas bromas. Simultdneamente las nifias mueven las manos y la
cabeza sefialando que no las hacen))

19. SHEYLA: No, no lo hacemos.

20. BRANDON: Algunas si las hacen, son muy escasas, pero si las hacen.

21. DAVID: Si lo hacen.

22.JUAN MANUEL: Una que otra.

23. BRANDON: Es rara la vez. Son mas como, delicadas ((Nifios y nifias se rien))

24. ENT: Y cuando platica, por ejemplo, un grupo de 4 6 5 nifias, con un solo nifio
¢también usan el albur?

25. DAVID: Es que luego, a ver, por ejemplo, un nifio dice “yo le meti, no sé qué cosa a
((hace una pausa)) a la computadora, y luego si hay algunas nifias que se rien.

26. BRANDON: Pero luego te dicen “jAaay suciooo!” ((En un tono de voz mas agudo que
el suyo. Las nifias se rien))

27. JONATHAN: Cuando dices “ciento uno”, te dicen “4 cuantos sientes?”

28. ENT: ¢ Por qué alburean los nifios?

29. JUAN MANUEL: También depende de la educacion que traigan desde casa, porque a
veces los descuidan.

30. BRANDON: A veces los nifios de primero de primaria dicen eso y ni siquiera saben qué
significa.

31. JUAN MANUEL: Aja. Una vez, cuando yo iba en 1° de primaria me hicieron esta sefia
((levanta el dedo medio de la mano)) y no sabia ni qué era, cuando se la hice a mi
hermano me dio un zape, ((manotazo en la cabeza)) pero yo no sabia.

32. ENT: ¢ Las nifias recuerdan alguna clase de el Bloque IV ((Blogue en el que se revisan
los temas de sexualidad)) en la que se hayan sentido con mas libertad y seguridad
para participar mas? ((Las nifias mueven la cabeza indicando que no))

33. BRANDON: Casi no hablaron

34. JUAN MANUEL: Es que luego todo lo malinterpretamos

35. ENT.: Bueno. ¢ Recuerdan la clase en la que la maestra les pidié que hicieran una
revista ¢,Se les hizo facil o dificil?

36. BRANDON: Es que, en internet, al buscar sobre sexualidad, luego salian otras cosas

37. JUAN MANUEL: De pornografia y asfi

38. ENT: ¢ También les paso a las nifias?

39. SHEYLA: Si
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40. ENT: Nifias ¢ Qué tipo de temas sobre sexualidad les gustaria que se revisaran en la
clase, para que ustedes pudieran hablar mas?

41. SHEYLA: Que hablaran mas de mujeres

42. ENT: Que hablaran méas de mujeres ¢ Cémo? ((Sheyla intenta responder, pero Brandon
responde mas rapido))

43. BRANDON: Yo creo que ella se refiere a que hablaran mas de lo que les pasa a las
mujeres

44. JONATHAN: Pero tenemos que hablar de los dos, femenino y masculino

45. JUAN MANUEL: Y es que por lo regular en las escuelas siempre hay mas hombres
gue mujeres (Reg. Ent. 130410)

Lo primero que me gustaria mencionar, es que asi como los alumnos solian
responder en lugar de sus compafieras durante las clases, también lo hicieron
durante la entrevista (Turnos 1, 2, 3 y 43). Esa adjudicacion o arrebato del uso de
la palabra puede ser entendido como que ellos consideraban tener mas elementos
para explicar el por qué ellas no participan con mas frecuencia cuando se abordan
temas de sexualidad. Tomando en cuenta los motivos que ellos mencionan,
pareciera que asumen parte de la responsabilidad.

Ya sea con un movimiento de cabeza asintiendo que hacen ellas o con la
explicacion que buscan dar ellos, unos y otras coinciden en que ellas hablan menos
de los temas de sexualidad porque temen que ellos hagan uso de lo que llaman
“albures”, segun el Diccionario del Espafiol de México (COLMEX, 2017) un albur es
un “‘juego de palabras de doble sentido que en una conversacion sirve para
comentar o responder a algo en plan de burla o escarnio, normalmente aludiendo a
algo que se considera una humillacién sexual’.

El uso del albur esta socialmente permitido para los hombres, no asi para las
mujeres. Rodriguez (1997) lo explica de la siguiente manera “en la dimensién inter-
subjetiva de las masculinidades, el albur es un lenguaje de identidad, de inclusién
y exclusion, un juego de dominacion que divide simbodlicamente al mundo en
vencedores y vencidas.” De manera que el uso del albur en el aula representa una
forma de poder ejercida por los alumnos sobre las alumnas, sobre otros alumnos
gue no los usan y tal vez también sobre la maestra.

De manera que pese a ser un contenido académico, en la estructura de
participacion se incorporaron significados provenientes de contextos
extraescolares, algunos de los cuales sirven para reforzar los discursos

conservadores acerca de la sexualidad y los roles tradicionales de género, en donde
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se ubica a las mujeres en un papel pasivo, incluso de sumision, y a los hombres en
un papel activo y empoderado. Siendo el albur un recurso para manifestar dichas
construcciones sociales alrededor de los roles de género.

Las causas de la inhibicibn pueden encontrarse en los significados sobre
sexualidad que pueden filtrarse y volverse dominantes en la construccion del
contexto de participacion. Los alumnos varones se asumen como conocedores de
tales significados, mismos que son expresados en forma de un juego de palabras
usadas en doble sentido conocido coloquialmente como albur, y que se define como
un juego de palabras en el que el vencedor adquiere simbdlicamente hablando, el
poder mientras que el perdedor es colocado en un rol pasivo, generalmente
asignado a las mujeres.

Posteriormente, volvi a explorar el uso del albur en una entrevista que se
llevo a cabo en un cubiculo del laboratorio de Ciencias, que tuvo una duracion de

40 minutos (aporx.), y en la que participaron cinco alumnas.

Fragmento de entrevista con alumnas. “Las nifias se lo toman mas en serio”

1. Ent: En una de las clases escuché que la maestra coment6 que las nifias no
habian participado tanto como los nifios. ¢ Ustedes creen que sea asi? ¢ Por
qué creen que la maestra haya dicho eso?

2. Carolina: Es que los nifios se lo toman mas en juego, y las nifias se lo toman en
serio. (Los nifios) Siempre se lo toman de juego. Las nifias se lo toman en
serio, intentan saber, pero sin estar riendo. ((Sus compafieras mueven la
cabeza de arriba abajo en sefial de que estan de acuerdo con lo que dice
Fabiola))

3. Ent: ¢ Eso sucede en todas las clases o solamente en las que se hablan de estos

temas de sexualidad?

. Dolores: Solamente en estos temas.

. Ent: ¢ A qué mas creen que se deba?

. Fabiola: Es que cuando hablamos sobre el tema, como que se burlan de ti, te

dicen “cochina” o “scémo sabes eso?”. Por juego o por molestar.

7. Ent.: ¢ De qué se burlan? ¢De que no saben o de lo que dicen?

8. Todas: jDe lo que decimos! ((Responden al mismo tiempo y de manera
contundente))

9. Fabiola: Es que lo que decimos lo toman de otra forma.

10. Ent: ¢ De qué otra forma lo toman?

11. Dolores: Con albur. O sea, ellos exageran. La informacién no la toman bien, la
toman de otra forma. Se empieza a reir uno, y todos le siguen.

12. Ent: ¢ También las nifias usan el albur?

13. Todas: No.

14. Aranza: No, casi no. De cada diez mujeres, solo una lo hara.

(204 >N
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15. Carolina: Y a esas (que usan el albur) lo hacen porque no les da pena. A nosotras
si nos da cosita. Solo algunas que se llevan mucho con los hombres, que
como que quieren ser como ellos. (Reg. Ent. 150410)

Las alumnas relacionan el juego y el no tomarse en serio los temas, con el
uso del albur en el aula. También sefialan que prefieren no hablar durante las
sesiones en que se revisan temas de sexualidad por temor a ser blanco de esos
juegos por parte de sus compafieros. Y asumen que ellas, aunque conocen qué son
los albures, no los usan.

En los comentarios de las alumnas parecen hacer un juicio respecto a que
las mujeres no deben usar el albur, y que aquellas que los usan pueden ser
sefaladas por otras alumnas. Es decir que asumen que los albures son recursos
exclusivos de los varones, y la respuesta aceptable por parte de las mujeres es el
silencio.

También entiendo que ellas consideran que las alumnas participarian mas si
los temas fueran abordados de una manera mas formal, es decir mas en serio, con
lo que confirmo la apreciacion que mencioné en parrafos anteriores, respecto a que
el contexto de interaccion en el que los alumnos pudieron hacer uso de referentes
construidos en contextos extraescolares, facilit6 que los alumnos hicieran uso de
las bromas y los albures, y limité o inhibi6 la participacion de las alumnas. Las
bromas sobre sexualidad y los albures son terreno en el que las mujeres no se
sienten seguras de patrticipar, por temor a ser blanco de las bromas, o bien porque
temen el juicio de otros, como reflejo de concepciones sociales discriminatorias.

Este hallazgo coincide con lo que encontraron Buston, Wight & Grahamltart
(2002) en su estudio sobre lo que sucede en las aulas de algunas escuelas el Reino
Unido cuando se abordan temas de educacién sexual, respecto a que las mujeres
dijeron sentirse inseguras de participar por temor a ser blanco de las bromas de sus

comparfieros hombres.

C) Usan el silencio como forma de expresar inconformidad

Trabajos de investigacion con perspectiva etnografica que han explorado las

dindmicas de interaccion en el aula, como los realizados por Candela (1999),
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Rockwell (2006) y Rebolledo (2015), han encontrado que el silencio en el aula tiene
diversos significados y puede influir en la construccion de contextos interactivos.
Entre los posibles significados que tiene el silencio por parte de los estudiantes esta
el de ser empleado como una forma de resistencia, o de poder pasivo, ante ciertas
situaciones que ocurren en el aula, y que pueden escapar a su comprension, o con
las que pueden no estar de acuerdo.

En el fragmento de entrevista que presenté en parrafos anteriores, donde
participaron cinco alumnos y cinco alumnas, puede leerse el sefialamiento que
hicieron las alumnas hacia la ausencia de actividades en el aula para abordar los
temas relacionados con la sexualidad femenina, o por lo menos con el aparato
reproductor femenino (T.41). Mas adelante en la misma entrevista volvi a explorar

el tema:

Fragmento de la entrevista con alumnos y alumnas. “Que se hable mas de lo femenino”

1. ENT: ¢ Y alas nifias, entonces, qué temas les gustaria que se trataran en la clase,
respecto a la sexualidad?

2. ITZEL: Que hablen mas de lo femenino, o sea del aparato reproductor femenino

3. ENT: ¢ No abordaron el tema del aparato reproductor femenino? ((Todos los alumnos y
alumnas presenten mueven la cabeza en sefial de negacion y comienzan a hablar
al mismo tiempo))

4. BRANDON: Nada més (revisamos) del 6vulo y cosas asi, pero no de cémo esté formado
(el aparato) de la uretra y eso.

5. ENT: ¢ Por qué creen que haya sido asi? ((Los alumnos se quedan en silencio unos
segundos))

6.JUAN MANUEL.: Pues tal vez porque en el libro no viene

7. ITZEI: Si viene

8. JUAN MANUEL: Es que, bueno, pues luego, la mayoria de los maestros se guian mas
por lo masculino.

9. JONATHAN: Es que las mujeres son mas penosas

10. ADRIAN: Los hombres son mas como, compulsivos

11.JUAN MANUEL: O luego se acaba el tiempo y ya no alcanzabamos a verlo, vimos lo del
aparato reproductor masculino, pero ya no hubo tiempo (para abordar el aparato
reproductor femenino) y a la maestra se le olvidé. (Reg. Ent. 130410)

El comentario de las alumnas, asi como la respuesta de Itzel para desmentir a su
comparfero que comentd acerca de la posible no inclusion de los temas sobre
sexualidad femenina en el libro de texto (Turnos 2y 7), puede ser interpretado como
una forma de reclamo, porque posiblemente se sintieron excluidas o no tratadas de

manera equitativa cuando se abordaron los temas en clase. La percepcion sobre
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cierta inequidad se refuerza con el comentario que realiza Juan Manuel acerca de
los maestros y cdmo, segun él se guian mas por lo masculino que por lo femenino.

Al final del fragmento se aprecia el comentario que hizo Jonathan, cuando
justifica la desigualdad por el hecho de que las mujeres son mas penosas. En este
comentario subyace uno de los significados sobre la sexualidad, como asunto que
puede ser penoso para las mujeres y motivo de orgullo para los hombres. Este es
tema que, como sefala Vazquez (1997), al ser abordado en clase puede ser
“personalizado”, es decir que puede remitir hacia la sexualidad de alguno de los
actores presentes y avergonzarlo o apenarlos, sobre todo en el caso de las mujeres,
por el rechazo social a que ejerzan su sexualidad de manera activa.

La tendencia que sefala Juan Manuel (T.8), acerca de que los maestros se
guian mas por lo masculino que por lo femenino, puede ser puesta sobre la mesa
de analisis cuando revisamos como se abordo el tema del uso del condon en el
aula.

Tal situacién forma parte de los aspectos que analicé en el Capitulo Il de
esta tesis, en cuanto a que fue notoria la diferencia respecto al tiempo frente a grupo
y el tipo de actividades que eligio la docente para abordar el tema “6rgano
reproductor masculino” frente al abordaje que dio a la “menstruacion”, unico tema
vinculado con la sexualidad femenina que incluyé entre los contenidos de
sexualidad revisados.

Esto coincide con lo que encontré6 Altmann (2007) en una investigacion
etnografica sobre la educacién sexual en una escuela de la provincia de Campinas,
Brasil, donde tras llevar a cabo observacion en el aula de cinco grupos en los que
tomaban clases alumnos cuyas edades iban de los 13 a los 15 afios, encontr6 que
las maestras y los maestros observados abordaban de manera rapida los temas
relacionados con el cuerpo y los 6rganos sexuales de las mujeres, ademas de que
lo hacian siembre refiriéndose a las funciones de cada 6rgano en el proceso de
reproduccion, mientras que revisaban con mas calma y enfocandose en la
sensibilidad cuando hablaban del cuerpo masculino. En su investigacion, Altmann
también encontré6 que las alumnas preferian no participar a menos que los

profesores se los pidieran.
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En contraste, Vazquez (1997), también en un trabajo etnografico que incluy6
observacion en el aula, encontré que durante la revision de los temas de higiene en
los 6rganos sexuales femeninos y masculinos, alumnos y alumnas participaban por
iniciativa propia, sin registrarse diferencia en la frecuencia de participacion de unos
y otras. En ese trabajo, la autora deja ver que los docentes trataron por igual los
temas vinculados con la sexualidad femenina que aquellos vinculados con la
sexualidad masculina.

Esto puede indicar que las condiciones de inequidad y asimetria fueron
marcadas desde la forma en que los docentes presentaron los temas, mismas
condiciones que sirvieron para confirmar el poder de los alumnos en un tema en el
que culturalmente dominan los hombres.

Entonces, en la construccion del contexto de interaccion en el aula se
conjuntaron los significados sobre los contenidos aportados por la forma en la que
fueron presentados por la docente, con los referentes culturales que trajeron los
alumnos y alumnas, lo cual tuvo influencia con el tipo y frecuencia de las

participaciones de unas y otros.
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REFLEXIONES FINALES DEL CAPITULO IV

El analisis de los segmentos interactivos me permite sefialar que cuando se
abordan temas de sexualidad en el aula, los alumnos y las alumnas participan
mostrando interés hacia los temas, en especial hacia aquellos que parecen estar
mas relacionados con sus vivencias en contextos de interaccion extraescolares.

Los estudiantes incorporan significados que pueden contribuir a la
construccion de versiones distintas a las que dirige la docente, y que muestran que
tienen mas conocimientos sobre el tema de lo que la docente puede considerar.

Se posicionan ante los contenidos revisados, como conocedores 0 como
ingenuos, empelando referentes extraescolares, con lo que se confirma la
relevancia que tienen los temas de sexualidad en su vida cotidiana.

Para posicionarse ante los contenidos frecuentemente usan voces de
familiares, amigos o conocidos. Usan esas voces para mantenerse distantes de
ciertos significados sobre sexualidad, a la vez que los emplean para aportar
elementos a las construcciones sociales sobre los contenidos.

También para posicionarse usan referentes y modelos difundidos a través de
los medios de comunicacién masiva. Aportan dichos referentes para contribuir a las
construcciones sociales sobre los contenidos, asi como para hacer referencia a los
roles de género en la sexualidad.

El andlisis de los registros mostro asimetrias de participacion entre hombres
y mujeres. La seleccién de temas que realiz6 la maestra y la distribucion del tiempo
para los mismos, en donde dejé fuera del aula los temas vinculados a la sexualidad
femenina, asi como ciertas estrategias que favorecieron la incorporacién de
referentes extraescolares, fueron situaciones que se sumaron a la construccion de
contextos de participacion que empoderaron a los hombres.

La mayoria de los alumnos aprovecharon dichos contextos para monopolizar
los turnos de participacion, hablando con mas frecuencia que las alumnas, o bien

llegando a usurpar los turnos, hablando en lugar de ellas.
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Los alumnos usan el albur como un recurso retérico mediante el cual ejercen
y mantienen su empoderamiento ante los temas de sexualidad, al ser éste un
recurso culturalmente usado por los hombres para generar distancia y cierta forma
de poder sobre las mujeres, e incluso sobre otros hombres considerados mas
débiles.

Ante tales situaciones, la respuesta de la mayoria de las alumnas fue la de
guardar silencio, como una forma de resistencia y de mostrar su descontento con
el trato inequitativo que se dio a los temas vinculados con la sexualidad femenina
frente a aquellos correspondientes a la sexualidad masculina.

Las alumnas que realizaron participaciones de forma deliberada y decidida,
lo hicieron aprovechando los momentos en los cuales la docente las conminé a
hablar, o bien aquellos en donde la maestra tenia mayor control sobre los didlogos
gue se desarrollaban en el aula.

En las participaciones de las alumnas fue posible apreciar el interés de éstas
hacia los temas, especialmente con la prevencion de embarazos no deseados y con
los aspectos emocionales y de madurez relacionados con la sexualidad. Sobre el
primer asunto, las participaciones de las alumnas fueron integradas a las
discusiones dirigidas por la maestra, pero no fue asi con sus participaciones sobre

aspectos emocionales.
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CONCLUSIONES Y REFLEXIONES FINALES

La reconstruccion de las sesiones en donde se abordaron los contenidos de
sexualidad en una escuela secundaria, asi como las premisas teéricas que fui
incorporando al analisis, durante la construccion del objeto de estudio, me
permitieron ubicar elementos con los que he podido aproximarme a la comprension
de algunos procesos implicados en la construccion social de dichos contenidos.

La revision de los momentos relevantes en la historia de la educacion sexual
en el Sistema Educativo Mexicano, asi como de los datos sobre las situaciones de
violencia y vulnerabilidad que vive un gran porcentaje de adolescentes en el pais,
me llevaron a considerar como uno de los supuestos iniciales de este trabajo a la
naturaleza conflictiva de los contenidos de sexualidad.

Por lo anterior me parece pertinente comenzar las reflexiones finales con una
de las preguntas que guiaron el proceso de analisis. ¢ Cuéles son los avances que
pueden ubicarse respecto a las posibilidades para abordar dichos contenidos,
tomado en cuenta la historia de tensiones y conflictos en los que han estado
inmersos?

Puedo sefialar que el hecho de que la educacién sexual esté inmersa en una
red de conflictos histéricos, donde diversos grupos ejercen presion para imponer su
vision sobre como debe ser la sexualidad para los nifios, nifias y adolescentes en
este pais, ha derivado en que el abordaje de tales contenidos transcurra acotado
por riesgos sociales y personales.

Los contenidos de sexualidad no pueden ser abordados como otros
contenidos de Ciencias, cuya naturaleza epistemoldgica, aunque no es
hegemonica, si tiene al menos en cuando al abordaje en las aulas, lineas
consensuales. En el caso de los contenidos de sexualidad, los Unicos temas que
actualmente tienen relativo consenso social para su abordaje son: evitar embarazos
no deseados y prevenir infecciones de transmision sexual. Sobre los demas asuntos
gue propone el Programa 2006, como el erotismo, el derecho al placer o la

masturbacion, no parece haber un consenso social.
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Sin embargo, las tensiones también han abierto espacios intersticiales,
donde los y las docentes pueden decidir sobre los temas y como abordarlos,
buscando perspectivas, actividades y estrategias para sentirse mas seguros y
seguras. Es en estos espacios donde, mediante las acciones cotidianas de
docentes y estudiantes, pueden construirse avances en cuanto a las posibilidades
de abordar los contenidos de sexualidad.

Los avances podrian ser considerados limitados desde el punto de vista de
quienes han pugnado desde hace varios afos por impulsar un proyecto de
educacion sexual integral, basado en una perspectiva de género, de derechos
humanos, derechos sexuales y reconocimiento a la diversidad. Sin embargo,
analizando el proceso de construccion social de los contenidos desde la l6gica del
propio proceso y desde la perspectiva de los sujetos implicados, es posible afirmar
gue existen avances en cuanto a las posibilidades en el abordaje de los temas de
sexualidad.

Probablemente, debido a los riesgos y tensiones que implica el abordaje de
los contenidos de sexualidad, de los tres docentes que imparten la asignatura de
Ciencias en la escuela donde realicé el trabajo de campo, s6lo una maestra acepté
mi solicitud para observar las sesiones donde presentd dichos contenidos.
Considero que ella acepté mi presencia como observadora y el hecho de que sus
clases fueran grabadas a través de una camara de video, porque se sentia segura
respecto a sus conocimientos acerca de los temas y el control sobre el grupo.

La maestra que me permitié grabar las sesiones en donde trabajé contenidos
de sexualidad, logré que los estudiantes se expresaran respecto a asuntos que
podrian ser considerados temas tables en otros contextos extraescolares y
escolares. Logro también implementar actividades que pueden ser consideradas
riesgosas, por el uso de recursos como condones o un pene y un testiculo de toro.
Esto me lleva a otras de las preguntas iniciales que guiaron este estudio: ¢Qué
estrategias emplea una docente de Ciencias para implementar los contenidos de
sexualidad en el aula?, y ¢cuales son los significados implicitos en dichas

estrategias?
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El analisis con el que pude dar respuesta a estas preguntas implico
considerar a la docente como un sujeto social, cuyas referencias sobre sexualidad
tienen diversos origenes contextuales, algunas, posiblemente, derivadas de su
formacion profesional y su experiencia docente, y muchas otras construidas en el
contexto social en el que pueden predominar discursos especificos sobre la
sexualidad basados, la mayor parte de las veces, en estereotipos de género.

A la trama de elementos que sirvieron para comprender la actuacion de la
docente ante los contenidos de sexualidad, fue necesario sumar la naturaleza
conflictiva de dichos contenidos, cuyo abordaje frente a grupo implica un riesgo para
los y las docentes. El riesgo es de caracter social e incluso laboral, ante la
posibilidad de ser juzgados por los alumnos y alumnas, por los padres de familia,
por sus propios pares y por las autoridades educativas, quienes pueden encontrar
como no adecuadas las formas en que presenten los contenidos, las actividades,
los materiales empleados o sus dichos sobre ciertos temas que pueden ser
controversiales. También es de caracter personal, pues hablar sobre temas de
sexualidad frente al grupo implica la posibilidad de que su propia sexualidad sea
cuestionada ya sea de manera explicita o velada.

Aln en este contexto, la docente cuyo estudio de caso se presenta en este
trabajo, avanza significativamente en la presentacion del tema al generar un
ambiente de apertura hacia las inquietudes de los alumnos y de informacion
sustentada incluso en la experimentacion fisica sobre la fisiologia de los 6rganos
masculinos y la demostracion del uso del conddn, y el debate sobre las ideas
sociales que limitan su uso. Sin embargo, posiblemente para reducir riesgos
personales en el abordaje de los temas, ella evitd abrir temas vinculados con la
sexualidad femenina en el aula. En el trato desigual que la maestra dio a los temas,
puede ubicarse un significado subyacente respecto a que la sexualidad femenina
es un asunto que debe tratarse en privado, mientras que la sexualidad masculina
se puede revisar de manera publica.

Durante la interaccion con los alumnos y alumnas la maestra empleé otras
estrategias buscando reducir los posibles riesgos. Una de éstas estrategias fue usar

lenguaje cientifico para abordar los temas, especialmente cuando realizé alguna
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actividad practica, como la diseccion de un pene y testiculo de toro en laboratorio.
Ademas, ella se asegura de eliminar los rastros que tales actividades podian dejar,
pidiéndoles a los alumnos que se lavaran las manos después de manipular los
condones en la préctica.

La docente desplegd algunas estrategias encaminadas a reducir riesgos,
pero también empleé otras para promover y dirigir la participacion de los
estudiantes. Respecto a la participacién de los estudiantes puedo sefialar que,
durante las sesiones fueron frecuentes las intervenciones en donde los alumnos
hicieron referencia a temas controvertidos sobre sexualidad. En una de las sesiones
expusieron y cantaron canciones compuestas por ellos mismos usando palabras
que podrian ser blanco de censura en otros contextos, incluso escolares. Otras
veces emplearon albures, hicieron bromas y comentaron con sus pares los asuntos
gue se revisaban en el aula. Aun con todo esto, la maestra pudo abordar los temas
y dirigir las participaciones hacia la construccion de versiones especificas de los
contenidos a los que ella queria llegar.

La estrategia que pudo haberle servido fue la de escuchar todas las
participaciones, en lo que he denominado un juego de control y permisividad, que
consisti6 en permitir que los estudiantes se expresaran, evadiendo ciertas
participaciones, pero sin reprimirlas. Asi, integraba a los didlogos colectivos
aguellas participaciones que consideraba cercanas a las versiones que ella
privilegiaba, mientras parecia ignorar o evadia aquellas que no correspondian con
dichas versiones o que podrian resultar potencialmente riesgosas por tratarse de
temas controvertidos.

Otra estrategia que empleé la docente para promover las participaciones y
mantener el orden en las sesiones fue dirigirse a ellos y ellas por sus nombres de
pila o por sus apellidos. Usando ese conocimiento sobre sus alumnos y alumnas,
selecciond a algunos para llevar a cabo una actividad frente a grupo, y selecciono
a otros para plantearles preguntas de manera directa.

Durante las sesiones en donde planted preguntas abiertas al grupo para
promover las participaciones, la docente se percat6 de que las alumnas participaron

menos que los alumnos, y las conmind a participar. Esto puede ser entendido como
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que, busco generar condiciones de equidad de género en el aula, al menos en
cuanto a las participaciones.

Sin embargo, el juego de control-permisividad pudo haber contribuido a la
construccion de contextos de interaccién en donde el uso de las bromas y los
albures permitieron el empoderamiento de los alumnos, pero inhibieron la
participacion activa de las alumnas.

Respecto a las preguntas ¢Como participan los alumnos y las alumnas
cuando se abordan contenidos de sexualidad en el aula?, y ¢ qué significados sobre
sexualidad se ponen en juego en dichas participaciones?, comienzo por sefialar que
los estudiantes en general participaron mostrando gran interés en los temas de
sexualidad.

Los estudiantes mostraron mas interés cuando la maestra abordaba temas
gue les eran conocidos por los referentes sobre sexualidad que han construido a
través de la convivencia con sus amigos y familia, asi como por los modelos que se
difunden a través de los medios de comunicacién masiva

La naturaleza conflictiva de los contenidos de sexualidad y que interpela a la
propia sexualidad de los sujetos, llevd a los alumnos y alumnas a participar
posicionandose ante los temas. Unas veces lo hicieron como conocedores directos,
por ejemplo, cuando mencionaban marcas y tipos de condones, 0 como ingenuos,
o bien como conocedores indirectos cuando usaban las voces de familiares, amigos
0 conocidos para relatar algin suceso o dar una opinion sobre los temas revisados.

En ese posicionamiento ante los contenidos, los alumnos participaron mas
que las alumnas, y lo hacian, la mayoria de las veces mostrandose como
conocedores de manera directa, otras a través de las voces de amigos, conocidos
o familiares. Mientras que las alumnas intervenian menos que ellos, aunque
algunas si parecieron cuestionar la inequidad a través de sus propias acciones
verbales planteando y defendiendo su punto de vista.

Alumnos y alumnas coincidieron en que el uso de los albures por parte de
los alumnos las coloco a ellas en una situacién de desventaja, puesto que temian
gue sus participaciones fueran motivo de burla por parte de sus alumnos, o bien

que si ellas se atrevian a entrar en ese juego de los albures serian blanco de
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censura, no solo por parte de sus comparferos varones, sino por parte de sus
propias compafieras mujeres. El uso del albur se convirti6 en un recurso retérico
cuya naturaleza empoderé a los hombres.

Considero entonces que el juego control-permisividad que contribuy6 a la
construccion de un contexto de interaccién en el que mayormente los alumnos se
sintieron seguros para participar, hacer bromas y albures, podria haberse aplicado
también para abordar temas vinculados con la sexualidad femenina, brindando
condiciones para que las alumnas y los alumnos reconocieran los estereotipos de
género presentes en los referentes sociales de sexualidad, generando con esto un
contexto de interaccion en el que también las alumnas se sintieran en confianza
para hablar.

Los elementos que he presentado en este estudio, sin ser generalizables,
contribuyen a la comprension de las situaciones y las realidades concretas en las
gue se implementan los contenidos de sexualidad presentes en los programas
educativos. Dichos escenarios sociales son complejos, tanto o mas que la propia
naturaleza de los contenidos.

Falta mucho camino por andar hacia la conformacion de un proyecto de
Educacion Sexual Integral en el Sistema Educativo Mexicano, con el que los y las
docentes se sientan respaldados y puedan abordar los contenidos de sexualidad
sin temer a los posibles riesgos sociales. Las condiciones necesarias para avanzar
en el camino estan estrechamente vinculadas a la formacion de una ciudadania
comprometida con la lucha a favor del reconocimiento a la diversidad, y contra la
desigualdad, la violencia sexual y de género.

Para avanzar en ese proyecto, es necesario que la investigacion educativa
ponga mas atencion hacia los procesos sociales implicados en el abordaje de los
contenidos de sexualidad en el aula, no a partir de modelos idealizados, sino a partir

de la comprension de la I6gica de los propios procesos.
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ANEXO A
REGISTRO DE SESION NO 5.

REGISTRO ETNOGRAFICO DE LA SESION NO.5

Fecha: viernes 19 de marzo de 2010.

Grado: 1° de secundaria.

Numero de estudiantes presentes: 36

Edades de los estudiantes: entre 12 y 13 afios.

Tema revisado en la sesion registrada: “Practica sobre el uso del condon”
Hora del registro: 12:10- 13:20

Observadora: Silvia Iveth Martinez Alvarez.

Instrumentos usados para realizar el registro: cAmara de video y cuaderno

con notas tomadas terminando la sesion.

La maestra esta parada en la tarima de concreto, lo que la coloca en un nivel mas

alto que el nivel en el que estan las sillas de los alumnos.

Mtra: El dia de ayer 6 de sus compafieros trajeron cosas suaves y cosas rigidas,
esto es para que cuando hablemos der los anticonceptivos hablemos de una
de las causas, razones y motivos por los que la gente no usa el condén.
David ((Se dirige a un alumno)) ¢ Cual es el motivo por el que no usan el
condén? ((Una vez que la maestra termind de plantear la pregunta, varios
alumnos levantaron la mano y algunos comienzan a hablar)). A ver, David

((indicando que sélo David debe responder))
David: Porque quieren sentir mas.

Mtra: Porque quieren sentir mas. ((Mientras David da su respuesta, se escuchan
otras voces hablando sobre el tema, pero no se distingue en el audio qué es

lo que dicen)) Porque piensan que no sirve ((Repite la respuesta que dio

177



algun alumno)) A ver Rodrigo, siéntate ((se dirige a un alumno que se levanto
de su silla, levantando la mano para pedir la palabra))

Rodrigo: Porque quieren experimentar qué se siente.

Mtra. Porque quieren experimentar qué se siente. Seforita deje de mover su silla
((se dirige a una alumna a quien le indica con un movimiento de mano que

responda a la pregunta planteada))
Aa: Porque no saben usarlo. ((En tono de pregunta))
Mtra: Porque no saben usarlo
Aal: Porque quieren embarazarse. ((En tono de pregunta))

Ao: También porque se les puede romper el condén ((Habla al mismo tiempo que

la alumna))

Mtra: LEVANTEN LA MANO. Porgue quieren embarazarse. ((Varios alumnos piden

la palabra o hablan al mismo tiempo)).
Ao: Porque no lo disfrutan.
Mtra: Porque no lo disfrutan.
Ao: PORQUE NO QUIEREN

Mtra: Porque no quieren usarlo. ((Mientras varios alumnos levantan la mano o
hablan fuerte para que la maestra los escuche, en la parte de en medio del
salén tres alumnos comentan algo relacionado con que el conddn se puede

romper, hacen ademanes y se rien))
Aol: Si, se rompe
Ao02: No se rompe.
Aol: Si se rompe y se salen ((Hace un ademan con las manos sefialando su propio

pene)) 02:11
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Ao03: Pero entonces lo sacas

Mtra: LEVANTEN LA MANO ((Se dirige al grupo)) A ver Jeovany ((Dandole la
palabra a uno de los alumnos que minutos antes hablaba con otros en la

parte de en medio del saldn))
Jeovany: También se les puede romper el condon ((En tono de pregunta))

Mtra: Porque se rompe el conddn ((Repite la respuesta, pero no la escribe en el

pizarron))
Ao: Porque no lo disfrutan ((Dijo un alumno que no pidi6é antes la palabra))
Mtra: Porque no lo disfrutan.
Ao: Porque no es lo mismo.
Mtra: Porque no es lo mismo.
Aos: Porgque no quieren usarlo.

Mtra: Porque no quieren usarlo (3) A ver, entonces las razones que tenemos son
((Se coloca frente al pizarrén, escribe y va leyendo)) Porque no saben

usarlo; porque no produce el mismo placer; no tienen la misma sensacion...
Ao: Porque son alérgicos. ((En tono de pregunta))

Mtra: ((Repite la respuesta, pero no la anota en la lista que hace en el pizarrén))

Porque son alérgicos al latex.
Ao: Porque si lo tocas con la mano se rompe...

Mtra: Porque si lo tocas con la mano se rompe. jEso no es cierto! (3) A ver, entonces
las causas son ((repite lo que ya tiene escrito en el pizarrén)) Porque no

conocen su funcion; no hay sensibilidad...
Aal: Porgue ni se acuerdan ((lo dice mientras la maestra escribe en el pizarrén))
Obs: Varios alumnos se rien
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Aa2: Porque piensan que no van a salir embarazadas a la primera. ((Al escuchar lo
gue comenta la alumna, la maestra voltea, mientras tanto se escucha un
abucheo por parte de algunos alumnos, a la vez que otros hablan al mismo

tiempo))

Mtra: A ver ¢me permiten escuchar a su compafera? ((Mientras mira a la nifia, que

esta sentada en la fila de enfrente, la mira como indicdndole que hable))

Aa2: Una amiga le dijo a otra amiga que lo hiciera ((Se refiere a tener relaciones
sexuales)) que no se iba a poder embarazar, pero dice mi mama que eso es

ignorancia.

Mtra: A ver, por ignorancia ((Lo dice mientras lo escribe en la lista que tiene el
pizarron)) Entraria dentro de la ignorancia ¢0 no? ((Mientras la maestra
escribia en el pizarron y comenta lo dicho por la alumna, varios alumnos

hablan y se rien))
Ao: Por mensos ((Se escuchan risas))

Mtra: Miren jévenes, desde el momento en que ya hay una ovulacién, desde ese
momento esta el riesgo deun___ embarazo. ((Hizo una pausa en la frase
y los alumnos la completaron)) Se acuerdan que hablamos del método
natural, y dijimos cuantos dias antes y cuantos dias después ((La maestra
dejé de escribir en el pizarrén, hace una pequefia pausa, mientras tanto los
alumnos copian lo que dejo escrito en el pizarron)) Bien jévenes, estdbamos
platicando la vez pasada ((Durante la sesi6n anterior a ésta, la maestra
abordo con el grupo el tema de las ITS en laboratorio mientras diseccionaron
el pene y testiculos de un toro)) que el conddn tiene muchisimos afios que
se hizo. Desde el medio oeste ((Quiza se referia a la Edad Media)) desde
aguella época ya habia algunos, claro que no te lo vendian, no ibas a la
farmacia y decias “quiero un condén” ;Verdad? ;Se acuerdan que les dije

de qué los hacian?

Ao: Del intestino.
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Mtra: Del intestino. Y ¢Se acuerdan que les dije como trataban las infecciones de

transmision sexual? ¢ Se acuerdan que les dije? Con &cido, les dije.

Ao: Ah, si, que les ponian ((Mueve las manos como indicando que les ponian algo
en el pene, voltea a ver a una de sus compafieras y ambos se rien)) Min.
05:33

Mtra: El dia de hoy ustedes van a tener una practica del uso del conddén ((Al
escuchar lo que dijo la maestra, varios alumnos, se rien, hablan con sus

compafieros, se mueven y se voltean a ver))
Mtra: No se emocionen ((Los alumnos siguen riéndose y comentando))
Ao: ¢No nos lo vamos a poner? ((Plantea la pregunta y se rie))
Mtra: Se van a poner el condon ((Lo dice en respuesta a la pregunta del alumno))
Ao: ¢ En serio? ((Lo dice el alumno que esta en primera fila, frente a la maestra))

Ao: A MI ME QUEDA CHICO ((Lo dice inmediatamente después de que la maestra
dijo que si se lo pondrian. Al escuchar lo que dijo el alumno, varios hacen

una expresion entre asombro e incredulidad: “{Aaaaaah!”))
Mtra: ¢ A quién le queda chico? ((El alumno que lo dijo se rie como apenado))

Ao2: Eso dicen y a la mera hora les queda guango ((Al escuchar eso los alumnos

se rien))

Mtra: Bien ¢ Quién quiere ser el primero? ((Rapidamente varios alumnos levantan

la mano, algunos incluso se ponen de pie))
As: iYo, maestral

Mtra: A ver van a pasar siempre y cuando haya orden. Bien, quiero un nifio y una

nina.

As: jUuuyyyyy!
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Ao: jYo!
Ao2: jTodos van a querer pasar!
Ao: Yo, por esta vez.

Mtra: Karen (3), Edgar ((Les indica que pasen al frente. Cuando la alumna paso al
frente no hubo risas o comentarios, pero cuando paso el alumno, varios de
sus compafieros se rieron e hicieron comentario, y ya que éste estaba al

frente, un alumno sentado en primera fila se cubre los 0j0s)). (3)

Mtra: Estos condones ((lo dice mientras les muestra un condén. Min 06:49)) los
entrega la Secretaria de Educacién Publica, para que ustedes aprendan su

uso.
Ao: ¢,De cuales son?
Ao2: Hay que ver

Mtra: CARLOS GUARDA SILENCIO ((Se dirige a un alumno que habla y se rie con
otros comparfieros)) Bien, si no guardamos silencio, ya no lo hacemos. Yo
no puedo trabajar con ruido porque ni me escuchan ((El grupo guarda
silencio y la maestra contintia)) Primero que nada vamos a revisar el condén
¢,como lo reviso? Tengo que ver que la bolsa esté  cerrada. ((La
maestra hace una pausa en la frase y los alumnos la completan, luego se
acerca a algunos alumnos y les entrega un conddn)) Segundo, tiene un
colchoncito ¢ verdad? ((Mientras lo dice levanta en condén y lo toma con los
dedos como presionando el empaque, para mostrar que tiene un “colchon”
de aire)) Tercero, la fecha de caducidad. Muy bien. ((La maestra se acerca
Edgar, el alumno que esta al frente)) No, no te vas a quitar los pantalones.
((Los alumnos se rien)) Después voy a revisar que tiene una parte acerrada
y por ahi lo voy a abrir. No lo van a abrir todavia ((les dice a los alumnos a

quienes antes les habia entregado un conddén)) Voy a tomar el condén.

Edgar: Démelo a mi ((Los alumnos se rien))
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Mtra: Lo voy a abrir ((Abre el empaque del condon)) y voy a ver si tiene una forma
para bajarlo; si lo pongo al revés no baja, tiene que ser asi ((Lo dice mientras
intenta colocar el condon cubriendo sus dedos. La maestra se coloca el
conddn en los dedos de la mano izquierda y camina hacia la ventana que
esta junto al escritorio, pone la mano en que tiene el condén en donde la luz
de la ventana da de forma directa)) Pero jévenes, yo quiero que observen,
quiero que cuenten del 1 al 10 despacio, empezamos: 1...2....3... ((Los
alumnos van contando con ella)) jDiez!... y miren se rompe ((la maestra

rompe el condon))
As: jHoooooo! ((Expresion de asombro))

Mtra: Si se expone a la luz del sol se rompe, jovenes, 0jo con eso. ((Los alumnos
hablan al mismo tiempo, se mueven, comentan. Un grupo de alumnos y

alumnas comentan algo en el fondo del salon))

Ao: Maestra, dicen ((se refiere a una compafiera y un comparfiero con los que esta

platicando)) que por eso lo usan en la noche ((se rie))

Mtra: ¢ En las noches? No, no hay un horario, lo que tenemos que hacer. GUARDEN
SILENCIO. ((Los alumnos siguen hablando entre ellos, y se rien)) Lo que
tenemos que hacer es revisar el condon para no correr riesgos, y no
exponerlo directamente a la luz, esa es una de las precauciones que debo
de ((Hace una pausa y los alumnos completan la frase)) tener,
tomar, procurar, mantener. Segundo, ¢ dénde tengo que guardar mi condén?
¢En la cartera? ((Sefiala la bolsa trasera de su propio pantalén)) No porque
se dafa. Es mejor en el tobillo ((Sefiala su propio tobillo)) por la temperatura
porque ahi no se dafia. (2) Ahora vamos a hacerlo paso por paso ((Se dirige
hacia la alumna y el alumno que estan al frente)) A ver, van a seguir paso

por paso.

Cruz: ¢ Yo también maestra? ((Pregunta desde su lugar Cruz, quien es uno de los
alumnos a quienes la maestra les entregdé un condon. La maestra le indica

con un movimiento de cabeza que pase))
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Mtra: ¢ Ya lo revisaron? Ahora lo van a colocar. ((La maestra les indica con un
movimiento de manos, que lo coloquen en sus dedos. Los alumnos se rien
y se voltean a ver unos a otros. En ese momento, con un movimiento rapido,
Edgar acerca el condéon hacia la bragueta de Cruz Min. 11:03. Los alumnos

que tienen conddn comienzan a colocéarselo en los dedos))
Cruz: Yo me equivoqué.

Mtra: ¢ Por qué dice Cruz que se equivocd? ((La maestra toma una bolsa de plastico
de su bolsa, se cubre la mano con ella, y se acerca a Cruz. Tocando el
conddn por medio de la bolsa le ayuda a colocarse el condon en los dedos.
Min 10:34)) A ver guarden silencio, nos va a explicar Cruz porqué se
equivoco ((En ese momento, Karen, la alumna que esté al frente, se coloca
el conddn en los dedos, se acerca los dedos con el conddn puesto hacia la
nariz hace un gesto de asco))

Karen: jQué asco!
Ao: jYa lo queria chupar! ((Se refiere al gesto que realiz6 Karla))

Mtra: A ver, es valido que lo huelan. Sabemos que hay de olores y de sabores
((Mientras la maestra dice lo anterior, los alumnos se rien y un alumno en la
fila de enfrente que también tiene un conddn en los dedos, hace ademan

como de probar el condén))
Karla: No, es que huele feo ((Hace gesto de desagrado))

Mtra: Ahora jévenes, de casualidad, ¢quién trae entre sus cosas un pafiuelo o

mascada?
Ao: ¢ Le sirve un kleenex? ((Se refiere a una marca de pafiuelos de papel))

Mtra: No, es para amarrarlo ((Hace el ademan de taparse los 0jos))
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Mtra: Fabiola venga, que es usted de las altas. Vamos a hacer con Karen el primer
experimento ((Cuando pasa Fabiola y tras escuchar lo que dijo la maestra la

mayoria de los alumnos en el grupo hacen una expresion))

As: jUUuyyyyyy!

Mtra: Pongase detras de ella ((Detras de Karen)) y le vas a tapar los ojos ((Se dirige
a Fabiola que ya esta parada detras de Karen. En ese momento la maestra
toma una de las maquetas con objetos y se acerca a Karen, mientras Fabiola

le tapaba los 0jos))

As: jAaaaaah! ((Como en sefial de que habian entendido alguna otra cosa y ahora

les quedaba claro))

Mtra: Escuchen bien, necesitamos estar callados para que puedan escuchar. Yo
voy a poner los dedos de Karen sobre un material ((Se refiere a los objetos
de que estan en la maqueta)), ustedes no van a decir nada y ella nos va a
decir qué esta tocando. (3) ¢Qué esta tocado? ((Le pregunta a Karen,
mientras coloca la mano en la que ésta tiene puesto el condén sobre uno de
los objetos que estan en la maqueta. Min. 12:20. Los objetos son: una
piedra, una fibra para lavar trastes, una estopa, una esponja, unos trozos de

alambre y una bola de estambre))
Karen: ¢ Algodon?
Mtra: ¢ Qué esta tocando? ((Cambio6 la mano de Karen de lugar en la maqueta))
Karen: ¢ Esponja?
Mtra: ¢ Qué esta tocando? ((Cambio de lugar la mano de Karen))
Karen: Tela.
Mtra: ¢ Qué esta tocando?

Karen: No sé.
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Mtra: ¢ No siente? (2) ¢ Es suave? ¢Es duro?
Karen: ¢ Es rasposo? ((Los demas alumnos observan en silencio))

Mtra: Bien, suéltela ((Le da la indicacién a Fabiola para que destape los ojos de
Karen))

Mtra: Nos va a comentar qué fue lo que sinti6, percibio ((Se refiere a Karen))

Mtra: ¢ Percibio si era suave?, ¢si era esponja?, ¢si era un zacate? Ahora toquelo
con la mano ((Acerca nuevamente la mano de Karen a la maqueta. Karen

mueve la cabeza en sefal de negacion, comenta algo que no es audible))

Mtra: ¢ Qué tanto porciento perdi6 la sensibilidad? ¢Un 5 por ciento? ¢Un diez por

ciento?
Karen: Un 10 por ciento.
Mtra: Un 10 por ciento. Vayase a lavar las manos, por favor.

Mtra: A ver, ahora usted ((Se dirige a Edgar, el otro alumno que esta al frente,
mientras lo toma del brazo, indicandole que se mueva un poco hacia
adelante, luego toma el brazo de Fabiola, indicandole que se coloque detras
de él)) De la misma manera que lo hicimos con Karen, él ((Edgar)) nos va a
decir en voz alta qué es lo que esta tocando ¢,Qué cree que sea? ((Mientras

coloca su mano en un objeto de la maqueta))

Edgar: Una bola de pelos ((Algunos alumnos se rien. La maestra sigue moviendo
la mano de Edgar para que toque otros objetos de la maqueta, pero las

respuestas del alumno son inaudibles))

Mtra: Ahora va a volver a tocar ((Lo dice mientras acerca una bolsa para que Edgar

ponga el condoén que empled)) ¢ Qué tanto perdio la sensibilidad?

Edgar: Un 50 por ciento.
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Mtra: Un 50 por ciento. Ve a lavarte las manos, por favor ((Lo impulsa poniéndole
la mano en el hombro y empujandolo suavemente hacia la puerta. Edgar

sale del salon sacudiendo la mano en la que se coloc6 el condén))

Mtra: Ahora con Cruz, lo mismo ((Fabiola le tapa los ojos y lo presiona con los
brazos como abrazandolo, mientras se rie, los demas alumnos y la maestra
también se rien)) Igual, en voz alta nos va a decir. A ver fuerte ((Cruz habla
en voz baja, pero la maestra, Fabiola y los estudiantes que si escuchan la
respuesta se rien con cada respuesta que da. Cuando termina el ejercicio la
maestra le acerca una bolsa y le pide que ponga ahi el condon que uso.
Cruz pone el condon en la bolsa mientras hace un gesto de asco)) A ver,
¢,qué pasdé con Cruz? Le preocupaba méas que Fabiola lo estuviera
abrazando ((se rie y los alumnos también. Cruz hace un gesto con los
hombros, como de estar apenado. Los alumnos hacen un sonido como:

jUUUyyy!! y se rien))

Cruz: No, es que ella ((Fabiola)) me apachurraba los ojos ((Habla en voz baja y

mientras lo dice hace un gesto como de taparse los 0j0s))
Mtra: jVaya a lavarse las manos!

Ao: jEsta cerrado el bafio de los hombres! ((le dice a Cruz mientras éste va saliendo
del salon. Cruz de cualquier forma sale del aula))

Mtra: Bien, fijense lo que vamos a hacer ahora, se van a contar del uno al seis. Van
a formar equipos de seis, tres tocan los objetos y tres les cubren los ojos
¢ Esta claro? ((Una vez organizados, realizaron la practica en equipos por

aproximadamente 5 minutos))

Mtra: Ahora, escuchen ¢ QUIEN FALTA DE ENTREARME EL CONDON? ((Lo dice
mientras pasa a los lugares con una bolsa de plastico para recolectar los
condones usados)) Escuchen, de tarea, tienen que responder a las
siguientes preguntas: Uno: ¢Qué les parecio la practica?, dos: ¢ Por qué es

importante esta practica? Y tres: ¢Por qué es importante esta practica para
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mi vida sexual? ((Al final la maestra les pidié colocar los condones usados
en una bolsa de plastico, mientras cada uno iba dejando el condén hacia un
gesto como de desagrado o “asco”. La hora de la clase estaba terminando,
se escuchg el sonido del timbre que usan en la escuela para indicar cambio
de clase. Algunos alumnos escribian, otros ya estaban guardando sus
cuadernos, otros comentaban sobre el olor que les habia quedado en las

manos))

Mtra: BUENO, LOS JOVENES QUE USARON EL CONDON TIENEN DOS
MINUTOS PARA BAJAR, LAVARSE LAS MANOS Y SUBIR. |DOS
MINUTOS! ((La mayoria de los alumnos salen del salon, algunos llevaban

levantada la mano en que usaron el condén))

188



ANEXO B

REGISTRO DE ENTREVISTA CON ALUMNOS Y
ALUMNAS

ENTREVISTA No. 4 120510 1° C

Fecha: 13 de abril 2010.

Grado: 1° de secundaria.

Numero total de alumnos presentes: 10
Edades de los alumnos: entre 12 y 13 afios.
Hora del registro: 12:00 — 12:30

Lugar: Aula de clases

Entrevistadora: Silvia lveth Martinez Alvarez.
Instrumentos usados para realizar el registro:

Camara de video y cuaderno con notas tomadas

La maestra estaba ocupada revisando asuntos relacionados con el festival del Dia
de las Madres, asi que me permitio elegir a los alumnos para la entrevista. El grupo
estaba terminando una actividad y tenian que bajar a tomar clases al laboratorio,
pero un grupo de alumnos se quedaron en el salon para participar en la entrevista.

Participaron: 5 alumnas y 5 alumnos.

Ent: Lo primero que les quiero preguntar es si antes de entrar a la secundaria ya

les habian hablado acerca de la sexualidad, ya sea en la primaria 0 en su
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familia, si ya les habian hablado acerca de sexualidad, de los métodos
anticonceptivos, es decir lo que tiene que ver con educacion sexual.

Brandon: A mi si me habian comentado antes, este, mi mama y mi papa, me
comentaron que, como se llama, de todo eso de la sexualidad, de los
errores que podia cometer y cOmo prevenirlos.

Erik: También, a mi, mi mama y mi papa, (me dijeron) que yo era libre para vivir mi
sexualidad, pero que me tenia que respetar y también respetar a los
demas.

Ent: ¢Y alas nifias?

Jonathan: El quiere participar ((sefiala a Juan Manuel))

Juan Manuel: A mi mi mama me dijo que me cuidara en la secundaria, porque hay
veces que, como decir, que hay veces que hay locos que te dicen cosas y
asi, o que te bajan los pantalones, porque dice que a un primo mio le
hicieron lo mismo y se volvié homosexual.

Jonathan: O luego por lo mismo hasta pueden cambiar de sexo.

Adrian: Es que también en la primaria no nos hablaron muy bien de ese tema,
todo nos lo dijeron hasta aqui, para saber de ese tema.

Juan Manuel: Nada mas nos dijeron de cémo se unia el 6vulo con el
espermatozoide, pero nada mas. ((Los demas mueven la cabeza en sefal
de aprobacion))

Ent: ¢Y qué cosas sobre sexualidad han visto en la secundaria y que en la
primaria no vieron?

Aos: Los métodos anticonceptivos. El género. Las 4 potencialidades.

Ent: Recuerdo que la primera clase que yo estuve en el salon con ustedes,
realizaron un collage sobre sexualidad ¢ se les hizo facil o dificil?

Aos: Facil.

Ent: ¢ Por qué se les hizo facil?

Sheyla: Porque cuesta mas con palabras ((Habla en voz baja, apenas audible))

Ent: ((Le pregunto a Sheyla)) ¢ Por qué crees que es mas facil con imagenes que
con palabras? ((Sheyla apenas intentaba responder, cuando dos de sus

compaferos comienzan a hablar, respondiendo a la pregunta, Sheyla
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intenta responder algo que no es audible, y en seguida se queda callada))
La segunda clase fue una practica sobre el condon ¢ Qué les parecio esa
clase? ¢ Qué aprendieron con esa practica?

Jonathan: De la sensibilidad

David: Como debemos usarlo

Adrian: Donde debemos guardarlo para no romperlo

Ent: Después, cuando la maestra platico con ustedes acerca de esa practica, ella
pidié que participaran las niflas y comenté que las nifias participan menos
gue los nifios ¢ Ustedes creen que sea asi? A ver, me gustaria escuchar a
las nifas. ((Las nifas mueven la cabeza asintiendo, pero no alcanzan a
responder cuando los nifios ya estan respondiendo por ellas))

Brandon: Ahorita también, porque, por ejemplo, en la primera pregunta que usted
nos hizo, nosotros si contestamos y ellas no.

David: Como que les da pena hablar de ese tema.

Ent: ¢ Por qué les da pena?

Itzel: Es que ellos (los nifios) lo toman con morbo. ((Las demas nifias asienten con
la cabeza))

Juan Manuel: Es que los hombres son mas albureros que las mujeres

Ent: ¢ Qué es ser alburero?

Itzel: Que toman por otro lado las palabras.

Juan Manuel: ((Habla al mismo tiempo que ltzel)) Que una cosa por otra, y ellas
dicen que lo decimos en doble sentido. ((Otros nifios hablan al mismo
tiempo tratando de explicar qué son los albures)) Es que, como se dice, el
hombre, suele, este, interpretar las cosas, en lugar de que fueran buenas,
las hace malas.

Ent: ¢ Qué seria algo bueno, y qué seria algo malo?

David: Por ejemplo, tu dices “dame eso”, y pues piensan que... ((Hace un
movimiento levantando la cadera y sefialando su entrepierna)), y pues

dicen “pues ven, arrimate” ((Se rie como apenado))
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Adrian: Es cuando lo toman a mal, que uno dice “dame eso”, y ellos dicen “pues
ven, arrimate” ((Hace el mismo movimiento que antes hizo David,
levantando la cadera y sefialando su entrepierna))

David: O sea que van a pensar en eso.

Ent: ¢ En qué?

David: (En el) pene

Adrian: (En el) pene ((Nifios y nifias se rien))

Ent.: ¢Y las nifias, no hacen ese tipo de bromas? ¢ O si las hacen?

Adrian: A veces ((Los nifios comienzan a hablar al mismo tiempo, diciendo que las

nifias si hacen esas bromas. Simultdneamente las nifias mueven las manos vy la

cabeza sefialando que no las hacen))

Sheyla: No, no lo hacemos.

Brandon: Algunas si las hacen, son muy escasas, pero si las hacen.

David: Si lo hacen.

Juan Manuel: Una que otra.

Brandon: Es rara la vez. Son mas como, delicadas ((Nifios y nifias se rien))

Ent: Y cuando platica, por ejemplo, un grupo de 4 6 5 nifias, con un solo nifio
Jtambién usan el albur?

David: Es que luego, a ver, por ejemplo, un nifio dice “yo le meti, no sé qué cosa a
((hace una pausa)) a la computadora, y luego si hay algunas nifias que se
rien.

Brandon: Pero luego te dicen “jHaay suuucioo!” ((En un tono de voz méas agudo
gue el suyo. Las nifias se rien))

Jonathan: Cuando dices “ciento uno”, te dicen “¢ cuantos sientes?”

Ent: ¢ Por qué alburean los nifios?

Juan Manuel: También depende de la educacién que traigan desde casa, porque
a veces los descuidan.

Brandon: A veces los nifios de primero de primaria dicen eso y ni siquiera saben
gué significa.

Juan Manuel: Aja. Una vez, cuando yo iba en 1° de primaria me hicieron esta sefia

((levanta el dedo medio de la mano)) y no sabia ni qué era, cuando se la
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hice a mi hermano me dio un zape ((manotazo en la cabeza)) pero yo no
sabia.

Ent: ¢Las nifias recuerdan alguna clase de el Bolque IV ((Blogue en el que se
revisan los temas de sexualidad)) en la que se hayan sentido con mas
libertad y seguridad para participar mas? ((Las nifias mueven la cabeza
indicando que no))

Brandon: Casi no hablaron

Juan Manuel: Es que luego todo lo malinterpretamos

Silvia: Bueno. ¢ Recuerdan la clase en la que la maestra les pidié que hicieran una
revista ¢ Se les hizo facil o dificil?

Brandon: Es que, en internet, al buscar sobre sexualidad, luego salian otras cosas

Juan Manuel: De pornografia y asi

Ent: ¢ También les pasé a las nifias?

Sheyla: Si

Ent: Nifias ¢ Qué tipo de temas sobre sexualidad les gustaria que se revisaran en
la clase, para que ustedes pudieran hablar mas?

Sheyla: Que hablaran mas de mujeres

Ent: Que hablaran mas de mujeres ¢ Como? ((Sheyla intenta responder, pero
Brandon responde mas réapido))

Brandon: Yo creo que ella se refiere a que hablaran mas de lo que les pasa a las
mujeres

Jonathan: Pero tenemos que hablar de los dos, femenino y masculino

Juan Manuel: Y es que por lo regular en las escuelas siempre hay mas hombres
gue mujeres

Ent: ¢ Por qué creen que haya mas hombres que mujeres en las escuelas? ((Los
nifos levantan los hombros como expresando que no conocen la
respuesta))

David: No sé

Jonathan: Es que a lo mejor no es en todas

Ent: ¢ Qué tema fue el que mas les gustoé trabajar con la maestra desde gue inicié

el ano?
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David: Sexualidad

Ent: ¢ Cual de los temas de sexualidad?

David: Sexualidad

Ent: ¢ Por qué?

David: Es que en primaria te dan cierta cantidad de informacion sobre sexualidad,
pero no te dan mucho, y llegas a la secundaria y ya te explican y ya llegas
con idea de ((Itzel lo interrumpe))

Itzel: Del albur ((Todos se rien))

David: Aja ((Se rie))

Mayra: A mi mi maestra de 6° no nos hablo del tema

Ent: ¢ Por qué?

Mayra: Quién sabe

David: Mi maestra de 6° luego le preguntabamos sobre el tema y no nos
contestaba

Brandon: Mi maestra luego le preguntdbamos y mejor cambiaba el tema

David: Si, cambian de tema

Brandon: Y es que los nifios, pues no todos traen la misma informacion, por eso
no podian decirle lo mismo a todos

Ent: ¢ Qué actividades de las que hicieron con la maestra les gustaron mas?

David: Yo, pues, cuando trajo un pene de toro y lo tuvimos que abrir ((realizaron
esa practica en el laboratorio de ciencias))

Jonathan: Cuando trajo un condén vy te lo tenias que poner ((levanta la mano
indicando que fue en la mano donde se lo colocaron))

Sheyla: La de tocar cosas con el condén (colocado en la mano)

Juan Manuel: La del pene de toro, y también nos ensefi6 sus testiculos ((Los
nifos se rien y hacen un gesto como de entusiasmo))

Ent: ¢Y a las nifias, entonces, qué temas les gustaria que se trataran en la clase,
respecto a la sexualidad?

Itzel: Que hablen mas de lo femenino, o sea del aparato reproductor femenino
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Ent: ¢ No abordaron el tema del aparato reproductor femenino? ((Todos los
alumnos y alumnas presenten mueven la cabeza en sefal de negaciéon y
comienzan a hablar al mismo tiempo))

Brandon: Nada mas (revisamos) del 6vulo y cosas asi, pero no de cémo esta
formado (el aparato) de la uretra y eso.

Ent: ¢ Por qué creen que haya sido asi (que no se revisara el tema del aparato
reproductor femenino) ((Los alumnos se quedan en silencio unos
segundos))

Juan Manuel: Pues tal vez porque en el libro no vienen

Itzel: Si vienen

Juan Manuel: Es que, bueno, pues luego, la mayoria de los maestros se guian
mas por lo masculino.

Jonathan: Es que las mujeres son mas penosas

Adrian: Los hombres son mas como, compulsivos

Juan Manuel: O luego se acaba el tiempo y ya no alcanzabamos a verlo, vimos lo
del aparato reproductor masculino, pero ya no hubo tiempo (para abordar el

aparato reproductor femenino) y a la maestra se le olvido.
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